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Il. MARCO CONCEPTUAL

 Ramirez, J. & Lacasafia, M. Plaguicidas: clasificacion, uso, toxicologia y medicion
de la exposicion. Arch. prev. riesgos labor. (Ed. impr.) 4, 67-75 (2001).
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Salud. Re /// Materia de Registros, Autorizaciones de Importacion y Exportacion y Certificados
ta gui trientes Vegetales y Sustancias y Materiales Toxicos o Peligrosos. 32 (2004).
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_productos grado técnico y para uso agricola, forestal, pecuario, jardineria, urbano,
‘margen un sello con el. (2009).
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;Que es el DDT?
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Sus metabolitos son compuestos lipofilicos altamente persistentes

gue bioacumularse y biomagnificarse .
En Mexico no esta

prohibido para su uso en
T I la floricultura
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Medicion de los niveles sericos de p, p’-DDE p, p'-DDE yp, p'-DDT yp, p'-DDT se
miden en suero
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RESULTADOS
Hipotiroidismo _
Hipertiroidismo

EVALUACION CLINICA

Eje hipofisis-hipotalamo-tiroides * Medicion de TSH.
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HIpOﬁSIS Las TH ejercen una retroalimentacion
0 negativa sobre sus reguladores aguas arriba,
controlando asi los niveles hormonales
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IIl. ANTECEDENTES
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Los trabajadores agricolas se exponen a grandes cantidades de sustancias
quimicas con un escaso equipo de proteccion personal 28

Observaron una asociacion entre los niveles séricos de p, p-DDE y los de T3 y T4
total en floricultores Méxicanos®.

La exposicion a diclorodifenildicloroeteno (p, p -DDE), incluso en
concentraciones bajas, podria alterar la homeostasis tiroidea durante el
embarazo?’.

Los polimorfismos de PON1 podrian afectar la funcion tiroidea durante el
embarazo en mujeres que viven en areas donde se usan habitualmente

pesticidas”.
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IV. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

TRASTORNOS

PREGUNTA DE INVESTIGACION

(Existe asociacion entre la
exposicion a DDT y el perfil de
hormonas tiroideas en
floricultores de México?
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Con el fin de:

Generar evidencia gue
fundamente la importancia de
desarrollar un marco regulatorio
sobre el uso de los plaguicidas
en floricultores.




. OBJETIVOS




VIII.MATERIAL Y METODOS Criterios de inclusion

* Floricultores hombre (1
anos).
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Propuesta de procedimiento de contacto con la poblacion

Establecer comunicacion con las  Para obtener listas de los  Se presentara el proyecto para™
asociaciones de floricultores miembros e identificar los viveros hacer publica la invitacion a
locales. existentes. participar en el estudio.
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Recoleccion de la informacion y de

muestras biologicas
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Del CUESTIONARIO se
extraeran los datos y usar
la estadistica descriptiva
que permitira explorar y
caracterizar a la
poblacion de estudio.

STata

Las mediciones de DDT, en sangre seran transformadas
logaritmicamente. Para después por medio de modelos
de regresion lineal multiple se llegue a identificar los
principales predictores de los niveles de DDT.




en Investigacion

Instituto Nacional de Salud Ptiblica BB

Consideraciones éticas CE Comité de Etica
e

Se garantizara en todo momento el
anonimato y la proteccion de los datos de
las personas participantes.

Se solicitara el consentimiento informado
firmado.

Se procurara reducir al minimo la
posibilidad de generar danos fisicos
(aunque el estudio es considerado de
riesgo minimo).

Se respetara la decision y el bienestar de
los participantes, asi como la
confidencialidad de sus datos.
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Para evitar conflictos entre los trabajadores y sus empleadores el equipo de investigaci WZ//
encargados de hacer llegar la informacion y las recomendaciones necesarias y prudef'

involucrada.




