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Presentacion

12008 fue un ano de grandes éxitos y retos para el Instituto Nacional

de Salud Puablica. A lo largo de este ciclo nos acercamos a la conso-

lidacion institucional y nuestras acciones impactaron significativa-
mente en la salud de la poblaciéon mexicana. EI INSP, con base en su misiéon
institucional, guia su labor hacia el cumplimiento de tres areas prioritarias: la
investigacion con mision, la formacion de recursos humanos y la vinculacion.

La mvestigacion sigui6 consolidandose a partir de 15 lineas de investi-
gacion por mision, lo cual ha permitido guiar el camino de la investigacion
institucional con base en los principales problemas que aquejan la salud de
la poblacion. El conocimiento desarrollado en el Instituto ha sido plataforma
para la generacion de estrategias costo-efectivas y herramientas de preven-
cion y control de enfermedades como la tuberculosis, el cancer, la diabetes, la
obesidad, el dengue, la malaria, entre otros. Ademas, el INSP se ha manteni-
do como fuente de conocimiento para la implementacién de politicas pabli-
cas y la mejora de las mismas. Por ejemplo, a lo largo del 2008 se apoy¢ a los
tomadores de decisiones con informacion cientifica que fuera soporte de la
Ley Antitabaco, con lo que se logré que dicha legislacion tuviera en Gltimas
fechas una amplia aceptacion en la comunidad.

Por otro lado, la formacién de los recursos humanos ha sido clave para
nuestro progreso institucional; este ano, ademas, se alcanzé una cifra récord
con la inscripciéon de 11 073 alumnos. Ademas, para consolidar el modelo
pedagogico se redisenio6 la curricula de todas las Maestrias en Ciencias, se
puso en operacion el tercer Diplomado en Docencia y se expandio la edu-
cacion continua en sus dos modalidades. Aunado a lo anterior, continuamos

cumpliendo con los criterios establecidos por el Conacyt para mantener los



posgrados del INSP en el Programa Nacional de Posgrados con Calidad. La
enseflanza también ha contribuido al fortalecimiento de los grupos de investi-
gacion de nuestra institucion fungiendo como fuente de grandes talentos que
posteriormente se integran a nuestras lineas de investigaciéon por mision.

En cuanto a nuestra labor de vinculacion, hemos logrado posicio-
narnos como un evaluador externo, colaborador y asesor con informacion
solida y confiable, haciendo nuestros analisis punto de referencia para los
tomadores de decisiones en la implementacion o mejoras a programas como
Oportunidades, Programa de Atencion a Adultos Mayores de 70 afios y mds, Guias de
alimentos para escuelas primarias piiblicas, Programas de Transferencias Condicionadas,
entre otros.

Esta Memoria Institucional 2008 refleja un ano de esfuerzo, superacion y
logros; se presenta como el registro de nuestras actividades y refleja la dedica-

ci6n constante de las personas que laboramos en el INSP.

Mario Henry Rodriguez Lopez
Director General

Instituto Nacional de Salud Publica
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Introduccion

I Instituto Nacional de Salud Pablica ha guiado sus acciones a

partir de las demandas generadas en la sociedad, no s6lo mexica-

na sino internacional. El desafio constante del INSP ha consistido
en actuar y generar conocimiento que permita acortar la brecha que pa-
decen, en materia de salud, las comunidades mas desvalidas. Teniendo en
cuenta lo anterior, y con base en la mision institucional ha concluido un
ciclo anual en el que el Instituto se situé como proveedor de informacion
confiable y estratégica para la agenda nacional e internacional.

Durante el 2008, las actividades del Instituto fueron reflejo del
compromiso contraido con el Plan Nacional de Desarrollo, el Programa
Nacional de Salud 2007-2012, el Programa Sectorial de Salud 2007-2012
y los Objetivos del Milenio de la Organizacion Mundial de la Salud. El
desarrollo de sus acciones esta basado en mejorar las condiciones de salud
de la poblacién, mediante la creacién y mejora de programas que for-
talezcan las condiciones de salud en comunidades marginadas y grupos
vulnerables.

Este informe sintetiza las acciones principales ejercidas por el INSP
en materia de investigacion, docencia y vinculacion, como ejes principa-
les de sus actividades cotidianas. A lo largo de esta Memoria, el Instituto
se muestra como una institucion a la vanguardia y lider en su ramo. La
investigacion con mision se ha constituido como guia del quehacer insti-
tucional, abordando los principales problemas que aquejan a la sociedad:
la carencia de estilos de vida saludables en la poblacion, la desnutricion,
la obesidad, la diabetes, el uso inapropiado de medicamentos, las prac-
ticas sexuales riesgosas, el cancer, la tuberculosis, el dengue, la malaria,
el tabaquismo, la oferta de recursos humanos en salud, el aborto y la
situacion de la salud reproductiva en su conjunto, la inseguridad vial, la
violencia, el uso excesivo de alcohol y drogas, entre otros. Las Lineas de
Investigacion por Mision nos muestran algunos de sus proyectos exitosos,
que contribuyen a mejorar el escenario existente en materia de salud de
la poblacion. Ademas, algunas cifras se muestran como indicadores del
desempeno de la investigacion en el INSP.

Se recapitula también la formacion y actualizacion del capital
humano durante el afio. Los logros obtenidos en el area de docencia
se muestran como pieza clave para el cumplimiento de la mision ins-

'%IINSP
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titucional. Este afo fue marco de la consolidaciéon de las Maestrias en
Ciencias, la expansion de la Educacion Continua vy el fortalecimiento
de la red de egresados, entre otros. En el 2008 se obtuvo la certificacion
de tres programas ante la Red Europea de Educacion en Salud Interna-
cional tropEd. El Instituto cumplié con los criterios del Consejo Nacio-
nal de Ciencia y Tecnologia (Conacyt) para mantener sus posgrados en
el Programa Nacional de Posgrados con Calidad; y satisfizo también los
nuevos criterios del Consejo Educativo para la Salud Pablica (CEPH
por sus siglas en inglés), lo que le permitié conservar la certificaciéon de
esta entidad.

Por otro lado, se realizaron diferentes trabajos de vinculacién con
la comunidad, como la promocién de actividad fisica adecuada y alimen-
tacion saludable en el sistema educativo mexicano para la prevencion de
obesidad infantil. También se realiz6 la Encuesta Nacional de Adicciones
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(ENA 2007-2008) y la evaluacion del Programa de guarderias y estancias
infantiles para apoyar a madres trabajadoras (PGEI). Estos son tan sélo
unos ejemplos del trabajo que realiza el INSP con la comunidad y que
buscan mejorar el entorno vital al interior de la misma.

Para que el quehacer fundamental del Instituto se pueda realizar
de manera exitosa es necesario contar con tareas de apoyo como la di-
fusion de actividades y proyectos institucionales. El programa de radio
Ciensalud, la produccion editorial, el portal institucional, el Nucleo de
Acopio y Analisis de Informacién en Salud (NAAIS), el Sistema de Infor-
macién sobre Investigacion y Docencia (SIID), asi como la Bibliohemero-
teca, son tan solo algunos proyectos coadyuvantes a las labores esenciales
del INSP.

A continuacion, se presenta una semblanza de las actividades reali-
zadas por el INSP durante el ano 2008.

'%IINSP
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Investigacion

Principales proyectos por linea de investigacion

A continuacion se presenta el seguimiento de las principales actividades y
productos obtenidos de las 15 lineas de investigacién por misién durante
el afno 2008:

1. Prevencion y control de cancer

Productos de valor:

Estrategias costo-efectivas de promocion de la salud, prevencion pri-
maria y detecciéon oportuna en el ambito poblacional.



Metodologia para validar y aplicar a nivel
poblacional los nuevos desarrollos biotec-
nologicos.

Oferta de proyectos, cursos especializados
e integracion a un grupo de investigacion
de excelencia.

Grupo de excelencia académica, eficiente
en el manejo administrativo de recursos
financieros.

“Instrumentacion y evaluacion de la estrategia
de deteccion del virus del papiloma humano
(VPH) para la prevencion y control del cancer
cervicouterino en el estado de Morelos!

Este proyecto tiene como objetivo implemen-
tar una intervenciéon comunitaria mediante
la prueba de deteccion de VPH en 140 000
mujeres, para la deteccion oportuna de can-
cer cervical, a fin de disminuir la incidencia y
mortalidad por cancer cervicouterino.

En poblaciones de alto riesgo de neopla-
sia cervical, la identificacion de ADN de VPH
se correlaciona con anormalidades detectadas
en el cérvix uterino y se constituye como una
alternativa que pudiera ser altamente costo-
efectiva cuando se utilice en areas marginadas,
siempre y cuando exista la posibilidad de con-
tar con bajos costos operativos para la realiza-
ci6n de captura de hibridos.

Los resultados del programa estan siendo
utilizados por el Centro de Equidad y Género
para la implementacion de la deteccién del
VPH en el Programa Nacional de Prevencion
y Diagnostico del Cancer Cervicouterino.

Actualmente este proyecto se encuentra
en la fase de toma de muestras citologicas para
las mujeres con resultados positivos al DNA
del VPH en los Centros de Salud. Se obtuvie-
ron prevalencias del VPH. Durante el periodo
de operaciones del programa se realizaron 140
000 pruebas de deteccion de VPH a mujeres
de los 33 municipios del estado de Morelos. La
mayoria de las pruebas de VPH se realizaron
en las jurisdicciones sanitarias N° 1 (44%) y N°
3 (34%). En promedio la edad de las mujeres
participantes en el programa fue de 47.74
anos, aunque las categorias de 35 a 39 anos
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y de 40 a 44 anos fueron las mas frecuentes
(25% y 19%, respectivamente).

Mis del 90% de las mujeres participantes
prefirieron la auto-toma a la toma dirigida.
Consecuentemente, la mayoria de las tomas
de muestra para la prueba de VPH se realiza-
ron en domicilio (53%). La percepcién de las
mujeres fue buena, y en 92% de los casos se
sintieron cémodas durante la realizaciéon de la
prueba de VPH. Se espera en el 2009 la elabo-

racion de productos cientificos.

"Desarrollo de nuevos métodos de diagnéstico
y terapia génica contra lesiones tempranas del
cérvix y cancer cervicouterino.

El objetivo principal es desarrollar nuevos
sistemas de diagnostico y de terapia génica
contra lesiones tempranas del cérvix produ-
cidas por HPV. Primero, se identific6 una
alteracion de la respuesta inmune de las pa-
cientes con GaCu: la presencia de citocinas
inmuno-supresoras. Posteriormente, fueron
desarrollados nuevos sistemas de diagnostico y
terapia génica usando vectores adenovirales y
la citocina IL-12, que disminuye la expresion
de estas citocinas. Estos sistemas se evaltan
para implementarlos en pacientes asistentes a
clinicas de displasias cervicales y ginecologia.
Con lo anterior, se espera reducir los indices
de morbi-mortalidad por CGaCu mediante la
implementacion de nuestros sistemas de pre-
vencién con las herramientas actuales.

“Factores de riesgo de cancer de mama en
Meéxico: patrones mamograficos, péptido Cy fac-
tores de crecimiento. Un estudio multicéntrico”

Esta investigacion ya esta en su fase de analisis
y los resultados de la misma estan contribuyen-
do en la propuesta de modificaciones a la Nor-
ma Oficial Mexicana NOM-041-SSA2-2002
para la prevencion, diagnostico, tratamiento,
control y vigilancia epidemiologica del cancer
de mama, particularmente en el apartado de
factores de riesgo. Asimismo, los resultados de
los analisis que se han obtenido hasta el dia de
hoy se han presentado en diferentes foros.

'%IINSP
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El INSP esta
contribuyendo a
mejorar la Norma
Oficial Mexicana
NOM-041-SSA2-
2002 de cédncer de
mama incluyendo
los resultados
relativos a actividad
fisica moderada 'y
su relacion con la
reduccion del riesgo
de cancer de mama

l%IINSP

Por otro lado, los resultados de esta pro-
puesta de investigacion estan contribuyendo a
mejorar la Norma Oficial Mexicana NOM-
041-SSA2-2002 de cancer de mama en lo re-
ferente a promocion de la actividad fisica. Con
relacion a la actividad fisica, los resultados han
sido publicados en la revista Salud Puablica de
México, y se observo que la actividad fisica mo-
derada reduce el riesgo de cancer de mama.

Ademas, se han logrado establecer cola-
boraciones con instituciones internacionales en
la evaluacién de ancestros genéticos y de can-
cer hereditario. Estas colaboraciones incluyen
a la Universidad de California en San Francis-
co, en Estados Unidos y el Women’s College
Research Institute, en Canada.

A partir de este proyecto se realizo una
nueva propuesta que fue financiada por el
Conacyt. En esta propuesta se determinara la
asociacion entre los niveles séricos de adipoci-
tocinas, leptina y resistina y el riesgo de CM en
mujeres pre- y posmenopausicas, de tres esta-
dos de la Republica Mexicana (Nuevo Leon,
Distrito Federal y Veracruz).

El proyecto también desarrollé cursos
especializados en cancer de mama:

1. “Curso de Actualizacion en Deteccion
y Promocion de la Atencion del Gancer
de Mama” a solicitud de la Direccién de
Equidad de Género y /Salud Reproduc-
tiva y que se disenidé conjuntamente con la
Secretaria Académica del INSP y la Aso-
ciaci6on Mexicana de Mastologia. Parte del
material del curso surgi6 de los resultados
del proyecto y beneficié a 400 trabajadores
de la Secretaria de Salud. (agosto-noviem-
bre 2008).

2. Biomarcadores Tumorales, Epidemiologia
Molecular y Tratamiento en cancer de
mama. (28 de julio al 1 de agosto, 2008). En
Este curso se presentaron resultados preli-
minares del proyecto y participaron médicos
y epidemiodlogos de la Asociacion Mexicana
de Mastologia, del Fred Hutchinson Cancer
Center, del Instituto Carso de la Salud y
el presidente de la Sociedad de Oncologia
Médica de Latinoamérica y el Caribe.

2. Salud y grupos vulnerables
Productos de valor:

Modelo de prevencién y atencion de I'TS y
VIH en grupos moéviles de Centroamérica.
Modelo para armonizar la cooperacién
técnica regional en VIH/SIDA.

Sistema de monitoreo y evaluaciéon de in-

tervenciones comunitarias para prevencion
y atencion del VIH/SIDA.

Las acciones de investigacion, docencia y
servicio que se desarrollan en el marco de esta
linea contribuiran a incrementar la efectividad
de las estrategias sociales y gubernamentales
para reducir la vulnerabilidad social en salud
en diferentes grupos de poblacion. Los proyec-
tos seleccionados focalizan el analisis de estra-
tegias en México y Centroamérica que buscan
reducir la vulnerabilidad de grupos moéviles
respecto a VIH.

“Analisis de la capacidad de ONGs para imple-
mentar estrategias de prevencion y de aten-
cion integral de VIH/SIDA para poblaciones
moviles: El caso de México y Centroamérica’

Este proyecto tuvo como objetivo general co-
nocer las caracteristicas a nivel individual y

de localidad que estan claramente asociadas

a mayores comportamientos de riesgo para la
salud de los jovenes migrantes mexicanos. Bus-
cando esclarecer tres objetivos especificos:

1. Establecer si los migrantes son mas pro-
pensos a adoptar comportamientos de
riesgo para la salud que los no-migrantes.

2. Establecer si esta mayor propension a in-
volucrarse en comportamientos de riesgo
para la salud, est4 correlacionada con unas
preferencias por el riesgo distintas.

3. Investigar si el entorno de procedencia de
los migrantes, que a su vez implica diferen-
cias de vulnerabilidad y riesgo en el viaje a
los Estados Unidos, tiene un impacto sobre
la adaptaciéon/aculturacion en relacion



con los comportamientos de riesgo para la
salud y en particular para la salud repro-
ductiva de los jévenes migrantes.

“Proyecto mesoamericano de atencion integral
de ITS/VIH/SIDA para poblaciones moviles en
Centroamérica’

El proyecto se esta desarrollando para su pos-
terior implementacion en los paises de Centro-
américa con la colaboracion de los Programas
Nacionales de SIDA, organizaciones sociales y
agencias de cooperacion técnica internacional
en la region. Los objetivos son: a) Incrementar
el acceso a servicios de atencion integral y de
calidad para responder al problema del VIH/
SIDA en grupos moviles; b) Establecer y forta-
lecer servicios preventivos de calidad dirigidos
a los grupos de poblaciones moviles en Cen-
troamérica y, c) Fortalecer un ambiente de co-
operacion para lograr una respuesta regional
de acuerdo con la realidad del VIH/SIDA, en
los componentes de prevencion, tratamiento y
atencion de los grupos de poblaciones moviles
en la region Mesoamericana.

En los tres afios de implementacion del
proyecto se ha desarrollado y probado un mo-
delo de cooperacion sur-sur, como parte de la
respuesta regional al problema de movilidad
internacional y VIH/SIDA. Se ha brindado
atencion a 53,112 acciones de atencion inte-
gral a trabajadoras sexuales; 399,365 acciones
preventivas de VIH para diferentes grupos
moviles en la region. El desempeiio del pro-
yecto es de 2.4 veces por arriba de las metas
comprometidas. El Fondo Mundial evalué en
2008, el desempeno del proyecto como nivel
‘A’ (Desempeno Excelente).

3. Prevencion y control de enfermedades
transmitidas por vector

Productos de valor:

Estrategias de vigilancia y prevenciones
epidemioldgicas y entomologicas costo-
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efectivas, oportunas de corresponsabilidad
social, institucional y municipal.
Estrategias integrales de control de la
transmision y de las enfermedades.
Programa de formacion de recursos hu-
manos de excelencia, acordes con las
necesidades de los programas normativas,
operativas y académicas.

Servicios confiables de evaluacion y disefio
integral de programas.

“Functional genomic analysis of Anopheles
albimanus immune response to bacteria and
Plasmodium vivax!

En este proyecto se inici6 el estudio gendémico
de uno de los principales vectores de malaria
en México y América Central, An. Albimanus,
cuyo conocimiento a nivel molecular es escaso.
La finalidad de este proyecto fue la identifica-
ci6n de los genes que se expresan en 6rganos
clave durante la infecciéon con P vivax (intestino,
glandula salival, cuerpo graso). Para ello se
llevo acabo la secuenciaciéon masiva de geno-
tecas de cDNA de doble cadena obtenido de
diferentes 6érganos y condiciones experimen-
tales. Mediante el uso de tecnologia hibrida

de secuenciacion (Dideoxi-terminacion y pi-
rosecuenciacion 454) hemos podido descubrir
la secuencia de aproximadamente 5000 trans-
critos unicos de An. albimanus que corresponden
aun 40 % del potencial codificante del geno-
ma, lo cual representa una plataforma para el
estudio genomico del vector, el flujo genético
entre poblaciones y las bases moleculares de

la resistencia a insecticidas y de la resistencia-
susceptibilidad a la infeccién por Plasmodium.
Asi mismo, se han secuenciado aproximada-
mente 1000 transcritos de la fase de ooquiste
de P vwax, lo cual representa una ventana
inexplorada al transcriptoma de este patogeno.
Este proyecto ha contribuido en gran medida
a la implementaciéon de un grupo de trabajo e
infraestructura basica para fortalecer la bioin-
formatica como una herramienta de investiga-
cion en ciencias de la vida y a la identificacion
de varios genes con potencialidad para ser
utilizados en el desarrollo de estrategias para

abatir la transmision de malaria, o bien como
marcadores moleculares ttiles en el estudio de
la respuesta inmune de los mosquitos.

“Disefio y validacién de una estrategia para

la vigilancia (deteccion oportuna) y el control
preventivo de la transmisién vectorial de la en-
fermedad de Chagas en el estado de Morelos!

Los dos impedimentos principales enfrentando
la definicion de acciones prioritarias, eficaces y
costo-efectivos para la vigilancia, prevencion y
control de la transmision de la enfermedad de
Chagas en México son la voluntad politica, y
el flujo de informacion precisa y fiel a la pobla-
cién nacional, a los servidores publicos en el
sector salud, asi como del agrario, ambiental,
econémico y hacendario, y de gobernacion.
En el presente proyecto, se han explorado
diferentes modelos y estrategias participativas
para un programa de vigilancia y control de la
EC en el estado y en los municipios. Se ha eva-
luado la importancia de la voluntad politica,

el sistema gerencial, y la capacidad del sector
salud estatal (coordinacion, articulacion areas
pertinentes, actividades area vectores) y juris-
diccional (vinculacion con otros programas,
voluntad gerencial colaboraciéon y cambio
cultura personal de salud, gerencia técnica en
vectores), asi como de la autoridad civil (esta-
tal, municipal) para participar en un programa
preciso sobre la EC. Se ha desarrollado de for-
ma participativa un modelo etnografico para
evaluar la voluntad de las comunidades para
colaborar en la vigilancia y el control, y asi
asegurar el flujo de informacion desde areas
expuestas y de la poblacién, hasta las institu-
ciones. De forma complementaria, se han de-
sarrollado instrumentos didacticos (con ISBN)
y se ha evaluado la estrategia de provision de
informacion sobre la transmision de la EC a
diferentes grupos de la sociedad con funda-
mento en la educacién intercultural (menores
de edad, educadores, mujeres de grupos con

o sin Oportunidades, productivos, agricolas,
campesinos registrados en Procampo, médicos,
enfermeras, promotores, personal vectores). Se
han desarrollado metodologias novedosas para
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el diagnostico de laboratorio (fuente sanguinea

y presencia Irypanosoma cruzi en mamiferos y
vectores) y clinico (riesgo atribuible, protocolos
de evaluacion). Asimismo, se ha desarrollado
un modelo espacial y otro matematico para
analizar y predecir de forma macro y micro-
ambiental, el riesgo para la transmision vecto-
rial, y los mecanismos (conectividad ecologica,
reservorios claves en habitats pericomunitarios)
y variables claves para su perpetuacién. Fi-
nalmente, se ha analizado la discapacidad y
carga de enfermedad de la EC. Se analizan los
obstaculos principales politicos, técnicos y de
informaciéon para recomendar acciones nece-
sarias para revertir las barreras institucionales.
Los productos desarrollados en este proyecto
que siguen en proceso de formulacién para
efectos operativos, son la pagina de Internet,
el sistema de vigilancia, y el atlas virtual.

Seis alumnos de Maestria en Salud Puablica
completaron sus trabajos terminales en este
proyecto, y dos alumnos de Maestrias en Cien-
cias. Se han publicado dos articulos en revistas
indexadas de los resultados, y otros 6 articulos
estan en proceso de elaboracion, con otros
secundarios previstos.

“Caracterizacion espacial de los patrones de
transmision de serotipos virus dengue en areas
hiperendémicas del Soconusco, Chiapas!

En este proyecto se analizo el ciclo de trans-
mision del dengue, en sus dos vertientes de
transmision: horizontal que es mantenida
por el contacto mosquito-hombre-mosquito,

y la transmision vertical (transovarica) que es
mantenida por la progenie a partir de hembras
infectadas.

En este estudio se determino la tasa mini-
ma de infeccién a virus dengue en poblaciones
adultas de Aedes aegypti y Aedes albopictus en Ta-
pachula, Chiapas. Dicho estudio arroj6 que la
tasa mas baja de infeccion para Aedes aegypti fue
mayor en la época de lluvias en comparacion
con la época de secas. Asi mismo, se identifico
que el serotipo Denv-3 s6lo aparece en la épo-
ca de lluvias con una tasa minima de infeccion
de 7.35 por mil mosquitos. Para Aedes albopictus,
la tasa mas baja de infeccién para el serotipo
Denv-3 se identifico la época de secas en com-
paracion con la época de lluvias.

Los tanques de cemento fueron los reci-
pientes que presentaron mosquitos Aedes aegypti  con biomarcadores
infectados transovaricamente, con una tasa
minima de infeccién, la cual fue mayor en la permitan evaluar la
¢época de lluvias para el serotipo Denv-2. Se
encontro que la presencia de transmision verti- | tante
cal (infeccién transovarica) de virus dengue en
las poblaciones de Aedes aegypti y Ae. albopictus
pueden estar asociada a brotes epidémicos
registrados en época de secas que es cuando
su transmision es baja o en lluvias tempranas,
en adicién a esto la regién se caracteriza por la
circulacion simultanea de serotipos y la intro-
duccién de variantes genéticas de mayor pato-
genicidad.

Por otro lado, a nivel de insectario se
determiné la tasa minima de infeccién a virus
dengue en generaciones marental, F1, F2, F3y
I'4. Aedes aegypti presento infecciones a Denv-1,

'%IINSP
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2y 3, en las generaciones intradomiciliares de
FO, F1 y F2. Aedes albopictus solo present6 infec-

ci6én parental a Denv-3.

4. Prevencion y control de tuberculosis
Productos de valor:

Investigacion de excelencia.
Desarrollo tecnologico.

“Medicamentos para el tratamiento
de la tuberculosis latente!

En este estudio, financiado por la fundacién
Bill y Melinda Gates, participan investigadores
mexicanos de tres institutos nacionales: INSP,
INER e INCMNSZ; ademas de investigadores
de 12 instituciones internacionales. Se trata

de un ensayo clinico que tiene como proposi-
to evaluar la produccion i vitro de interferon
gamma (que es una citocina fundamental en la
proteccion contra M tuberculosis) ante el reto de
“pools” de péptidos de la micobacterias.

Los resultados permitiran conocer las
modificaciones en la respuesta inmune celular
al tratamiento de la tuberculosis latente. Como
parte del mismo se evalud la respuesta a anti-
genos del complejo de latencia en una muestra
de pacientes mexicanos, con tuberculosis activa
y latente, encontrando diferencias con las res-
puestas obtenidas en poblaciones africanas. Los
resultados se presentaran en una reunion inter-
nacional y esta en preparacién el manuscrito.

“Virulencia, inmunopatologia y transmisibilidad
de cepas de Mycobacterium tuberculosis (Mtb)
en un modelo murino y su correlacion con las
caracteristicas clinicas y epidemiolégicas de
pacientes con tuberculosis pulmonar (TBP).

El curso de la infecciéon por Mycobacterium
tuberculosis, esta definido por una variedad

de posibles respuestas inmunolégicas. En este
estudio aprovechamos la disponibilidad de un
modelo murino para evaluar ocho cepas de M.
tuberculosis que se seleccionaron por sus carac-
teristicas clinico epidemiolégicas de un estudio
de base poblacional que abarco de 1995 a
2003. Logramos identificar cuatro fenotipos
bacterianos y correlacionarlos con marcado-
res de transmisién comunitaria, tales como la
respuesta a la tuberculina entre los contactos
domiciliarios, la formacion de conglomerados
basados en RFLP-IS6110, y progresion rapida
a enfermedad. Nuestro modelo apoya la hip6-
tesis de que a mayor virulencia de la cepa, ma-
yor transmisibilidad. Este trabajo fue premiado
en el XIII Encuentro Nacional de Investigado-
res de la Secretaria de Salud y fue publicado
en la revista Immunology. El impacto de los
resultados estriba en aportar conocimientos
que apoyaran el desarrollo futuro de nuevas
vacunas y medicamentos. Adicionalmente se
trata, como el anterior, de un estudio interins-

titucional (INSP e INCMNSZ).



5. Salud ambiental
Productos de valor:

Investigacion alineada a la agenda global
sobre ambiente y salud.

Grupo cientifico multidisciplinario y ge-
nerador de conocimiento de impacto en
salud y ambiente.

"Efectos a largo plazo sobre el desarrollo
neuroconductual de la exposicién en Utero a
PP’- DDE’

Los objetivos de este proyecto son determinar
st el dano observado al ailo de vida en el desa-
rrollo psicomotor de los nifios expuesto in Gtero
al PP’-DDE es reversible; asi mismo, evaluar la
persistencia del efecto protector de la lactancia
y el impacto de otros compuestos 6rganoclora-
dos sobre el neurodesarrollo infantil.

Durante el segundo semestre del 2008 se
llevaron a cabo un total de 158 evaluaciones
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neuroconductuales a nifios con edades com-
prendidas entre los 30 y los 60 meses de edad.
Las visitas de los 30 meses de edad se comple-
taron en este periodo, quedando en seguimien-
to solo los nifnos de 36 meses en adelante. El
63% de las evaluaciones fueron a ninos de 36
meses de edad y mas.

Un analisis preliminar de la prueba de
MecCarthy correspondientes a los 42 y 48 me-
ses de edad, sugiere que la exposicion prenatal
a DDE no se asoci6 con el neurodesarrollo
infantil a los 48 meses de edad. No obstante,
la lactancia materna ([] 12 sem) tuvo un efecto
positivo, pero no significativo sobre el desem-
peno infantil en todas las escalas de la prueba,
excepto la motora. Asi mismo, se observo un
desempeno significativamente mejor en la
escala perceptual y motora, asociado con la
estimulacion en el hogar. Estos resultados se
resumen en dos trabajos que se presentaran en
el Congreso de Salud Publica a realizarse en
Marzo 2009: “Efecto a largo plazo de la exposicion
prenatal DDE sobre el neurodesarrollo infantil: Resul-
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tados Preliminares”y “Lfecto de la estimulacion en el
hogar sobre el desarrollo motor de nifios Mexicanos.”

"Exposicion al manganeso de la poblacion
residente en un distrito minero (México)-Fase Il

Al determinar la contribucion de las parti-
culas suspendidas en el aire de la zona a la
exposicion de la poblaciéon al manganeso a
través de la caracterizacion de las fuentes y

de la dispersion de este contaminante en el
ambiente, se encontré que el Mn en cabello es
en promedio 20 veces mayor en los nifos resi-
dentes del distrito manganesifero, indicando la
exposicion créonica. La evaluacion de los efec-
tos neuro-psicologicos de la exposicién a man-
ganeso en nifios entre los 7 y los 11 afos de
edad por medio de pruebas especificas (Tavec,
Bayley) nos muestra que los efectos cognitivos
adversos debidos a la exposicion a Mn son
menor coeficiente intelectual y problemas de
memoria para el aprendizaje, identificAndose
a las ninas de menor edad como la poblacion
mas susceptible.

Se recomienda evitar el revestimiento de
caminos con material de desecho de la mina,
estabilizando los polvos de los caminos me-
diante su pavimentacién o algun otro medio
que se considere adecuado. Se trabaja en la
asesoria para el desarrollo del sistema de vi-
gilancia ambiental asi como en el desarrollo

de una norma oficial para concentraciones de
manganeso en aire para la zona. Las emisiones
de bioxido de azufre estan por encima de la
norma, por lo que la empresa minera deberia
revisar las mezclas que se hacen con la pirita
para disminuir emisiones y el sistema de vigi-
lancia debe incluir un monitoreo continuo de
este contaminante con un reporte publico.

El estudio esta en su fase terminal, por
esta razon se tendran reuniones con el Se-
cretario de Salud del estado de Hidalgo para
exponer los resultados obtenidos en el estudio
y comenzar a integrar el Plan de Manejo de
Riesgos, en el cual la Secretaria de Salud coor-
dinadora.

Para la elaboracion del Plan se realizara
un taller para el que se espera la asistencia
de los titulares de dependencias estatales
tales como: el Conscjo Estatal de Ecologia,
COEPRIS, SEMARNAT Delegacion Hidalgo,
Coordinacién de Proteccion Civil, PROFEPA,
SEP, secretaria de Salud del estado de Hidal-
go, Presidencias Municipales de Molango,
Lolotla, Xichicoatlan, Tlalchinol, Tepehuacan
de Guerrero y Tianguistengo, Delegados de
las comunidades que pertenecen al Distrito
Manganesifero, representantes ciudadanos de
las comunidades en las que se realizo el estu-
dio, representantes de la Compania Minera
Autlan y los Investigadores participantes en el

proyecto. En este taller se daran a conocer los




resultados obtenidos del proyecto, asi como las
recomendaciones que sugieren los investigado-
res para la mitigacién del problema. Estas reco-
mendaciones seran puestas a consideracion de
las Instituciones encargadas de ejecutarlas y de
los representantes de las comunidades para que
con los comentarios obtenidos de ellos el Plan
de Manejo sea integral. También se integrara
el Informe final que serd enviado a la agencia
financiadora, se estan escribiendo los articulos
surgidos de este proyecto y se realizar presenta-
ciones en congresos de los resultados finales.

“Multi-city study of air pollution and health
effects in Latin America!

El objetivo principal de este proyecto es hacer
un marco conceptual analitico comun para
examinar la asociacion entre la exposicion a
contaminantes atmosféricos y sus efectos en la
salud en diversas ciudades de Latinoamérica,
con el propésito de obtener informacioén com-
parable y actualizada en diversos grupos de
edad y causa.

En el segundo afio del estudio se com-
pletaron y verificaron las bases de datos. Poste-
riormente, en el primer semestre del 2008, en
las ciudades del estudio de México se evaluo,
por medio de analisis de series de tiempo, el
efecto de PM10 y el ozono para las causas
de mortalidad total, mortalidad por cardio-
rrespiratorias total, EPOC, cardiovasculares
y cerebro vasculares para todas las edades y
las enfermedades respiratorias bajas para la
poblacion infantil (de 1 a 11 meses). En la
ZMCM se realiz6 un analisis de case cross
Hover para evaluar el efecto de PM10 sobre la
mortalidad infantil para enfermedades respi-
ratorias bajas y mortalidad total para toda la
poblacién. En las ciudades brasilenas, también
utilizando analisis de series de tiempo, se eva-
lué el efecto de PM10 y el ozono para la mor-
talidad total para todas las edades y para las
causas respiratorias y enfermedad pulmonar
obstructiva crénica de mortalidad tanto para
todas las edades como para los adultos mayo-
res de 65 anos. Ademas, se corrieron modelos
con y sin imputacion de los datos que faltan y

los resultados; y se compararon los resultados
de las dos salidas.

Consecutivamente, en los tltimos 6 me-
ses del 2008 se finalizaron las rutinas en R
para llevar a cabo el analisis de series de tiem-
po de acuerdo a lo establecido en el 2 © taller
del estudio que se llevo a cabo en junio de
2007. Asimismo, en las ciudades del estudio de
Meéxico, Brasil y Chile se evalué por medio de
analisis de series de tiempo el efecto de PM10
y el ozono para las causas de mortalidad to-
tal, mortalidad por cardiorespiratorias total,
EPOC, cardiovasculares y cerebrovasculares
para todas las edades y las enfermedades res-
piratorias bajas para la poblacion infantil (de
1 a 11 meses). Ademas para estas ciudades se
desarroll6 el analisis por estacion del ano.

Especificamente en la ZMCM se realizo
el analisis utilizando el nivel socioeconémico
como modificador de la relaciéon entre mor-
talidad y niveles de contaminacion. En las
ciudades de Brasil y Chile se esta evaluando la
factibilidad de replicar este analisis También
en la ZMCM se realiz6é un analisis de case
crossover para evaluar el efecto de PM10 sobre
la mortalidad infantil para enfermedades res-
piratorias bajas y mortalidad total para toda la
poblacion.
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Del mismo modo, se llevo a cabo un 3er
taller en la ciudad de Filadelfia (27 y 28 de
abril) para comparar y discutir la estrategia
utilizada en el analisis, asi como para planear
el analisis de meta-regresion y la estrategia uti-
lizada en el analisis por nivel socioecondémico

Por otro lado, en el tercer ano del pro-
yecto se estd incluyendo la ciudad de Bogota,
Colombia, para lo cudl ya se recolectaron los
datos de mortalidad, de contaminantes atmos-
féricos y se tienen los censos para el desarrollo
del indice socioeconémico. También se so-
meti6 al consejo de Editores de Salud Pablica
de México (SPM) una propuesta para desa-
rrollar un nimero especial en la revista SPM
del proyecto, la cudl ya fue aprobada. Se esta
elaborando el borrador de lo que incluiria y
buscando el financiamiento necesario para su
publicacién. El proyecto ha avanzado un 60%.

La fecha de término del segundo afo del
estudio fue el 31 de abril del 2008. El tercer afio
del estudio inicio el 1 de mayo del 2008 y ter-
mina el 31 de abril del 2009. El porcentaje de
avance reportado es del tercer ano del estudio.

6. Prevencion de lesiones y violencia
Productos de valor:

Conocimiento de calidad y pertinencia y
capacitacion en el tema de lesiones acci-
dentales y violencia alineados a priorida-
des nacionales (PNS), Gtil para la toma de
decisiones.

Equipo de investigadores con gran ex-

periencia en el tema de las lesiones
accidentales y violencia productor de co-
nocimiento de calidad y accesible.

“Impacto de los puentes peatonales
en la prevencion de atropellamientos en la
Ciudad de México!

Este proyecto se realizo en estrecha colaboracion
con las autoridades del Distrito Federal quienes
son responsables de la infraestructura y la segu-
ridad vial en la Ciudad de México. Durante este
periodo se logr6 un avance del 65%, incluyendo
la evaluacion, caracteristicas, disefio, ubicacion
y estado actual de los puentes peatonales. Como
parte del proyecto, durante el 2008 se aplicd una
encuesta a una muestra representativa de 2,533
peatones para identificar motivos de uso y no
uso de los puentes peatonales. Se concluyeron
dos tests, una de Licenciatura en Geografia 'y
otra de Maestria en Epidemiologia. Asi mismo,
se elaboraron y enviaron a publicacion dos ar-
ticulos cientificos a revistas indizadas, ademas

de la elaboracién de 3 mas a enviarse en el
2009. Se presentaron diez trabajos en diversas
reuniones académicas nacionales e internacio-
nales. Se aceptaron 4 trabajos a presentarse en
el 13avo. Congreso Nacional de Investigacion en
Salud Publica. El trabajo con las autoridades de
proteccion y vialidad, asi como de la Direccion
General de Obras del D.E, ha sido permanente
y de intercambio de informacioén inmediato para
la toma de decisiones oportuna.



"Acciones para una campana de lucha contra la
exclusion, intolerancia y violencia en las escue-
las de educacion media superior en México!

Durante el mes de abril la Secretaria de Edu-
cacion Publica, dio a conocer de manera pu-
blica los primeros resultados de la encuesta, los
cuales fueron publicados en diferentes medios
de comunicacion. Se acepto por parte de la
SEP una propuesta para publicar un nimero
monografico de la Revista Salud Publica de
México con 15 articulos cientificos, producto
de la encuesta. Se continua con las gestiones
ante la SEP y con la invitacion a investigadores
del INSP y de otras instituciones a participar
en su elaboracién.

Se espera que en este aflo por lo menos
estén publicados dos articulos cientificos y la
titulacién de una alumna de Maestria de Salud
Reproductiva.

“Los sistemas de salud frente a la violencia
hacia las mujeres en las principales etnias de
México!

Durante este periodo se concluy6, como parte
del proyecto, la Encuesta de Salud y Derechos
de las Mujeres Indigenas (ENSADEMI) que

tuvo como objetivo principal determinar las ca-
racteristicas y tipologia de la violencia de pare-
ja actual (Gltimos doce meses), en ocho regiones
indigenas de México y la respuesta que otorga
el sistema de salud y el de imparticién de justi-
cia . Ademas, se genero el informe de la misma.
Se publico un libro titulado Encuesta de Salud
y Derechos de las Mujeres Indigenas. Rosario
Valdez- Santiago ENSADEMI 2008, INSP.

Se espera concluir la tesis de un alumno
para la obtenciéon de grado de Doctorado en
Ciencias con énfasis en Sistemas de Salud.

7. Salud sexual y prevencion de SIDA e ITS
Productos de valor:

Se realizé el seminario institucional sobre
sifilis congénita en la SSA. La presentacion
proporcioné una oportunidad de enlace
con el sector operativo de la SSA, encami-
nado a nuevas practicas de diagnostico de
la sifilis durante el embarazo, para preve-
nir sifilis congénita.

Se present6 en Milan, Italia, en el marco
de “Conference on Sexually transmitted
Infections and HIV/AIDS” el trabajo:
Population-based prevalence of antibodies
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againts herpes simplex virus type 2 and so-
ciodemographic characteristics in Mexico.
Uribe-Salas F, Palma-Coca O, Sanchez-
Aleman MA, Otamendi M, Juarez-Figue-
roa L., Conde-Glez C.

“Investigacion integral del manejo y tratamien-
to del VIH/SIDA 'y su coinfeccion con tubercu-
losis en México: un enfoque multidisciplinario
e interinstitucional

Durante el primer semestre de 2008, el Con-
sorcio de Investigacion sobre VIH/SIDA/TB
realizé contintia realizando las actividades de
los cinco subproyectos originales y ha realizado
acclones orientadas a maximizar el uso de sus
recursos y potenciar los resultados.

Ha habido un avance importante en los
esfuerzos de integracion a nivel interinstitucio-
nal, uno de los objetivos del CISIDAT. En este
sentido, acciones como la incorporacién de 11
investigadores nacionales que realizan trabajo

en VIH/SIDA en México y que pertenecen al
Sistema Nacional de Investigadores como in-
vestigadores titulares del Consorcio de Investi-
gacion sobre VIH/SIDA/TB busca contribuir
a potenciar la sinergia entre la labor de investi-
gacion. Otra muestra de la labor conjunta que
se ha traducido en un resultado concreto es

la publicacién de la Agenda de Investigacion sobre
VIH/SIDA que desarrolld CISIDAT en colabo-

racion con actores relevantes en México.

“Desarrollo de métodos moleculares para
estudiar la historia natural de las infecciones
por el virus del herpes simple y el virus

del papiloma humano!

Este proyecto proporcionara informacion ttil
para la intervencién educativa de prevenciéon

de infecciones de transmision sexual virales
en estudiantes universitarios. Derivado de este
proyecto, se acept6d un trabajo para presentar
en el 13° Encuentro Nacional de Investiga-




dores que organiza la Coordinacion de los

Institutos Nacionales de Salud: Infeccion por
VPH y uso de métodos anticonceptivos en una
cohorte de estudiantes universitarias. (San-
chez-Aleman MA, Lazcano-Ponce EC, Uribe-
Salas F, Conde-Gonzalez CJ); y se public6 un
articulo.

“Salud y educacion contra el VIH/SIDA”

El Gobierno Mexicano tomo la iniciativa de
organizar y convocar, a 34 paises de América
Latina y el Caribe a través de las Secretarias
de Salud (SSA) y de Educacion Pablica (SEP),
ala “7° “Reunion de Ministros de Salud y Educacion
para Detener el VIH en Latinoamérica y El Caribe:
Prevenir con Educacion”, que se llevé a cabo el
1° de agosto de 2008 en el marco de la XVII
Conferencia Internacional sobre SIDA.

EI INSP fungi6é como asesor y coordina-
dor técnico de las actividades de la reunion,
incluyendo:

1. Eldesarrollo de un documento diagnostico

sobre la situacion de los paises en el con-

texto de la educacion sexual para prevenir

la infeccién por VIH v,

2. La coordinacién de la elaboracién de
una Declaracion Ministerial que identi-
ficara los retos prioritarios para la regién
y estableciera compromisos especificos

destinados a enfrentarlos, reconociendo la

importancia de la educacion sexual como

un elemento fundamental en el entorno de

la prevencién de la infeccion por VIH.

Para el desarrollo de ambos documentos
se realizé una amplia consulta con actores
clave de los paises: representantes de los mi-
nisterios de salud y educacion; directores de
los programas nacionales de sida; represen-
tantes de organizaciones de la sociedad civil
; y puntos focales sobre VIH/sida regionales
para OPS/OMS, ONUSIDA, UNICEE,
UNESCO, y UNFPA.
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La Declaracion Ministerial se aprob6 por

aclamacion el 1° de agosto en la Reunion de
Ministros que presidieron la Lic. Josefina Vaz-
quez Mota y el Dr. José Angel Cérdoba Villa-
lobos, titulares de las Secretarias de Educacion
y Salud respectivamente, y que contd con la
presencia del Dr. Peter Piot, Director Ejecutivo
de ONUSIDA.

Se espera que esta iniciativa tenga un
impacto considerable a mediano y largo plazo.
Hasta ahora ha tenido una excelente recepcion
en los sectores salud y educacion, asi como
en medios de comunicacion. El Secretario de
Salud de México habl6 en abundancia sobre el
logro que implico la firma de la Declaracion,

y resalté su importancia en dos sentidos; por
un lado el resultado inmediato que se logré al
asentar el compromiso firme de los sectores de
salud y educacion de la region para realizar
acciones concretas encaminadas a impulsar la
educacion sexual y las acciones de prevencion
del VIH, y por otra parte mostré el lideraz-

go de México en toda la region al lograr un
acuerdo regional que capt6 incluso la atencion
de paises desarrollados, logro para el que el
INSP contribuy6 de forma importante.

8. Promocioén de estilos de vida saludables
Productos de valor:

La comunidad cientifica utiliza y reconoce
el conocimiento cientifico generado por la
linea de investigacion.

Los alumnos son competentes en la aplica-
cién y evaluacion de los productos genera-
dos en la linea.

La OSC perciben que la informacién es
confiable para el desarrollo de su trabajo
en Promocion de la Salud.

“Investigacion participativa basada en la
comunidad dirigida a la nutricion, obesidad y
riesgo de enfermedad cardiovascular

en mujeres mexicanas”

El objetivo general de este proyecto es realizar
una evaluacién preliminar para conocer el
funcionamiento y el proceso de participacién
dentro de una estrategia de educacién popular
culturalmente aceptable (EEPCA) dirigida

a mejorar la nutricién y actividad fisica de
mujeres mexicanas. Para ello, se agrup6 a 12



mujeres, identificadas como promotoras de
salud, que han participado en proyectos ante-
riores semejantes y que han identificado, con
anterioridad, la necesidad de prevenir el riesgo
de obesidad. Para lograr el objetivo, este grupo
participa activamente en talleres de educacion
popular, y de capacitaciéon para el desarrollo
de habilidades necesarias para la facilitacion
de grupos. Ademas se realiza un proceso de
investigacion usando la técnica de Foto-voz.
Después de disenar el contenido de la curricu-
la, las promotoras reclutaran 48 a 60 mujeres
para pilotear la curricula que durara 3 meses.
Para conocer el funcionamiento del conteni-
do de la estrategia de educaciéon popular y el
proceso participativo se hara una evaluacion
de caracter formativo, entendiendo por ello
que la informacion recolectada informara la
elaboracion y modificacion de la estrategia.
La evaluacion se hara combinando evaluacion
externa y evaluacion participativa.

“Los servicios de salud y la promocién de espa-
cios saludables en escuelas del nivel primaria
de cuatro estados de la Republica mexicana”

Dentro de las estrategias para abordar la salud
desde una perspectiva integral surge el desa-
rrollo de capacidades para el autocuidado de
la salud. Uno de los escenarios mas importan-
tes para la generacion de capacidades y pro-
mover conductas saludables en el individuo,
familia y comunidad son las escuelas. Esta
estrategia se sustenta en que, la generacion de
conductas saludables se puede lograr con ma-
yor facilidad en los nifios y lograr que lleguen
a otras etapas de la vida con mejores condi-
ciones de salud. Con esta premisa tedrica, se
implementd el proyecto “Promocidn de espacios
saludables en escuelas del niwel primaria de cuatro es-
lados de la Repiiblica mexicana” cuyo objetivo fue
realizar y evaluar una intervencién educativa
en el ambito escolar dentro de la propuesta
de escuelas saludables, con énfasis en la crea-
ci6n de ambientes y entornos armoniosos,

en la prevencion de dafos a la salud y en el

fortalecimiento de habilidades y destrezas; con
la finalidad de contribuir a la adquisicion de
conocimientos y habitos saludables de los esco-
lares de escuelas primarias

El proyecto se implemento bajo un di-
seflo cuasi experimental con mediciones pre,
durante y post intervencién educativa con los
mismos grupos escolares en quienes se realizo
la intervencién en una escuela primaria ubi-
cada en un municipio de mediana a alta mar-
ginacion de los estados de Guerrero, Jalisco,
Morelos y Sonora; durante dos ciclos escola-
res: 2006-2007 y 2007 a 2008.

Los temas que se abordaron fueron
alimentacion e higiene, cultura por la paz
y autoestima, prevencién de tabaquismo y
adicciones y cuidado del medio ambiente. La
implementacion del proyecto se desarroll6 en
tres etapas. En la primera etapa, se desarro-
llaron acciones preliminares para construir
pertinencia social del proyecto; en la segunda,
se realizaron acciones de implementacién pro-
plamente dicha y en la tercera etapa, se realizo
la preparacion del cierre del proyecto vy siste-

matizacion de resultados.

29

Instituto Nacional
de Salud Publica




30

Instituto Nacional
de Salud Publica

Los resultados de esta investigacion
muestran que los escolares incrementaron sus
conocimientos en todas las areas de interven-
ci6n, incorporaron practicas saludables sobre
todo en el area de alimentaciéon y en menor
escala en las areas de higiene personal, asi
como en cultura por la paz, autoestima y cui-
dado del medio ambiente. Los profesores se
mostraron sensibles y abiertos a participar. La
participacion e involucramiento de las madres

de familia fue diferencial, encontrandose en

los extremos una participacién mas activa en
la escuela del Estado de Morelos y mayores
dificultades en el plantel del Estado de Sonora.
Adn, asi se logr6 formar comités de madres y
nifos en salud que han jugado un papel cru-
cial en el proyecto para la vinculacion y segui-
miento con los servicios de salud estatales.

“Fortalecimiento de practicas saludables en
ninos y bajo la estrategia de comunidades
saludables en Coatetelco, Morelos”

El objetivo de este proyecto es realizar un diag-
nostico comunitario y participativo dentro de
la estrategia de comunidades saludables, cuyo
eje principal se ubique en el fortalecimiento

de estilos de vida sana y creacion de espacios
saludables para ninos y poblaciéon en general
para potenciar la salud y prevenir problemas
de sobrepeso y obesidad.

La metodologia propuesta es a través de
un diagnostico participativo con las autorida-
des municipales, organizaciones comunitarias,
profesores y madres de familia. Posterior al
diagnostico, se tiene contemplado la constitu-
ci6n de un comité comunitario que participe
en el diseno y ejecucion de mediciones basa-
les con las organizaciones participantes y en
actividades educativas con la poblacion en
general. Como resultado del trabajo educativo
se pretende que el comité en conjunto con las
organizaciones comunitarias realice acciones
de cabildeo con las autoridades municipales
para la creacion de espacios y politicas publi-
cas locales que promuevan practicas sanas en
relacién a la alimentacion.

“Analisis comparativo del estado nutricional
de niflos/as inmigrantes y no inmigrantes
jornaleros agricolas en México: percepcion,
determinantes y servicios de salud!

Este proyecto tiene como objetivo analizar los
determinantes del estado de nutricion de los
niflos inmigrantes jornaleros agricolas y cono-
cer la percepcion de las madres sobre el pro-
blema y el papel de los servicios de salud.



En primera instancia, se efectud un es-

tudio de corte cuantitativo y cualitativo en dos
estados (Morelos y Sonora) de la Republica
Mexicana en campos agricolas. Posteriormen-
te, se selecciond en cada una de las entidades
federativas a 50 madres de familias inmigran-
tes con hijos entre 6 y 14 anos que trabajen en
campos agricolas. De igual manera se seleccio-
no6 a otras 50 madres de familias no migrantes
y que no trabajen en campos agricolas con
hijos de las mismas edades. Ademads, se ob-
tuvo somatometria de los escolares, se aplico
un cuestionario de frecuencia de consumo de
alimentos y se realizaron entrevistas (4) con la
técnica de grupo focal a las madres.

Los resultados del estudio se sistematiza-
ron en un libro y se devolvieron los mismos a
las familias migrantes y no migrantes, asi como
al personal de los servicios de salud de cada
entidad federativa.

"Plan de accion para la vigilancia
epidemioldgica de las estrategias de control de
los productos del tabaco en términos

de publicidad, mercadeo, venta, empaque

y etiquetado!

Monitorear las actividades de la industria
tabacalera y las estrategias de control del taba-
quismo ya implementadas ayudara a reforzar
la legislacién y mejorar el cumplimiento de la
misma. Esto implica un beneficio social a corto
y largo plazo; en primer lugar, ayudaria a dis-
minuir la prevalencia de fumadores entre los
jovenes y adicionalmente, permitiria identificar
y priorizar las areas criticas de la regulaciéon de
los productos del tabaco, evaluar la eficacia del
programa nacional del control del tabaco y lla-
mar la atencion de las autoridades correspon-
dientes para el camplimiento de la legislacion
federal y estatal en el control del tabaco.
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"El impacto de la politica fiscal sobre
el consumo de tabaco en México”

La importancia del estudio es determinar

los efectos que tendria un incremento de los
impuestos a los cigarros sobre el consumo

de estos productos y la recaudacion fiscal en
México. Para cuantificar la sensibilidad de los
consumidores a cambios en el precio, se estima
la elasticidad precio de la demanda de ciga-
rros en el pais. El estudio se concentra en los
cigarros debido a que constituyen el producto
de tabaco que mas se consume en México. El
proposito de este proyecto es aportar evidencia
sélida, basada en las condiciones especificas
del pais, para promover la toma de decisiones
informada sobre este tema en particular.

"Exposicion al humo de tabaco ambiental en
lugares publicos en las principales ciudades de
México!

Este proyecto tiene el proposito de reforzar la
estrategia de control de HTA en México, que
implica un beneficio social a corto y largo pla-

zo. En primer lugar, ayuda a disminuir la pre-
valencia de fumadores y asegura la proteccion
de la salud de los no fumadores. Adicionalmen-
te, permite identificar y priorizar las areas cri-
ticas, evaluar la eficacia del programa y llamar
la atencion de las autoridades correspondientes
para el cumplimiento de las leyes federales,
estatales y la proteccion del derecho de los no
fumadores a respirar aire limpio no solo en los
lugares ptblicos sino en sus hogares.

“Exposicion a humo de tabaco de segunda
mano en empleados de bares y salas de fiesta.
estudio multicéntrico.

El principal objetivo de este estudio es estimar
la exposicion al humo de tabaco de segunda
mano (HSM) en los empleados de bares y salas
de fiesta, este estudio se esta realizando a nivel
mundial utilizando un protocolo comtn. Asi
mismo, uno de los beneficios a mediano plazo
es que representa un estudio basal para eva-
luar el impacto de las restricciones de fumar
en la Ciudad de México, y asi poder valorar
las politicas para el control del tabaquismo
después de aprobada la Ley General para el
Control de Tabaco. En este estudio se estan
midiendo la eficacia de las medidas de venti-
lacién utilizadas para disminuir las concentra-
ciones de humo de tabaco ambiental.

9. Medicamentos en salud publica:
acceso, uso y resistencia antimicrobiana

Productos de valor:

Investigacion interdisciplinaria sobre me-
dicamentos en salud ptblica:

De alto nivel e impacto

Con eficiencia y transparencia en el

manejo de recursos
Informacion relevante y oportuna para
toma de decisiones, gestion y desarrollo
de politicas sobre acceso y uso de medica-
mentos y resistencia antimicrobiana.



“Consumo de medicamentos en farmacias
privadas de Morelos”

El objetivo de este proyecto es recuperar in-
formacion imprescindible sobre el consumo
de medicamentos en farmacias privadas para
identificar aquellas practicas que pongan en
riesgo la salud de la poblacién; asi como in-
formar el diseno de politicas e intervenciones
innovadoras, dirigidas a integrar a las farma-
cias al sistema de salud promoviendo el uso
apropiado y costo-efectivo de medicamentos.
Investigadores del INSP y SFU trabajaron

— a partir de los resultados obtenidos en este
proyecto — en el disefio de materiales promo-
clonales para una campafia sobre uso adecua-
do de antibidticos.

“Patentes, precios y politicas: acceso
a medicamentos para enfermedades de alta
prioridad en México!

El proyecto tiene como objetivo ayudar a for-
mar la agenda de la politica farmacéutica en
Meéxico y la region de América Latina para
aumentar el conocimiento y la conciencia acer-
ca de la influencia de los derechos de propiedad
intelectual en el acceso a los medicamentos.
Como el acceso sustentable a medicamentos
para enfermedades de alta prioridad es un obje-
tivo clave en salud publica, este proyecto analiza
las flexibilidades de los acuerdos de derechos de
propiedad intelectual relacionados al comercio
(ADPIC/TRIPS), los precios, los procesos de
planeacion y la compra de medicamentos. A
través de los hallazgos de este andlisis, se intenta
identificar oportunidades de mejorar la adqui-
sicién y el acceso a medicamentos, asi como
sugerir cambios en la politica farmacéutica. El
proyecto incluye la organizacioén de talleres y
cursos de capacitacion encaminados a concien-
tizar a los tomadores de decisiones y grupos de
interés —incluyendo a grupos de la sociedad
civil— acerca de la importancia de reformar la
politica de los DPI en México América Latina,
con el fin de poder mejorar sustancialmente el
acceso a los medicamentos.

“ldentificacion y caracterizacion de metalo-f3-
lactamasas (MBL) en aislamientos clinicos de
Pseudomonas aeruginosa multirresistentes
causantes de infecciones nosocomiales.”

El objetivo del proyecto es identificar y ca-
racterizar las metallo- B -lactamasas en aisla-
mientos clinicos de P aeruginosa multirresistenes
causantes de infecciones nosocomiales. En este
proyecto se han realizado los ensayos de sus-
ceptibilidad antimicrobiana a 80 aislamientos
clinicos de P aeruginosa procedentes de cinco
hospitales del pais. Los datos de susceptibilidad
y origen clonal se han enviado a los diferentes
hospitales con la finalidad de corroborar la sus-
ceptibilidad a diferentes antibi6ticos. Esta infor-

macion es central para guiar la prescripcion y
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El INSP trabaja en el
disefio de materiales
promocionales

para concientizar a

la poblacién sobre

el uso adecuado

de medicamentos.
Ademads, impulsa la
creacién de espacios
de comunicacién e
indicadores para influir
en los tomadores de
decisién acerca de las
reformas necesarias
en materia de politicas
de medicamentos

y resistencia
antimicrobiana
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La linea ha iniciado
colaboraciones

con diversas
organizaciones, entre
las cuales destacan

la Secretaria de

Salud (COFEPRIS,
DGCES, DGPLADES);
asociaciones
profesionales (AMIMC;
Asociacion Mexicana
de Farmacovigilancia);
y otros sectores
gubernamentales
(Congreso de la Unidn,
Diconsa)

determinar el tipo de antibiético y duracion del
tratamiento adecuado, con el fin de disminuir
la morbi-mortalidad por estas infecciones en los
hospitales. Ademads, este ejercicio repercute fa-
vorablemente en la economia de los hospitales,
pues se reducen los tiempos de hospitalizacion.

10. Recursos humanos en salud
Productos de valor:
Investigacion de punta en temas emergen-

tes sobre RHS.
La creacion de la Comunidad Colabora-

tiva de Recursos Humanos para la Salud

(COCORHS).

Manuales de capacitacién en urgencias
obstétricas para proveedores al parto.

“Formacion, empleo y regulacion de los
recursos humanos para la salud. Bases para su
planeacion estratégica!

Durante el ano 2008, se realizaron las siguien-
tes actividades principales como parte del
estudio:

3 Reunion Interinstitucional sobre los Recursos
Humanos para la Salud. Este evento tuvo
lugar el 2 de octubre del afio en curso, en
la Ciudad de México. En esta ocasion,
ademas de contar con la mayoria de los
participantes en las anteriores reuniones,
se sumo6 un importante grupo de investiga-
dores expertos en recursos humanos, pro-
venientes de siete paises latinoamericanos
(Argentina, Brasil, Colombia, Costa Rica,
Chile, Pert y Republica Dominicana). El
proposito de la reunién fue presentar los
principales hallazgos del estudio y derivar
en una discusion alrededor de los mis-
mos. Las conclusiones y recomendaciones
generadas constituyeron una parte fun-
damental para el posterior analisis de los
resultados y la redaccion del informe final
del estudio.

1 Reunidn Regional de Recursos Humanos para
la Salud. Se llevd a cabo el 3 de octubre de
2008, en el marco de la 3* Reunioén... con
el apoyo de la Fundaciéon Mexicana para
la Salud y el Instituto Garso de la Salud,
especificamente en su componente del Ob-
servatorio de la Salud. El objetivo fue dis-
cutir metodologias de andlisis de recursos
humanos a nivel regional que permitieran
construir métricas e indicadores comunes y
conformar una red de investigadores.

La creacion de la Comunidad Colaborativa de
Recursos Humanos para la Salud (COCORHS).
Con base en la 1* Reunién Regional de
Recursos Humanos para la Salud, el mis-
mo grupo de investigadores se reunieron
en Chile, donde acordaron formalmente
la creacion de la COCORHS vy se dio



inicio formal a sus actividades. Se deci-

di6 elaborar un documento inicial donde
se describan y analicen los resultados de
una revision bibliografica de documentos
enfocados a la produccion de métricas

en el campo de los recursos humanos en
América Latina y el Caribe. Asimismo se
defini6 a los investigadores responsables de
su coordinacién y ejecucion.

Redaccion del informe final en_formato de libro.
Este documento incluye todos los casos
ademas de una reflexion general sobre la
situacién de los recursos humanos para la
salud en el pais. El proposito del informe
es presentar el panorama general de la
situacional laboral, la formacion y la regu-
lacién de los trabajadores de la salud en el
pals, y generar conclusiones y recomenda-
ciones que puedan ser tomadas en cuenta
para la definicién de un plan estratégico
de recursos humanos para la salud.
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"Expectativas de migracion internacional en
estudiantes del Ultimo afo de la licenciatura
en enfermeria en tres escuelas publicas del
Distrito Federal

México mantiene latente el riesgo de ver
afectado su sistema de salud en términos de
la prestacion de servicios ante la pérdida de
enfermeras calificadas. Las semejanzas del
mercado laboral en salud mexicano con el de
paises tradicionalmente proveedores de enfer-
meras representa una llamada de alerta para
impulsar investigacion al respecto. El presente
estudio constituye una primera aproximacion
a los determinantes de las expectativas de mi-
gracion internacional de enfermeras en tres
importantes escuelas del Distrito Federal. Los
resultados reportados proveen de herramientas
conceptuales y empiricas a investigadores y
tomadores de decisiones enriqueciendo asi el
analisis relativo a la planeacion estratégica de
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los trabajadores de la salud. Su contribucién
se centra en destacar los determinantes del
fenémeno y en senalar la urgencia de innovar
estrategias de retencion y distribucion de per-
sonal en salud a nivel regional y nacional.

Durante el 2008 este proyecto llego a su
fin, la informacién recabada en campo y la
documental fue sistematizada y analizada con
el proposito de generar el informe final del es-
tudio el cual le mereci6 el grado de maestria a
una alumna de la Escuela de Salud Puablica de
Meéxico al presentarlo como tesis en el segundo
semestre del afio 2008.

"Tres modelos de atencion al parto en México:
parteras profesionales técnicas (PPT), enferme-
ras obstetras (EO) y médicos generales (MG)!

Este proyecto es un estudio transversal que
consistio en una evaluacion basada en obser-
vaciones directas de la atencién al parto en

5 hospitales de la Republica en donde estan
trabajando PPT, LEO, o MG. Este proyec-

to fue desarrollado debido a la alta tasa de
morbi-mortalidad materna en México, a
pesar del alto porcentaje de partos atendidos
por médicos. El proposito de este estudio fue
de dar evidencias de la capacidad y manejo
de partos de tres tipos de proveedores, con la
hipétesis de que enfermeras obstetras y parte-
ras profesionales técnicas daban igual calidad
de atencion técnico-médico que los médicos
a mujeres parturientes. Resultados confirman
que las PPT y las LEO tienen igual, y en algu-
nos casos, mejor habilidad que los MG para
atender partos y reconocer y canalizar com-
plicaciones.

Durante 2008, se obtuvieron avances
significativos en los andlisis de los datos. Se
presentaron los resultados preliminares en una
videoconferencia institucional. Los resulta-

dos finales se presentaron a la CNEGySR, a




través del reporte. Se realiz6 una nueva pro-
puesta derivado de este proyecto y se aprobd
el financiamiento para la primera fase, como
extension del proyecto actual. Se disefo y ela-

boré el protocolo para, “Incorporaciin de personal

alternativo para la atencion del embarazo, parto y
puerperio en Unidades Médicas Rurales de la Secreta-
ria de Salud.” Se llevo a cabo una capacitacion
de tres semanas para 12 parteras profesionales
y enfermeras obstetra en el manejo de emer-
gencias obstétricas. Se disefio y selecciond los
sitios de intervencion y de control para esta
siguiente proyecto en los estados de Guerrero
y Oaxaca. Presentaron a los proveedores al-
ternativos en sus sitios de trabajo para hacer
una estancia de 1 a 2 semanas en los hospita-
les de referencia.

11. Proteccion social en salud
Productos de valor:

Desarrollo de nuevas estrategias para la
adaptacion institucional del Sistema de
Proteccion Social en Salud.
Mejoramiento de indicadores para futuras
evaluaciones del Sistema de Proteccién
Social en Salud.

Analisis social y econémico de la imple-
mentacién del Sistema de Protecciéon So-
cial en Salud.

Descubrimientos sobre determinantes y
retos de la proteccion social en salud.
Innovaciones en proteccion social en salud.

“Salud Migrante. Propuesta de un seguro
binacional de salud!

Con el fin de obtener elementos de informa-
cion y andlisis para el desarrollo de plata-
formas de integracion funcional binacional
como base para un Seguro Binacional de
Salud (SBS), se someti6 ante CONACY'T el
proyecto: Capacidad de afiliacion de las familias de
migrantes a un esquema de seguro de salud, mismo
que fue aprobado para su financiamiento en el
segundo semestre de 2008.

Sobre estas bases se pretende poner en
marcha un proyecto piloto de aseguramiento
y, eventualmente, su implementacién a escala
con una poblaciéon potencial de 20 millones de
mexicanos en ambos lados de la frontera. El
SBS incluiria la creacion de una agencia arti-
culadora que posibilite la afiliacion al Seguro
Popular por parte de mexicanos en Estados
Unidos, el establecimiento de redes binaciona-
les de proveedores con base en protocolos de
referencia y traslado, el acceso asegurado a un
paquete de servicios de atencion primaria a la
salud en E.U.,, y la colaboracién de clubes de
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EI INSP busca
contribuir a

disminuir la tasa de
morbi-mortalidad
materna mediante la
implementacion de
una estrategia que
permita la insercién de
parteras profesionales
y enfermeras obstetras
en clinicas rurales de
México

'%IINSP



38

Instituto Nacional
de Salud Publica

El INSP ha propuesto y
participa en el disefio
de la implementacion
de un seguro médico
binacional (Salud
Migrante) para proveer
alos migrantesy a sus
familiares servicios de
salud en EU y México
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migrantes en la promocién y monitoreo de un
SBS en su conjunto.

“Evaluacién del Sistema de Proteccion Social
en Salud, 2007

Este proyecto ha coadyuvado al desarrollo

de la gran capacidad del INSP para evaluar
programas sociales en el campo de las politicas
publicas. La evaluacion del Sistema de Protec-
ci6on Social en Salud ha sido realizada por el
INSP desde el ano 2003. Para el afio 2007, el
objetivo fue evaluar los procesos estratégicos
en el financiamiento y operacién del Seguro
Popular de Salud, asi como los efectos de la

implementacién del mismo en la transparen-
cia de la asignacion financiera, la calidad, la
capacidad gerencial y la disponibilidad de los
recursos para la salud a nivel estatal, alineados
en 19 grandes temas. La evaluacion se llevo

a cabo en las 32 entidades federativas. Para

el desarrollo de este proyecto se considero el
levantamiento de informacion y el analisis de
corte cualitativo y cuantitativo.

"Analisis politico de los cambios en los espacios
de decision y sus efectos sobre el desempefo
del sistema de proteccién social en salud en
los estados, 1994-2006!

Este proyecto esta documentando cambios en
los espacios de decision, asi como de protec-
cion social en el sistema de salud, para el di-
seno de sistemas de monitoreo del desempeno
para lograr un mayor avance en la coordina-
cion sectorial entre instancias federales y los
sistemas estatales de salud.

Durante 2008 se realiz6 un analisis de
politicas, leyes y reglamentos del sistema mexi-
cano de salud, dirigido a establecer espacios de
decision para los periodos 1994-2000 y 2001-
2006. Posteriormente se realiz6 un analisis re-
trospectivo de indicadores de financiamiento,
recursos humanos, infraestructura de servicios
y reglas de acceso para el periodo de referen-
cia del proyecto. Con base en este ejercicio se
seleccionaron trazadores para desarrollar los
instrumentos y matrices de espacios de deci-
sion. El conjunto de estos insumos es la base
para el trabajo de campo, el cual se realizara
entre febrero y marzo de 2009.

12. Evaluacion de programas y politicas
de salud

Productos de valor:

Evaluacion integral de programas y politi-
cas sociales.

Informacion dirigida a la toma de de-
cisiones para mejorar la eficiencia en la
asignacion de recursos y generacion de
conocimiento estratégico.



“Evaluacion externa del Programa de Desarrollo
Humano Oportunidades 2007-2008"

Durante 2008 el INSP dio seguimiento a las
actividades de la Evaluacion Externa del Pro-
grama de Desarrollo Humano Oportunidades
en su nueva fase 2007-2009, coordinando la
elaboracién de una serie de documentos de
evaluacion, e implementando actividades en
campo para obtener informaciéon adicional
para las evaluaciones.

Los documentos producidos evaltian
diversos aspectos del Programa, en particular
resultados en salud, nutriciéon, educacion, in-
sercion laboral, bienestar de los beneficiarios,
comportamientos de riesgo. Estos documentos
seran publicados en una serie de libros que
apareceran en 2009, y que daran seguimiento
a los libros de las rondas previas. Los principa-
les resultados de la evaluacion fueron presen-
tados ante el Coneval, durante la tltima sesion
académica de los consejeros del mismo en di-
ciembre de 2008. Adicional a la coordinacion
del proceso, los investigadores del INSP son
responsables principales de los documentos de
calidad de servicios de salud, efectos en salud,
efectos en nutricion, y efectos en comporta-
mientos de riesgo.

La nueva ronda de la evaluacion parte
de los datos recolectados por el INSP en 2007,
a través de la nueva ronda de la Encuesta de
Evaluaciéon de los Hogares Rurales. Para esta
nueva Encel, que da seguimiento a un conjunto
de hogares del panel de evaluaciéon que se han
seguido desde 1997, asi como hogares adicio-
nales, se entrevistaron a poco mas de 44 mil
hogares distribuidos en 13 entidades del pais.

En el caso de la evaluacion de la calidad
de los servicios de salud que atienden a la po-
blaciéon beneficiaria del Programa, se han lle-
vado a cabo diversas reuniones de seguimiento
a los resultados encontrados, que resaltan la
urgencia de fortalecer los servicios de atencion
primaria para garantizar que la utilizacion de
los mismos se traduzca efectivamente en mejor
salud. Queda como pendiente para 2009 llevar
estos resultados a los estados, para promover
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las acciones necesarias que permitan mejoras

en la calidad de los servicios.

El INSP contara con
evidencia cientifica
sobre la efectividad
del Programa de
estancias infantiles
para apoyar a madres
trabajadoras y sus
efectos secundarios en
la poblacién infantil

La informacién recolectada en 2008 dio
seguimiento a una muestra de jovenes emi-
grantes de las localidades de la Encel, con el
fin de corregir el sesgo en los analisis por la
ausencia de los jévenes que se han movido a
otros estados o han emigrado a los Estados
Unidos. Los datos obtenidos permitiran eva-
luar efectos diferenciales entre los jovenes que
emigran y los que permanecen, en resultados
de educacion, insercion laboral, comporta-
mientos de riesgo, entre otros.

Para 2009 se tiene contemplado dar se-
guimiento a la evaluacién en areas urbanas.

“Encuesta Nacional de Adicciones 2008

El trabajo de campo de La Encuesta Nacional
de Adicciones se llevé a cabo a partir de febre-
ro de 2008 en las 32 entidades federativas y

se concluy6 en Noviembre de este mismo aflo
con la publicacion de los resultados nacionales
de la encuesta (“Secretaria de Salud. Encuesta
Nacional de Adicciones 2008. Cuernavaca,
México: Instituto Nacional de Salud Publica-
Secretaria de Salud, 2008. ISBN 978-607-
7530-15-27).

El analisis e interpretacién de los resul-
tados de las secciones de drogas y alcohol que
se presentan estuvieron a cargo del Instituto
Nacional de Psiquiatria Ramén de la Fuente
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Muniz y la seccién metodologica y de tabaco
fue elaborada por el Instituto Nacional de Sa-
lud Pablica.

En el documento se presentan los prin-
cipales resultados de la ENA 2008 tales como
la prevalencia nacional del uso y abuso de
sustancias adictivas, factores de riesgo, y uso
de servicios de atencién a estos problemas para
las tres areas de la encuesta: tabaco, drogas y
alcohol.

Para el primer semestre de 2009 se espera
contar con los reportes estatales que permitan
informar a los tomadores de decisiones de los
estados sobre estos resultados a nivel estatal.

“"Evaluacion de impacto del programa
de estancias infantiles para apoyar a madres
trabajadoras!

El programa de Guarderias y Estancias In-
fantiles para apoyar a Madres Trabajadoras
(PGEI) es una propuesta novedosa del gobier-
no federal para facilitar la participaciéon labo-
ral de las mujeres. Este programa responde a

un problema real que enfrentan las madres: la
dificultad para obtener un empleo o permane-
cer en €l. Existe la hipotesis de que programas
de cuidado infantil aumentan la participacion
laboral de los padres y el ingreso, asi como re-
sultados en nutricién, salud y desarrollo infan-
til. No obstante, existe una escasez importante
de evidencia sobre el impacto de este tipo de
programas en paises en desarrollo.

Las actividades del INSP comenzaron en
2007 con una evaluacién del diseno del pro-
grama, que permiti6é generar recomendaciones
para mejorar la operaciéon del mismo. En el
2008, se hizo un estudio cualitativo sobre la
experiencia de las beneficiarias y las respon-
sables de las guarderias. También se inici6 el
trabajo preparatorio para la encuesta de la
linea de base (estudio de impacto): se desarro-
116 el cuestionario, incluyendo las pruebas pilo-
to del mismo. Finalmente, se analizaron datos
recolectados por el programa, incluyendo una
analisis de costos del programa y analisis de las
tendencias en los hogares beneficiarios.

La evaluacion de impacto busca iden-

tificar los resultados en los indicadores de




resultado seleccionados del programa. Si bien
es claro que el programa esta pensado para
permitir a las madres participar en el mercado
laboral, los efectos en los nifios son relevantes,
y se estan considerando también en el con-
texto de la evaluacion. Programas de cuidado
infantil s6lo pueden ser efectivos si ademas

de mejorar los resultados de los padres en el
mercado laboral, no causen efectos negativos
en la salud, nutriciéon y desarrollo de los niflos.
Es por ello que los impactos econdémicos y

los impactos en los ninos deben considerarse
conjuntamente. Solamente se pueden derivar
conclusiones de politica relevantes cuando se
evalta el conjunto completo de resultados.

Los resultados de esta evaluaciéon permi-
tiran contar con evidencia de la efectividad del
programa, y de sus potenciales efectos secun-
darios, sean estos positivos o negativos. Con lo
que se podra contribuir de manera importante
a mejorar el diseno e implementacion del pro-
grama y su impacto no sélo en la participacion
laboral de los padres sino en resultados de
salud, nutriciéon y desarrollo infantil. Asimismo
se contribuird a cerrar la brecha de conoci-
miento sobre el impacto de este tipo de pro-
gramas en paises en vias de desarrollo.

13. Obesidad, diabetes y enfermedad
cardiovascular

Productos de valor:

Informacién relevante, oportuna y traduci-
da para la formulacién e implementacién
de politicas y programas para la prevencion
y el control de la Obesidad, DM2 y RCV.
Informacion cientifica de punta sobre
mecanismos, diagnostico de situacion, eva-
luacién de politicas y programas y eficacia
y efectividad de intervenciones para la pre-
vencion y control de obesidad, DM y RCV.

"Promocion de actividad fisica adecuada

y alimentacion saludable en el sistema
educativo mexicano para la prevencion de
obesidad infantil”

Este proyecto tiene como objetivo disenar, im-
plementar y evaluar una estrategia para pro-
mover estilos de vida saludables y prevenir el
sobrepeso y la obesidad en el sistema educativo
mexicano. Mediante la metodologia de investi-
gacion formativa y con un enfoque ecolégico,
se llevo acabo un diagnoéstico del ambiente
escolar en 12 escuelas primarias del Distrito
Federal. Utilizando la informacién recolectada
se disefiaron 3 estrategias (nutricién, actividad
fisica y comunicacion/educacion) para comba-
tir el ambiente obesigénico observado.
Durante el segundo afio, se implementa-
ron estrategias piloto en 26 escuelas del Distrito
Federal las cuales se evaluaron mediante un
disefio experimental. Los resultados prelimi-
nares demostraron que los ninos mejoraron su
actividad fisica dentro de la escuela y se mejord
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EI INSP esta
elaborando una guia
para el consumo de
alimentos y bebidas
en las escuelas
primarias del pais,
ayudando con esto a
prevenir la obesidad
infantil y propiciar
buenos habitos en la
alimentacion
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En esta misma linea
de servicio, a peticion
de la Secretaria

de Salud, el INSP
organizé y coordin6
en diciembre del
2008, una reunion de
expertos para definir
la politica integral
para la prevenciony
control de la obesidad
y sus consecuencias
en México. Ademas de
estrategias dirigidas
ala promocion

de estilos de vida
saludables, incluyendo
campanas mediaticas
agran escala, se
definieron prioridades
en estrategias
normativas que
buscan disminuir

el “ambiente
obesigénico”
caracterizado por la
oferta de productos
no saludables y las
limitaciones para
llevar a cabo las
recomendaciones
para un estilo de vida
saludable
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la disponibilidad a alimentos saludables en la
cooperativa de las escuelas; aumento en la dis-
ponibilidad de agua potable, frutas y verduras.
Actualmente esta en su tercer ano de
ejecucion, ademas de perfeccionar las inter-
venciones, se esta evaluando el impacto bio-
légico, ambiental y conductual relacionado
con la prevencién de sobrepeso y obesidad.
El proyecto se ha escalado a varios estados
de la Republica para obtener informacion
contextualizada de manera regional y para
desarrollar intervenciones adecuadas. Se esta
preparando el reporte final de la prueba piloto
en las escuelas del Distrito Federal.

"Desarrollo de una metodologia para el
diagnéstico y fomento de la adherencia al
tratamiento de pacientes con enfermedades
cronicas y evaluacion de su impacto

sobre factores de riesgo cardiovascular”

El presente proyecto tiene por objetivo gene-
rar intervenciones clinicas innovadoras para
fomentar un mejor control de las enfermeda-
des cronicas, lo cual ha sido identificado por
la Organizaciéon Mundial de la Salud como
uno de los retos mas grandes para combatir la
epidemia de enfermedades cardiovasculares y
diabetes. En México se ha demostrado que la

falta de control de las enfermedades crénicas
es de gran magnitud. Atn disponiendo de la
tecnologia para tratar adecuadamente estos
padecimientos, los profesionales de la salud
requieren de herramientas para fomentar la
adherencia a los tratamientos y para la modi-
ficacion de estilos de vida que resulten en un
mejor control. Esta investigacion se basa en
modelos integrales de atencion que consideran
el entorno, la conducta y las caracteristicas fa-
miliares e individuales en el proceso del control
de la enfermedad para validar la metodologia
para diagnosticar y fomentar la adherencia

al tratamiento de enfermedades croénicas de
bajo costo y de facil implementacion en los
servicios publicos de atencion de la salud y con
esto reducir la incidencia de complicaciones y
carga de la enfermedad en las familias y ser-
vicios de salud. El impacto de la intervencion
sera medida a través de indicadores de riesgo
cardiovascular bioquimicos (glucosa en ayu-
no, hemoglobina glicosilada, insulina sérica,
colesterol total, HDLc, LDLc y triglicéridos),
antropométricos (indice de masa corporal y
adiposidad central), tension arterial en reposo y
anatomofuncionales (grosor de la intima media
carotidea). Actualmente esta en etapa de reclu-
tamiento y seguimiento de pacientes.

"Estudio de seguimiento de la salud de las
maestras: Esmaestras!”

Este proyecto es parte de una iniciativa para
la conformaciéon de una gran cohorte de mu-
jeres mexicanas de seguimiento a largo plazo.
Ademas, permitira evaluar prospectivamente
factores de riesgo tanto de cancer de mama
como de otras enfermedades croénicas tales
como otros tipos de cancer, diabetes y enfer-
medad cardiovascular. También, se evaluara a
mayor profundidad la relacién entre factores
de riesgo asociados a obesidad (factor de riesgo
importante para cancer de mama) y el riesgo
de cancer de mama, evaluado mediante la aso-
clacion con patrones mamograficos predictores
de cancer de mama.

Después de haber demostrado una ade-
cuada tasa de respuesta en los primeros 2 esta-



dos (Jalisco y Veracruz) en Noviembre del 2008
se invita a 160,000 nuevas maestras residentes
de un total de 9 estados de la republica, con lo
que se espera lograr la meta propuesta de una
poblacion de estudios para seguimiento de al
menos 100,000 maestras. Ademas, ya se cuanta
con los primeros analisis donde se identificaron
patrones de dieta asociados a obesidad.

14. Desnutricion
Productos de valor:

Conocimientos de alto nivel académico,
pertinentes y oportunos sobre la preven-
cion y control de la desnutricion y sus efec-
tos en el individuo y la sociedad.
Investigacion confiable, actualizada, per-
tinente y de alta calidad para la practica

y el desarrollo en el area de prevencion y
control de la desnutricion y sus efectos en
el individuo y la sociedad.

“Estudio que permita contribuir con propues-
tas de politicas publicas y acciones especificas
dirigidas a disminuir las brechas de género

y los indices de mortalidad materna

y desnutricion en las mujeres del pafs!

El estudio propone analizar dos aspectos de la
salud con perspectiva de género: la obesidad en
la mujer y la mortalidad materna. El objetivo
general es documentar los avances y el estado
en que se encuentran las tasas de mortalidad
materna y de obesidad de la mujer en México
con el fin de establecer la plataforma técnica
para desarrollar y fortalecer los programas que
apoyen en la eliminacién de la mala nutricion
de las mujeres en todas las etapas de la vida.

“Evaluacion operativa de la prueba piloto de la
Estrategia Integral de Atencién a la Nutricion
de la poblacion beneficiaria del Programa de
Desarrollo Humano Oportunidades!”

Con base en las recomendaciones hechas
como parte de los estudios de evaluacion del

programa Oportunidades llevados a cabo por
integrantes de la linea, el programa, con el
apoyo de la Secretaria de Salud, esta propo-
niendo fortalecer el componente nutricional
del mismo. Como parte de este estudio, in-
tegrantes de la linea de investigacién estan
participando en el desarrollo del nuevo com-
ponente de nutriciéon, desarrollando estrategias
de comunicacién para implementar, apoyando
en la capacitacion del personal de salud y lle-
vando a cabo una evaluacién operativa de la
nueva estrategia (conocido como Estrategia
Integral de Atencion a la Nutricion, EsIAN) a
escala piloto. El proyecto inici6 en noviembre
2008 y continuara todo el ano 2009.

“Evaluacion de un programa de estimulacion
temprana en Oportunidades sobre la nutricion,
salud y desarrollo de niflos menores de cuatro
anos de edad”

Al mismo tiempo que se identificé la necesi-
dad de fortalecer el componente nutricional
del programa Oportunidades, se identificd
dentro de las comunidades rurales con mas
alta marginaciéon una gran necesidad de
fortalecer la educacion para la estimulacion
temprana con los nifios. En estudios previos

se ha documentado que la estimulacion tiene
efecto positivo tanto en el crecimiento como el
desarrollo del niflo. Investigadores de la linea
de investigacion iniciaron en este semestre

un estudio aleatorizado por conglomerados
que determina la contribucién de agregar un
programa de estimulacién temprana existente
en México (el programa de Educacion Inicial
No Escolarizado de CONAFE) a los beneficios
recibidos como parte de Oportunidades en
localidades con alta y muy alta marginaciéon en
zonas rurales del sur de México. Se ha llevado
a cabo la linea de base. Los seguimientos para
documentar el impacto de Oportunidades jun-
to con el programa de CONAFL se llevaran a
cabo en 2009 y 2010.
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EI INSP evalta
regularmente

la eficiencia de

los programas
gubernamentales

€n sus componentes
de nutricidn y sus
efectos en la sociedad
mexicana

El INSP estudia los
factores asociados con
las muertes fetales, lo
que permitird generar
futuras estrategias de
prevencion
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15. Salud reproductiva
Productos de valor:

Grupo generador de evidencia accesible,
aplicable, oportuna, formal, con ética y
util para la toma de decisiones.

Lider en la generacién de informacion con
rigor técnico, ético y de vanguardia, y con
capacidad para establecer colaboraciones
nacionales e internacionales.

“"Estudio sobre mortinatos en mujeres
mexicanas en el condado de DeKalb, Georgia,
EU, y en Morelos, México!

Este proyecto se desarrolla en coordinacién con
la Universidad de Emory (Atlanta, EU), con
financiamiento de dicha universidad, y tiene
como objetivo identificar factores asociados a la
ocurrencia de muertes fetales en Morelos, y com-
pararlas con las de una poblacion de migrantes
mexicanos en el condado de DeKalb, GA.

En el segundo semestre de 2008 se tra-
bajé fundamentalmente en la recoleccion de
informacion sobre mortinatos en los hospitales
de Cuautla, Jojutla y el Hospital Jos¢ G. Parres
de Cuernavaca. En total se recolectd infor-
macion de 221 casos, y quedan pendientes
Unicamente 25 casos para revision. Durante
este periodo también se llevo a cabo la visita
de la Dra. Carol Hogue, co-investigadora de
este proyecto por parte de la Universidad de
Emory, quien superviso los trabajos de recolec-
cion y aclar6 dudas sobre este proceso. Asimis-
mo, se han discutido estrategias para el analisis
de informacion, que se llevara a cabo durante
el 2009. Se elabord un resumen de resultados,
mismo que ha sido aceptado para presentacion
como poster en el 13 Congreso de Investiga-
ci6n en Salud Pablica 2009.

Como productos de valor, esta investiga-
ci6n generard informacion sobre los principa-
les factores asociados con las muertes fetales,
lo que sera de gran utilidad para mejorar la
calidad de atencion en salud reproductiva y
proponer estrategias innovadoras para evitar
estas muertes.

“Evaluacion de tres modelos para la atencion
de partos en México: parteras profesionales,
enfermeras obstétricas y médicos generales!

Este proyecto se desarrolla en coordinacién
con el Centro Nacional de Equidad de Género
y Salud Reproductiva de la Secretaria de Sa-
lud, y busca evaluar la calidad de la atencion
al nacimiento otorgada por tres proveedores
de servicio, parteras profesionales, enfermeras
obstétricas y médicos generales en hospitales
de segundo nivel en donde estos proveedores
alternativos trabajan con supervision directa
de médicos especialistas.

Durante el segundo semestre del 2008 se
trabajé en el andlisis de informacion y en la pre-
sentacion y discusion de resultados con distintas
entidades, destacando el CNEGySR, las institu-
ciones participantes (CASA, CIMIge, Hospital
General de Chilapa), y las Secretarias de Salud
en los estados de Oaxaca, Guerrero y Chiapas.
Asimismo, en este periodo se obtuvo aceptacion
para una presentacion oral en el 13° Congreso de
Investigacion en Salud Publica, 2008 y se inici6 la
elaboracion de un manuscrito de publicacion.

Los primeros resultados de este proyecto
indican que, los proveedores de atencion al
nacimiento no médicos, particularmente las
parteras profesionales, ofrecen mejor calidad de
la atencion al parto. La integracion de parteras
profesionales y enfermeras obstétricas como
proveedores independientes representan una es-
trategia importante para proporcionar atencion
obstétrica que ha sido subutilizada.

Como productos de valor de este proyecto
destaca el hecho de que la informacion genera-
da en el mismo serd de crucial importancia para
elaborar estrategias de atencién al nacimiento
en nuestro pais, utilizando diversos recursos.

Este proyecto ha establecido una colabo-
racion con la Secretaria de salud, que ha dado
origen al proyecto “Incorporacion de personal
alternativo para la atencion del embarazo, par-
to y puerperio en unidades medicas rurales de
la Secretaria de Salud”, que se desarrollara en
los estados de Guerrero y Oaxaca, con la parti-
cipacion de investigadores de la Universidad de
California en San Francisco.



Protolinea 1.
Enfermedades virales emergentes

Proyectos de mayor relevancia:
“Deteccibén y caracterizacion genética de
virus del Nilo occidental que circulan en
México.”
“Diagnostic epidemiology and preventive
measures of viral zoonoses in Mexico.”
“Desarrollo de un método para el diagnostico
rapido diferencial de fiebres hemorragicas.”

Productos de valor:

Estrategia para fortalecer la vigilancia epi-
demiolégica de las arbovirosis en México.
Apoyo a la infraestructura para el estudio
de enfermedades virales transmitidas por
roedores.

Establecimiento del diagnostico diferencial
molecular de fiebres hemorragicas.
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El INSP ha evaluado
estrategias costo-
efectivas para

la deteccion
temprana de cancer
cervicouterinoy
cancer de mama

I%IINSP



46

Instituto Nacional
de Salud Publica

Publicaciones: Protolinea 2. Vacunas
Hidalgo Martinez Ay col. Prevalencia de
infeccion por el virus del Nilo occidental Proyectos de mayor relevancia:
en dos zoologicos del estado de Tabasco. “Desarrollo de un microarreglo de ADN
Salud Publica Mex 2008;50:76-85. para analizar el repertorio de la region varia-
Ramos C. Los hantavirus causantes de la ble de los anticuerpos a escala genomica.”
fiebre hemorragica con sindrome renal “Evaluacién de la aplicacion de vacuna
y del sindrome pulmonar. Salud Publica MMR en aerosol usando bolsas inflables
Mex 2008;50: 334-340. como reservorio de la vacuna aerosolizada

y mascarillas con valvulas.”

“Evaluacion del subprograma de vacuna-
ci6én en menores de 5 anos en el Estado de
México.”

“Identificacion y caracterizacion, inclu-
yendo asignacién de serotipo y valoracién
de sensibilidad antimicrobiana, de las
bacterias causantes de episodios de otitis
media aguda (oma) en niflos pequenos (>3
meses a <5 anos) en México.”

“Respuesta inmunolégica humoral de mu-
cosas y sistémica, en la primovacunaciéon
contra sarampioén en aerosol y subcttanea
en ninos de 12 meses.”

“Estudio de asignacion aleatoria, ciego al
observador, de fase III activo-controlado,
para demostrar la eficacia superior de la
vacuna candidato adyuvantada contra la
influenza GSK biologicals [gsk2186877a],
administrada por via intramuscular a per-
sonas mayores, que tengan una edad de

65 anos o mas, en comparacion con Flua-
rix™.”

Productos de valor:
Sistemas de prevencion y control de en-
fermedades infecciosas mediante nuevas
vacunas.
Programas de identificacion de grupos
vulnerables a infecciones prevenibles por
vacunacion.
Sistema de vigilancia y monitoreo de inter-
venciones comunitarias para prevencion y
atencion de enfermedades prevenibles por
vacunas.
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Publicaciones:
Ayala G, Torres Mena J, Lopez Carrillo
L. Association between Helicobacter pylori
VacA antigens and gastric cancer depends
on the detection method used: immuno-
blot versus neutralization of the vacuo-
lating activity of VacA. J Med Microbiol
2008;57(pt 1):9-14.
Torres Poveda KJ, Bermtdez Morales
VH, Burguete Al, Madrid Marina V. La
infeccion por VPH y cancer cérvico uteri-
no: una perspectiva en Salud Pablica. Rev
Invest Clin 2008;60(5):414-420.

Protolinea 3. Medicina regenerativa

Proyectos de mayor relevancia:
Encuesta de percepcion sobre medicina
regenerativa en estudiantes y profesionales
del campo biomédico.
“Efectos de la estimulacion electromagné-
tica en la replicacion y diferenciacién neu-
ral de células madre de cerebro, cordon
umbilical y de intestino.”
“Efecto de la trans-sialidasa en la prolife-
racion, la diferenciacion y la sobrevivencia
de células intestinales daiadas por la in-
teccion del Trypanosoma cruzi (megavisceras,
enfermedad de chagas).”

Productos de valor:
Andlisis y propuesta de las posibilidades de
contribucion de la Medicina Regenerativa
ala Salud Publica en México.
Estudios de investigacion biomédica basica
y clinica sobre regeneracion celular para
aplicacion en enfermedades crénico-dege-
nerativas e infecciosas.

Publicaciones:
Carreéon Rodriguez A, Belkind Gerson
J, Serrano Luna G, Canedo Dorantes L.
Effects of electromagnetic stimulation on
cell density and neural markers in murine
enteric cell cultures; X Mexican Sympo-
sium on Medical Physics, 17-19 de marzo
del 2008, CINVESTAV-IPN, México, DF;
AIP Conf Proc 2008;1032(1):240-242.
Belkind Gerson ], Carre6n Rodriguez A,
Contreras Ochoa CO, Estrada Mondaca
S, Parra Cabrera MS. Fatty acids and
neurodevelopment. J Pediatr Gastroenterol
Nutr 2008;47:S7-S9.

Las acciones que
desarrolla el INSP

en esta protolinea
contribuiran a
incrementar la
efectividad de las
estrategias sociales
y gubernamentales
para reducir la
vulnerabilidad social
en salud en diferentes
grupos de poblacion
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Investigadores
Numero y tipo de investigadores

Cuadro 1
Numero de investigadores 2008 (categorias por centro)

Total de investigadores del INSP evaluados por la Coordinacion
de los Institutos Nacionales de Salud

Durante 2008 se tiene centro ICMA ICMB ldd ICMD ICME ICMF Total
un acumulado de 186 o o o ® s
. . DG 1 1
investigadores del — - - . . .
INSP en el Sistema Ins- CENIDD 1 1
titucional de Investi- CIEE 4 3 L 2 ! 1 12
gadores de la Coordi- CINyS 3 4 3 3 1 3 17
nacion de Institutos CISEI 3 15 12 11 7 4 52
Nacionales de Salud CISP 4 8 14 10 6 5 47
CIss 3 9 12 2 2 34
CRISP ° 3 5 2 1 13
Informatica 3 ° ° 1 ° ° 4
SA ° 1 1 ° 1 5
Total 23 42 48 36 19 18 186
Fuente: SIID, Enero 2009
Figura 1
Tipo de investigador por centro de investigacion
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Investigadores del INSP en el Sistema Na-
cional de Investigadores (SNI)

Durante 2008 se informé de 112 investigado-
res pertenecientes al SNI (78.3% del total de
investigadores del INSP). En 2007 el nimero
de investigadores en el SNI fue de 102 investi-
gadores con plaza de investigador en ciencias
médicas C, D, E y I a los que se aunaron los
mandos medios evaluados como investigador
en ciencias médicas C, D, E y F (cuadro 2).

Publicaciones cientificas

Durante 2008, el indice de publicaciones por
investigador fue de 1.87 el total de publica-
ciones fue de 268 (cuadro 3) vy, de ellas, 192
fueron articulos publicados en revistas del
grupo [ -V, y 77, capitulos de libro o libros. El
indicador para el promedio de articulos cienti-
ficos por investigador al cierre de 2007 fue de

Cuadro 2
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Investigadores del Instituto Nacional de Salud Publica pertenecientes
al Sistema Nacional de Investigadores, 2007-2008

Nivel

Candidatos

Nivel |

Nivel Il

Nivel Il

Investigadores en el SNI

2007
14
65
14

9
102

2008

112

80

73
70

60

/AN
. /AN
y/4 N\

. / \
20 /
13 /14

9

Candidatos Nivel | Nivel I Nivel Il

—— 2007 —&— 2008

1.13. Gabe destacar que 87.5 % del total de las
publicaciones de 2008 se hicieron en revistas
de los grupos I, IV y V (cuadro 4), lo que
muestra la alta calidad de los trabajos publica-
dos. Ademas, el 52.6% de las publicaciones se
realizaron en revistas internacionales.

Cuadro 3
Publicaciones en revistas y libros por centro de investigacién y nivel de revista.
Instituto Nacional de Salud Publica, 2008

CENTRO lyll ]| SPM* (Ill)
CINYS d 16 5
CISEl 2 17 3
CRISP - 6 1
CISP 3 40 17
CISS 10 17 11
DG-INF - v -
CENEIS 2 7 2
Total 24 105 39

*Revista Salud Publica de México

v

Vv Capitulo Libro Total general
7 14 3 49
° 3 ° 30
1 4 - 11
4 10 85
1 21 9 60
- 1 3
1 6 2 30
14 59 17 268
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Figura 2
Publicaciones cientificas, comparativo 2007-2008

Total general 268

Libro

Capitulo

\

v

SPM* (Ill)

Iyl

Tipo 2007 | 2008
de publicacién

Cuadro 4
Total de publicaciones cientificas. Instituto Nacional de Salud Publica, 2007-2008

Tipo de publicacion 2007 2008

n % n %
Articulos en revistas grupo | 13 6.1 19 7.1
Articulos en revistas grupo |l 6 2.7 5 1.8
Articulos en revistas grupo |l 100 464 105 393
Articulos en revistas grupo IV 29 13.5 49 18.2
Articulos en revistas grupo V 12 55 14 52
Total articulos 160 74.2 192 716
Capitulos de libro 44 203 59 22.1
Libros 12 55 17 6.3
Total publicaciones 216 100 268 100

l%IINSP



Publicaciones mas relevantes por linea
de investigacion por misién:

LIM 1: Prevencion y control de cancer

Bermuidez-Morales, V.H., Burguete, AlL,
Gutierrez ML., Alcocer-Gonzalez, JM, &
Madrid-Marina, V. Correlation between
IL-10 expression and human papillomavi-
rus infection in cervical cancer: a mecha-
nism of immune response escape. Cancer
Investigation, 2008 (en prensa).
Carvallo-Chaigneau, F., Trejo-Solis, C.,
Gomez-Ruiz, C., Rodriguez-Aguilera, E.,
Macias-Rosales L., Cortés-Barberena, E.,
Cedillo-Pelaez, 1., Gracia-Mora, 1., Ruiz-
Azuara, L., Madrid-Marina, V., Cons-
tantino-C, F. Cas III-ia induces apoptosis
in HC'T-15 cells i vitro through caspase-
dependent mechanisms and antiprolife-
rative effect i vivo. Biomethals 2008, Feb;
21(1):17-28.

Ortiz-Rodriguez SP, Torres-Mejia G,
Mainero-Ratchelous F, Angeles-Llerenas
A, Lopez-Caudana AE, Lazcano-Ponce E,
Romieu I. Actividad fisica y riesgo de can-
cer de mama en mujeres mexicanas. Salud
Publica Mex. 2008;50(2):126-35.
Torres-Poveda, KJ, Bermudez-Morales,
VH, Burguete, Al, y Madrid-Marina, V.
La infeccion por VPH y cancer cervi-
couterino: una perspectiva de salud puabli-
ca. Revista de investigacién Clinica 2008
Noviembre-Diciembre (En prensa)

H. Valdovinos-Torres, M. Orozco-Morales,
A. Pedroza-Saavedra, L. Padilla-Noriega,
F. Esquivel-Guadarrama and L. Gutierrez-
Xicotencatl. Different Isoforms of HPV-
16 E7 Protein are Present in Cytoplasm
and Nucleus. The Open Virology Journal.
2008, 2: 15-23.

LIM 2: Salud y grupos vulnerables

Aller B, Torres-Pereda P. Género, poder
y VIH/SIDA en la vida de las mujeres
Mexicanas: Prevencion, atencion y accio-
nes prioritarias. En: 25 afios de SIDA en
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Meéxico. Logros desaciertos y retos. Secre-
taria de Salud, México 2008

Bronfman M, Leyva R. Migracion y SIDA
en México. En 25 afios de SIDA en Méxi-
co. Logros, desaciertos y retos. Editores José
Angel Cérdova Villalobos, Samuel Ponce de
Leon Rosales, José Luis Valdespino. Pags.
241-258. ISBN 978-607-7530-01-5. SSA/
INSP, 2008.

Caballero M, Leyva R, ¢t al. Las mujeres
que se quedan: migracion e implicacion en
los procesos de busqueda de atencion de
servicios de salud. Salud Pablica de Méxi-
co. Pags. 241-250. Vol. 50. No. 3, Mayo-
Junio, 2008.

Gonzalez-Block MA, Kageyama ML,
Parada-Toro I, Ruelas G, Wirtz V. Rueda
C. Resultados en las fronteras. Servicios
de salud. En: Encuesta Nacional de Salud
y Nutricion 2006. Cuernavaca, México:
Instituto Nacional de Salud Puablica-Secre-
taria de Salud, 2008

Gonzalez T, Salgado N, Kageyama ML.
Bienestar y apoyo familiar en ancianos
mexicanos y su relaciéon con la migracion
a Estados Unidos. Asociacion Mexicana

de Estudios Rurales. 2008.

LIM 3: Prevencién y control
de enfermedades transmitidas por vector

José Ramos-Castaneda, Cassandra Gon-
zalez, Marco Antonio Jiménez,Josefina
Duran, Salvador Hernandez-Martinez,
Mario Henry Rodriguez, Humberto Lanz-
Mendoza. (2008). Effect of Nitric Oxide
on Dengue Virus Replication in Aedes ae-
gypti and Anopheles albimanus. Intervirology.
51:335-341.

Rebeca Carballar-Lejaraza, Mario H.
Rodriguez, Fidel de la Cruz Hernandez-
Hernandez, Jos¢ Ramos-Castafieda
Lourival D. Possani, Zurita M, Rosau-

ra Hernandez-Rivas, Gareth Lycett,
Humberto Lanz-Mendoza (2008). Re-
combinant scorpine: a multifunctional
antimicrobial peptide with activity against
different pathogens. Cell Mol Life Scien-
ces. 65(19):3081-92.
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Wilson LS., Ramsey JM, Koplowicz YB,
Valiente-Banuet L, Motter C, Bertozzi
SM., and Tobler LH. Cost-effectiveness of
implementation methods for ELISA sero-
logy testing of Trypanosoma cruzi in Califor-
nia blood banks Am. J. Trop. Med. Hyg,,
79(1), 2008, pp. 53-68

Janine M Ramsey & Liliana Salgado. Una
casa sin chinches. ISBN 978-607-7530-
16-9.

LIM 4: Prevencién y control
de tuberculosis

Garcia-Garcia L, J. Valdespino-Gomez,

y R. Baez-Saldana. 2008. SIDA y Tuber-
culosis. En: 25 afios de SIDA en México.
Logros, desaciertos y retos. J. Cordova-
Villalobos, S. Ponce-de Leén, y J. Valdes-
pino, editores. Instituto Nacional de Salud
Pablica, Cuernavaca. 193-230.

Jiménez Corona, ME; Garcia-Garcia ML,
Ponce de Leon, A; Bobadilla-del-Valle

M; Torres M; Canizales-Quintero, S et al.
Investigacion sobre epidemiologia conven-
cional y molecular en Orizaba, Veracruz,
1995-2008. Experiencia del Consorcio
Mexicano contra la Tuberculosis. Rev Sal
Pub (aceptado)

Marquina-Castillo B, Garcia-Garcia L,
Ponce-de-Leon A, Jiménez Corona M,
Bobadilla del Valle M, Cano—Arellano B,
Canizales-Quintero S, Martinez-Gamboa
A, Kato-Maeda M, Robertson B, Young
D, Small P, Schoolnik G, Sifuentes Osor-
nio J, Hernandez-Pando R. Virulence,
immuno-pathology and transmissibility of
selected strains of Mycobacterium tuberculosis
in a murine model. Immunology. Publis-
hed Online: Dec 22 2008 2:17PMDOL:
10.1111/;.1865-2567.2008.03004.x
Torres M, Sada E, Canizales S, Palacios
C, Carranza-Salazar C, Cruz P, Ferreira
E, Baez R, Sifuentes Osornio J, Ponce de
Leén A, Parida S, Franken C, Ottenhoff
T, Wilkinson R, Garcia -Garcia L. Diffe-
rential interferon-gamma production to
M. tuberculosis antigens in active and latent

tuberculosis. Tuberculosis: Biology, Patho-
logy and Therapy Tuberculosis Keystone
Symposia Global Health Series. Keystone:
Bill & Melinda Gates Foundation; 2009.
Valdespino-Gomez JL, Garcia-Garcia L,
y M. Palacios. 2008. El diagnostico epide-
miologico 1981-1995 y el primer Progra-
ma Nacional de Prevencion: 1990-1994.
En 25 anos de SIDA en México. Logros,
Desaciertos y Retos. J. Gordova-Villalobos,
S. Ponce-de Le6n, y J. Valdespino, edito-
res. Instituto Nacional de Salud Publica,
Cuernavaca. 27-38.

LIM 5: Salud ambiental

Barraza-Villarreal A, Sunyer J, Hernan-
dez-Cadena L, Escamilla-Nunez MC,
Sierra-Monge JJ, Ramirez-Aguilar M, et al.
Air pollution, airway inflammation, and
lung function in a cohort study of Mexico
city schoolchildren. Environ Health Pers-
pect 2008 Jun; 116(6):832-

Romieu I, Riojas-Rodriguez H. Envi-
ronmental epidemiology in developing
countries. En: Baker D, Nieuwenhuij-

sen M. Environmental Epidemiology.
Oxford University Press Inc., New York,
2008:249-264.

LIM 6: Prevencion de lesiones y violencia

Chias L, Hijar M, Reséndiz H. Puentes
Peatonales: ¢infraestructura para la segu-
ridad de los peatones? Enviado a: Injury
Prevention. 2008.

Reséndiz L, Chias L, Hijar M. Metodo-
logia estadistica para el analisis territorial
de atropellamientos. Enviado a: Applied
Geography. 2008.

Salud Publica de México, Prevencion

de lesiones y promocion de la seguridad
Suplemento I, Vol. 50 2008. ISSN 0036-
3634. Eds: Martha Hijar /Robyn Norton.
Hijar, Martha. Accidentes de transito en
vehiculos de motor entre la poblacién jo-
ven: Evaluacion de una intervencion edu-



cativa en Cuernavaca, Mor. Salud Publica
de México. Suplemento 1, Vol 50. 2008.
Rosario Valdez- Santiago. Encuesta de Sa-
lud y Derechos de las Mujeres Indigenas.
ENSADEMI 2008, INSP

LIM 7: Salud sexual y prevencion
de SIDA e ITS

En el rubro de publicaciones de la LIM,
resulta relevante destacar la publicacion
de ediciones especiales de las prestigiosas
revistas AIDS (AIDS on HIV/AIDS Inter-
ventions in Developing Countries) y 7he
Lancet (HIV Prevention). Ambas publica-
ciones se editaron en el marco de la XVII
Conferencia Internacional sobre SIDA,
celebrada en la Ciudad de México del 3 al
8 de Agosto de 2008.

Investigadores del INSP contribuyeron

de forma sustancial, por un lado hubo un
representante en el comité editorial de am-
bas publicaciones y por otro, hubo contri-
buciones de 12 investigadores a 7 articulos
en AIDS y 1 en The Lancet.

VIH/SIDA

Consorcio de Investigacion sobre VIH/
SIDA/TB. Agenda de Investigacion VIH/SIDA.
Meéxico, 2008. ISBN 978-607-7530-02-2
Bertozzi SM and Opuni M. An Econo-
mic Perspective on Sexually Transmitted
Infections Including HIV in Developing
Countries. Sexually Transmitted Diseases.
4th Ed. King Holmes, et al (editors). New
York, McGraw-Hill, Health Professions
Division, 2008.

Omar Galarraga, Lourdes Campero, Lisa
M. DeMaria y Dilys M. Walker. Educa-
cion sexual para la prevencion del VIH en
Latinoamérica y el Caribe: Diagnoéstico
Regional. INSP, México 2008. ISBN: 978-
607-7530-03-9

Omar Galarraga and David S. Salkever.
Antidepressants and Labor Market Outco-
mes of Persons Living with HIV. VDM
Verlag Dr. Mueller, 2008. ISBN 978-
3639094930
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Betania Allen Leigh, Pilar Torres Pereda.
Género, poder y VIH/SIDA en la vida

de las mujeres mexicanas: prevencion,
atencion y acciones prioritarias Capitulo
del Libro: 25 afios de SIDA en México.
Logros, desaciertos y retos. pp.: 275-287 —
2008

Merson M, Padian N, Coates T], Gupta
GR, Bertozzi SM, Piot P, ¢t al., for the
Lancet HIV Prevention Series authors.
Combination HIV Prevention. The Lancet
372: 1805-1806, November 2008.
Bertozzi SM, Laga M, Bautista-Arredondo
S, Coutinho A. Making HIV prevention
programmes work. Lancet. 2008 Sep
6;372(9641):831-44. Epub 2008 Aug 5.

Garcia CS, Olamendi PM, Méndez HA,
Velazquez MM, Portugal GC, Bahena RS,
et al. Sensibilidad y especificidad de dos
pruebas treponémicas para el diagnostico
serologico de la sifilis. Enf Inf Microbiol.
2008; 28: 46-50.

Sanchez-Aleman MA, Conde-Glez C]J,
Uribe-Salas F. Core group approach to
identify college students at risk for sexua-
Ily transmitted infections. Salud Publica.
2008; 42:428-436.

Uribe-Salas F, Palma-Coca A, Sanchez-
Aleman MA, Olamendi M, Juarez-Figue-
roa L, Conde-Glez CJ. Population-based
prevalence of antibodies against herpes
simplex type 2 and socio-demographic
characteristics in Mexico. Trans Roy Soc
Trop Med Hyg. 2008; 102: en prensa.
Arriaga-Demeza RC, Conde-Glez CJ,
Uribe-Salas F et al: Different patterns of
HSV-1 infection among college students
from Cuernavaca, Mexico. Sexual Health.
2008;5:365-367

Anna R. Giuliano, Eduardo Lazcano-Pon-
ce, Luisa L. Villa, Roberto Flores, Jorge
Salmeron, Ji-Hyun Lee, e/ al. The Human
Papillomavirus Infection in Men Study:
Human Papillomavirus Prevalence and
Type Distribution among Men Residing
in Brazil, Mexico, and the United States,
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Cancer Epidemiol Biomarkers Prev, Vol.
17, Num. 8, Pags. 2036 - 2043 Ano. 2008

LIM 8: Promocién de estilos
de vida saludables

Arenas Monreal Luz, Sosa Delgado Nidia,
Corrales Trujillo A. (coord.) Experiencias
de acercamiento comunitario y partici-
pacion de la poblacién en salud. Indesol/
Sedesol/INSP. Cuernavaca, Morelos 2008
Bonilla-Fernandez Pastor, Arenas Mon-
real Luz, Abril Valdez Elba, Trevifio
Siller Sandra, Garcia Ramirez Francisco
Armando, Rodriguez Ramirez Sonia C.
Problemas de salud y nutricién en ninos
jornaleros agricolas. Indesol/Sedesol/
INSP. Cuernavaca, Morelos. 2008

Luz Arenas-Monreal, Pastor Bonilla-Fer-
nandez, Claudia Borrego-Diaz, Maribel
Epitacio, Cristina R. Caballero-Garcia,
Dennes Badillo Perry, Rolando Deras
Badillo, Isabel Hernandez Tezoquipa (7).
“Escuela saludable y participacion de la
comunidad escolar: experiencia en Coate-
telco, Morelos.” En: Arenas Monreal Luz,
Sosa Delgado Nidia, Corrales Trujillo A.
(coord.) Experiencias de acercamiento co-
munitario y participacion de la poblacion
en salud. Indesol/Sedesol/INSP. Cuerna-
vaca, Morelos 2008

Luz Arenas-Monreal, Cristina R. Caba-
llero-Garcia, Pastor Bonilla-Fernandez,
Claudia Borrego-Diaz, Maribel Epitacio
Moreno, Enrique Juarez G., Guro J. Ka-
llestad. “Participacion de la poblacion:
comunidad, espacio local y cultura”. En:
Arenas Monreal Luz, Sosa Delgado Nidia,
Corrales Trujillo A. (coord.) Experiencias
de acercamiento comunitario y partici-
pacion de la poblacion en salud. Indesol/
Sedesol/INSP. Cuernavaca, Morelos 2008
Durante este afio se public6 el nimero
monografico (volumen 50 suplemento 3.
2008) de la Revista de Salud Puablica de
México dedicado a presentar los avances
en la legislacion sobre el tabaquismo en
nuestro pais.

LIM 9: Medicamentos en salud publica: acceso,
uso Yy resistencia antimicrobiana

Ralph Gonzalez, Kitty Corbett, Veronika
Wirtz, Anahi Dreser. Quality improvement
interventions for resistant infections in
developing countries. A shrinking window
of opportunity. British Medical Journal 2008,
336, 948-49. Grupo V

J-L. Mosqueda-Gémez, A. Montano-Loza,
A.L. Rolon, C. Cervantes, J. M. Bobadilla-
del-Valle, J. Silva-Sanchez, U. Garza-Ra-
mos, A. Villasis-Keever, A. Galindo-Fraga,
G. M. Ruiz-Palacios, A. Ponce-de-Leo6n,
and J. Sifuentes-Osornio.(2008). Mole-
cular Epidemiology and Risk Factors of
Bloodstream Infections Caused by Exten-
ded-Spectrum B-Lactamase-Producing
Klebsiella pneumoniae A Case-Control
Study. Inter J. Infec. Dis. 12:653-659.
Veronika Wirtz, Katia Taxis, Anahi Dre-
ser. Pharmacy customer’s knowledge
about side effects of purchased medicines
in Mexico. Tropical Medicine and International
Health 2009, 14, 1-9. Grupo III

LIM 10: Recursos humanos en salud

Libro “Formacién, empleo y regulacion de
los recursos humanos para la salud”

LIM 11: Proteccion social en salud

Gonzalez Block MA, Nigenda G, et al.
Evaluacién de procesos administrativos,
2007. Informe Final, Instituto Nacional

de Salud Publica, Primera edicion, 2008,
ISBN 978-607-7530-06-0

Gonzalez Block MA, Nigenda G, ¢t al.
Evaluacion del Sistema de Proteccion So-
cial en Salud, 2007. Resumen Ejecutivo,
Instituto Nacional de Salud Publica, Pri-
mera edicion, 2008, ISBN: 978-970-721-
497-2

Gonzalez-Block et al. Salud Migrante. Pro-
puesta de un seguro binacional de salud.
Primera edicion, 2008. Instituto Nacional
de salud Puablica, Cuernavaca, 2008, ISBN
978-970-9874-81-5



Arredondo A, Orozco E. Equity, gover-
nance and financing after health care re-
form: lessons from Mexico, International
Journal of Health Planning and Manage-
ment, Volume 23 Issue 1, Pages 37 — 49,
2008

LIM 14: Desnutricion

Gonzalez-Cossio T, Rivera Dommarco J,
Lopez Acevedo G, Rubio Soto GM. Nutri-
cion y Pobreza Politica Pablica basada en
evidencia. Ed. Banco Mundial, Secretaria
de Desarrollo Social en México (SEDE-
SOL) septiembre 2008 (incluye 3 capitulos
escritos por integrantes de la linea)
Fernandez-Gaxiola AC, Neufeld LM. Nu-
tricion y alimentaciéon en Oportunidades:
impactos y retos. En: Juarez Bolanos D,
Lopez Estrada RE (eds). Combate a la
pobreza en México: balance y perspectivas
del Programa Oportunidades. Monterrey,
México: Universidad Auténoma de Nuevo
Leon, 2008.

Fabiola Mejia-Rodriguez, Martha Cama-
cho-Cisneros, Armando Garcia-Guerra,
Eric Monterrubio-Flores, Teresa Shamah-
Levy, Salvador Villalpando Hernandez.
Factores asociados al uso de suplementos
alimenticios en mujeres mexicanas de 12
a 49 anos de edad. Arch Latinoamer Nutr
2008;58:164-173.

Fernald LC, Jones-Smith JC, Ozer EJ,
Neufeld LM, DiGirolamo AM. Maternal
depressive symptoms and physical activity
in very low-income children. J Dev Behav
Pediatr 2008;29:385-393.

Shamah-Levy T, Villalpando S, Rivera-
Dommarco JA, Mundo-Rosas V, Cuevas-
Nasu L, Jiménez-Aguilar A. Ferrous
gluconate and ferrous sulfate added to a
complementary food distributed by the
Mexican nutrition program Oportunida-
des have a comparable efficacy to reduce
iron deficiency in toddlers. J Pediatr Gas-
troenterol Nutr 2008;47(5):660-6.
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LIM 15: Salud reproductiva

“Educacion sexual, conocimiento sobre
la biologia de la reproduccion y funcio-
namiento de métodos anticonceptivos en
Guanajuato”. El Colegio de México y
The Population Council. 2008.

Comunicaciones cientificas

Durante 2008 los investigadores del INSP lle-
varon a cabo 312 presentaciones en congresos
cientificos, de las cuales 200 (64%) fueron
internacionales y el resto nacionales. Asi, el
indice de comunicaciones cientificas presenta-
das en congresos por investigador en 2008 fue
de 2.18, y para el mismo periodo de 2007 el
indice correspondi6 a 2.52. La principal razén
del decremento radica en el Congreso de Sa-
lud Pablica realizado durante 2007, en el que
se presentan una gran cantidad de trabajos.

Premios a la investigacion

Alo largo del 2008 la labor cientifica del
INSP fue distinguida con importantes premios
y reconocimientos que, una vez mas, confir-
maron la calidad del trabajo realizado por
nuestra institucion.

LIM 2: Salud y grupos vulnerables y LIM 8:
Promocién de estilos de vida saludables

El 24 de abril del 2008 la Dra. Sandra
Trevino Siller recibi6 el premio “Rombo
Amarillo” por parte de la Organizacion
de la Sociedad Civil “Movilidad y Desa-
rrollo” como reconocimiento al trabajo de
sensibilizacion con padres de familia, jove-
nes y maestros que desde hace cerca de 18
meses ha venido realizando sobre el tema
de “Jovenes y accidentes viales” en diver-
sas escuelas de nivel secundaria y prepara-
toria. La categoria en la cual se registr6 el
trabajo realizado y con la que se

gano el premio fue la de “Eventos, pro-
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gramas y materiales de sensibilizacion
capacitacion 2007” y el trabajo evaluado
es el que se realizo un afo antes de la con-
vocatoria al concurso. El trabajo no fue
registrado en la categoria de investigacion,
sino en la labor de promocion y comuni-
cacion en salud que se ha hecho con la
comunidad.

LIM 3: Prevencion y control de
enfermedades transmitidas por vector

Primer Lugar “XIII Encuentro Nacional
de Investigadores en Salud, Area de Epi-
demiologia”, Comisiéon Coordinadora de
Institutos Nacionales de Salud y Hospita-
les de Alta Especialidad:
Titulo: Escorpina- Péptido antimicro-
biano con actividad antibacterial, anti-
plasmodial y antiviral.
Autores: Rebeca Carballar-Lejaraz,
Mario H. Rodriguez, Fidel de la Cruz
Hernandez-Hernandez, Jos¢ Ramos-
Castanieda, Lourival D. Possani, Mario
Zurita Ortega, Rosaura Hernandez-
Rivas, Thanasis Loukeris, Gareth Lycett
y Humberto Lanz-Mendoza
Mejor tests 2008 en Salud Pablica. “XIII
Encuentro Nacional de Investigadores en
Salud 2008, Comision Coordinadora de
Institutos Nacionales de Salud y Hospita-
les de Alta Especialidad”:
Titulo: Determinantes asociados a la
transmision y distribucién de las recai-
das en paludismo o por Plasmodium vivax
en el foco persistente de México en el
estado de Oaxaca.
Autores: Dr. Angel Francisco Betanzos
Reyes
Tutor: Dr. Mario Henry Rodriguez Lopez
Grado Académico: Doctorado
Mejor tesis 2008 en Salud Pablica. “XIII
Encuentro Nacional de Investigadores en
Salud 20087, Comision Coordinadora de
Institutos Nacionales de Salud y Hospita-
les de Alta Especialidad:
Titulo: Comportamiento de Anopheles
albimanus a compuestos volatiles en

casas del Sur de Chiapas, México
Autores: M. en C. Silvany Mayoly Rios
Delgado

Tutor: Dr. Américo David Rodriguez
Ramirez

Grado Académico: Maestria

LIM 4: Prevencion y control
de la tuberculosis

Segundo Lugar “XIII Encuentro Nacional
de Investigadores, Area de Investigacion
Biomédica”, Comision Coordinadora de
Institutos Nacionales de Salud y Hospita-
les de Alta Especialidad:
Titulo: Virulencia, inmunopatologia y
transmisibilidad de cepas de Mycobacte-
rium tuberculosts (Mtb en un modelo muri-
no y su correlacion con las caracteristicas
clinicas y epidemiologicas de pacientes
con tuberculosis pulmonar (TBP).
Autores: Marquina B, Garcia L, Ponce
A, Jiménez ME, Ferreyra |, Bobadilla M,
Cano B, Palacios C, Canizales S, Mar-
tinez A, Orozco H, Kato M, Robertson
BD, Young DB, Small PM, Schoolnik
GK, Sifuentes J, Hernandez R

LIM 5: Salud ambiental

Productividad:

Enrique Cifuentes Garcia, Horacio Riojas
Rodriguez y Maria Consuelo Escamilla
Nufiez

Docencia:

Albino Barraza Villarreal y Mary Carmen
Baltazar

LIM 7: Salud sexual y prevencion
de SIDA e ITS

Segundo Lugar “XIII Encuentro Nacional
de Investigadores, Area de investigacion
en salud putblica y ciencias sociales”,
Comisioén Coordinadora de Institutos
Nacionales de Salud y Hospitales de Alta
Especialidad:



Titulo: “Infeccién por VPH y uso de
métodos anticonceptivos en una cohorte
de estudiantes universitarias”

Autores: Miguel Angel Sanchez-Ale-
man, Felipe Javier Uribe-Salas, Eduardo
César Lazcano-Ponce y Carlos Jests
Conde-Gonzélez

LIM 8: Promocion de estilos
de vida saludables

Segundo Lugar “XIXPremio Nacional
de Investigacion de la Fundacion Glaxo
Smith Kline y Fundaciéon Mexicana para
la Salud A.C 2008, Area de investigacion
Epidemiolégica™
Titulo: “Influencia de los pares y con-
sumo de tabaco en el ambito escolar:
Analisis multinivel en un estudio de co-
horte”
Articulo cientifico: “Euvidencia temprana del
desarrollo de hipertension asociado al incremen-
lo del indice de masa corporal en una cohorte de
nifios y adolescentes™
Autores: Sanchez-Zamorano LM, Sa-
lazar-Martinez E, Anaya-Ocampo Ry
Lazcano-Ponce EC

LIM 9: Medicamentos en salud publica: acceso,
uso y resistencia antimicrobiana

Segundo Lugar, premio Francisco Ruiz
Sanchez “XXXIII Congreso anual de la Aso-
clacién Mexicana de Infectologia y Microbiologia
Clinica, Area de microbiologia clinica.” (17
de Mayo del 2008, Leon, Guanajuato.):
Titulo: “Analisis de integrones de clase
I en aislamientos clinicos de Pseudomonas
aeruginosa productoras de Metalo-beta-
lactamasas (MBLs)”
Autores: Jesus Silva Sanchez, Guillermi-
na Sanchez Martinez, Ulises Garza Ra-
mos Martinez, JM Barajas, Alejandro
Sanchez Pérez, Teresa Rojas Moreno y
Berta Carrillo Quiroz.

LIM 10: Recursos humanos en salud

La Dra. Doris Ortega obtuvo la beca de
docente-invitada a la Universidad Queen

Margaret, en el Instituto de Salud Interna-

cional, a través del 7mo Programa Marco

de la Union Europea y el trop-Ed, Consejo

de Escuelas de Salud Pablica de la Union
Europea.

LIM 13: Obesidad, diabetes y enfermedad car-
diovascular

Premio al Desarrollo de Ciencia y Tecnolo-

gia. “Premios Aguascalientes 2008.” Fun-
dacién Prof. Enrique Olivares Santana:
Trabajo:
Autores: Dr. Salvador Villalpando
Premio al mejor trabajo de investigacion

de la Asociacion Latinoamericana de Dia-
betes (ALAD):

Trabajo: “La variante GLY972ARG del

gen IRS1 se asocia al riesgo de DT2 en

una muestra representativa de pacientes

diabéticos sin sobrepeso Estudio de gen
candidato”
Autores: Dra. Ana Bourguette

LIM 14: Desnutricion

Tercer Lugar, “XIII Encuentro Nacional
de Investigadores, Arca de investigacion
en salud publica y ciencias sociales”,
Comisién Coordinadora de Institutos
Nacionales de Salud y Hospitales de Alta
Especialidad:
Titulo: “Impacto del programa apoyo
alimentario en la pobreza y el mercado
laboral”
Autores: Mishel Unar Munguia, Te-
resa Gonzalez de Cossio y Emmanuel
Skoufias.
Ademas, la Dra. Teresa Gonzalez de
Cossio obtuvo el Premio Fred L. Soper de
excelencia en literatura cientifica en salud
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La Secretaria de
Salud, mediante
la Convocatoria
para el Estimulo
al Desempeio de
los Investigadores
en Ciencias
Médicas, otorgé el
reconocimiento a 37
investigadores del
INSP
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otorgado por la Panamerican Health and

Education Foundation.

Ademas, el Instituto otorgd reconocimientos

internos a los mejores articulos publicados en

el 2007.

LIM 5: Salud ambiental

l.

Lead Exposure and Cardiovascular Disea-
se—A Systematic Review.

Publicado en: Environmental Health Pers-
pectives.

Autores: Ana Navas-Acien, Eliseo Guallar,
Ellen K. Silbergeld and Stephen J. Ro-
thenberg

Lung Function Growth in Children with
Long-Term Exposure to Air Pollutants in
Mexico City.

Publicado en: American Journal of Respira-
tory and Ciritical Care Medicine.

Autores: Rosalba Rojas-Martinez, Rogelio
Pérez-Padilla, Gustavo Olaiz-Fernandez,
Laura Mendoza-Alvarado, Hortensia
Moreno-Macias, Teresa Fortoul, William
McDonnell, Dana Loomis, and Isabelle
Romieu

LIM 11: Proteccién social en salud

l.

The economic burden of out-of-pocket
medical expenditures for patients seeking
diabetes care in Mexico.

Publiacdo en: Diabetologia.

Autores: Armando Arredondo, A. Barcel6
Current priorities in health research fun-
ding and lack of impact on the number of
child deaths per year.

Publicado en: American Journal of Public
Health.

Autores: Jef L. Leroy, Jean-Pierre Habicht,
Gretel Pelto, Stefano M. Bertozzi.
Scaling up HAART in Mexico.

Publicado en: AIDS.

Autores: Sergio Bautista-Arredondo and
Stefano M. Bertozzi

LIM 12: Evaluacién de programas
y politicas de salud

Improvement of child survival in Mexico:
the diagonal approach.

Publicado en: LANCET.

Autores: Jaime Septlveda, Ilavia Bustreo,
Roberto Tapia, Juan Rivera, Rafael Loza-
no, Gustavo Olaiz, Virgilio Partida, Lour-
des Garcia-Garcia, José Luis Valdespino
Bioavailable Dietary Iron Is Associated
with Hemoglobin Concentration in Mexi-
can Preschool Children.

Publicado en: Journal of Nutrition.

Autores: Sonia C. Rodriguez, Christine
Hotz, Juan A. Rivera

LIM 13: Obesidad, diabetes y enfermedad car-
diovascular

1.

Coexistence of maternal central adiposity
and child stunting in México.

Publicado en: International Journal of Obesity:
Autores: Simon Barquera, KE Peterson, A
Nust, BL. Rogers, Mario Flores, R Houser,
Eric Monterrubio and Juan Rivera

Risk of progression to hypertension in a
low-income Mexican population with pre-
hypertension and normal blood pressure.
Publicado en: Epidemiology.

Autores: Aida Jiménez-Corona, Ruy Lopez-
Ridaura, Michael P. Stern, and Clicerio
Gonzalez-Villalpando

LIM 14: Desnutricion

L.

Can interventions to promote animal pro-
duction ameliorate undernutrition? Publi-
cado en Journal of Nutrition.

Autores: Jef L. Leroy, Edward A. Frongillo
Maternal knowledge and use of a micro-
nutrient supplement was improved with a
programmatically feasible intervention in
Mexico.

Publicado en: Journal of Nutrition. Autrores:
Anabelle Bonvecchio, Gretel H. Pelto,
Erika Escalante, Erick Monterrubio, J. P
Habicht, Fernanda Nava, Maria-Angeles



Villanueva, Margarita Safdie, and Juan
Angel Rivera Dommarco

3. Maternal fish intake during pregnancy and
atopy and asthma in infancy.
Publicado en: Clinical and Experimental
Allergy.
Autores: 1. Romieu, M. Torrent, R. Garcia-
Esteban, C. Ferrer, N. Ribas-Fito, J. M.
Ant6 and J. Sunyer

Protolinea: Medicina regenerativa

1. Methylenetetrahydrofolate reductase gene
polymorphisms and the risk of anen-
cephaly in Mexico.

Publicado en: Molecular Human Repro-
duction.

Autores: Julia Blanco Munoz, Marina La-
casana, Ricardo Garcia Cavazos, Victor
Hugo Borja-Aburto, Carlos Galaviz-Her-
nandez, and Clemente Aguilar Garduno.

2. Biology of the Adult Enteric Neural Stem
Cell.

Publicado en: Development Dynamics.
Autores: Sandino Estrada-Mondaca, Alfonso
Carreon-Rodriguez, Jaime Belkind-Gerson.

Planeacion estratégica para las
lineas de investigacién por mi-
s16n a través del uso de la he-

rramienta Balanced Scorecard

(BSC)

En 2008, la Direccion de Planeacion reinicio
la introduccién de la metodologia Balanced
Scorecard (BSC) en las lineas de investigacion
por mision (LIM) del INSP. Las actividades
mas destacadas que se desarrollaron durante el
ano para promover el uso del Balanced Score-
card fueron:

Taller: “Desarrollo de habilidades direc-
tivas en la creacién de mapas estratégicos
utilizando el BSC”. ITESM 18y 19 de
febrero.

Taller para el manejo de la herramienta
share point para los lideres y colideres de
las lineas de investigacion por mision.
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Reuniones de asesoria para la integracion
de mapas estratégicos de las lineas de in-
vestigacion por mision.

Desarrollo de cinco sesiones de presenta-
ciones de mapas estratégicos de las lineas
de investigacién por mision.

Analisis de las perspectivas del BSC para
las 15 lineas de investigacién por mision
(LIM-Matriz basal).

Desarrollo de los tableros de control como
herramienta de evaluaciéon y medicion de
las lineas de investigacion por mision.

Los lideres, colideres y grupos de investigacion de
las 15 LIM y tres protolineas participaron en tres
talleres de aprendizaje de la metodologia BSC,
en los que fueron capacitados para el disenio de
mapas estratégicos y para el desarrollo e imple-
mentacion posteriores de la metodologia en cada
una de las LIM y protolineas. Ademas, cada
LIM cont6 con asesorias personalizadas para
cada grupo de investigacion.

La Direccion de Informatica y Geografia
Meédica desarroll6, con la herramienta Share
Point, y en colaboraciéon con la Direccion de
Planeacion, el sitio del BSC de las LIM, el cual
ha facilitado la comunicacion entre los grupos de
investigacion. En el sitio se pueden encontrar los
avances y documentos compartidos de los mapas
estratégicos de cada LIM vy el calendario de ac-
tividades. El espacio fue creado también con el
proposito de tener un entorno de comunicacion
permanente entre la comunidad cientifica del
instituto, en el que se puedan compartir los avan-
ces de la implementacion del BSC en las LIM.

El siguiente paso para la implementa-
cion del BSC fue la presentacion de los mapas
estratégicos de cada LIM por su lider ante la
Comision Académica de Investigacion (CAI)
entre mayo y julio. Las presentaciones permi-
tieron a la CAI retroalimentar el trabajo de las
15 LIM para alinear los mapas estratégicos a
una misma mision institucional.

Los mapas estratégicos se enriquecieron
y esta segunda version fue utilizada por la
Direccion de Planeacion para un analisis com-

parativo a través de una matriz basal generada

'%IINSP
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desde la perspectiva del BSC. Esta version
también fue util para la creacion de un tablero
de control para cada una de las 15 LIM; el
tablero es una herramienta que facilitara la
evaluacion y medicion de los objetivos plantea-
dos por las LIM en sus mapas estratégicos. La
segunda fase de la implementacion del BSC es
su puesta en operacion a través de los tableros
de control. Estos son una herramienta util

Otros indicadores
de investigacion

Proyectos de investigacion

Durante 2008 en el Instituto Nacional de Sa-
lud Pablica se mantuvieron en desarrollo 260
proyectos de investigacion y servicio, de los
cuales se concluyeron 56 (cuadro 5).

para la reformulacion de objetivos estratégicos
e indicadores.

Cuadro 5
Proyectos de investigacion desarrollados, por centro de investigacion.
Instituto Nacional de Salud Publica, 2008

Centro Proyectos Proyectos Proyectos Proyectos Proyectos Proyectos Proyectos
de investigacion previos iniciados en | en desarrollo cancelados suspendidos terminados que contintian
a 2008 2008 durante 2008 | durante 2008 durante 2008 | durante 2008 en 2009

CINYS 27 18 45 0 0 9 36
CRISP 17 9 26 0 0 4 22
CISEI 23 9 32 0 0 6 26
CIsp 37 31 68 1 0 12 55
CIsS 23 10 33 0 0 11 22
DINF-AC 2 8 10 0 0 3 7
CENEIS 28 18 46 0 0 11 35
TOTAL 157 103 260 1 0 56 203

l%IINSP
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Proyectos de investigacion en desarrollo, por linea de investigacién con misién y centro de investigacion.
Instituto Nacional de Salud Publica, 2008

Lineas de investigacion 2008

1 Prevencion y control de cancer

2 Saludy grupos vulnerables

3 Prevenciény control de las enfermedades transmitidas por vector
4 Prevencion y control de tuberculosis

5 Salud ambiental

6 Prevencion de lesiones y violencia

7 Salud sexual y prevencion de SIDA e ITS

8 Promocion de estilos de vida saludables

9 Medicamentos en salud publica: acceso, uso y resistencia antimicrobiana
10 Recursos humanos en salud

11 Proteccion social en salud

12 Evaluacion de programas y politicas de salud

13 Obesidad, diabetes y enfermedades cardiovasculares
14 Desnutricion

15 Salud reproductiva

16 Otras

Protolineas

1 Enfermedades virales emergentes

2 Vacunas

3 Medicina regenerativa

TOTAL

Centro primario
CIsP
CIsS
CISEI
CISEI
CISP
CIsP
CENEIS
CISP
CIssS
Clss
CIsS
CENEIS
CINyS
CINys
CIsP

SUBTOTAL
CISEl

CISEl
CISP

Centro secundario
CISEI
CINyS
CRISP

CISS
CISS
CISS
CISEI
SAC
CISEl

CINYS
CISP

CISS

Proyectos
de investigacion

24

10

40

7

20

7

17

19

6

1

5

24

23

23

13

11

250

260

'%IINSP



62

Instituto Nacional
de Salud Publica

l%IINSP

Docencia

La formacién y actualizacion del capital humano ha sido y serd una es-
trategia institucional para el cumplimiento de nuestra mision. Para el afo
en curso se consolido el modelo pedagogico a través del redisefio curricu-
lar por competencias de todas las Maestrias en Ciencias, la operacion del
tercer Diplomado en Docencia para nuestros investigadores y la expan-
sién de la Educacion Continua presencial y virtual. Ademas, se consolidd
el expediente de cada Comité de Diseno y Rediseno de los programas de
estudio, generando con ello, una soélida base de datos de los Programas de
Estudio; continuando con el cumplimiento de los criterios para mantener
a los posgrados del INSP en el Programa Nacional de Posgrados con
Calidad del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (Conacyt).

La presencia del INSP en el ambito nacional se consolidé en el
primer semestre del ano en curso, alcanzando una cifra record de partici-
pantes de 3,834 inscritos en 67 cursos de Educacion Continua, en mo-
dalidades presencial y virtual.

En el 2008 se obtuvieron importantes incrementos en la capacit-
acion de alumnos, logrando una cifra record de 11,073 inscritos en 209
cursos de Educacion Continua, con una participacion de 959 profesores
del INSP, en las modalidades presenciales y/o virtuales a través de diver-
sas actividades académicas, (Verano, Cursos, Diplomados y el Séptimo
Ciclo de Videoconferencias).

Se fortaleci6 el programa de seguimiento de egresados, permitiendo
asi mantener vinculos con el INSP/ESPM, se tuvieron reuniones region-
ales en Yucatan, Chiapas y Tamaulipas, a la vez se ofrecié por segundo
ano en Diplomado en actualizacion en Salud Puablica.



Programa académico

MNC
MSP Maestria
Maestria en en Nutricion
Salud publica clinica

Area de concentracion
Epidemiologia
Bioestadistica

Salud ambiental
Administracion en salud
Ciencias sociales y

del comportamiento
Servicio (virtual)

Enfermedades infecciosas

Enfermedades transmitidas
por vector

Nutricion

En el periodo que se informa, se cuenta con
una matricula de 760 alumnos activos en los 26

Cuadro 1

Programa académico 2008 - 2009

programas de posgrado; en comparacion con

MCS * DCSP DSP
Maestria Doctorado en Doctorado
en Ciencias Ciencias de la en salud
de la salud salud publica publica
Area de Area de
concentracion concentracion
Epidemiologfa Epidemiologia
Epidemiologia
clinica
Bioestadistica
Salud ambiental
Salud reproductiva
Sistemas de salud Sistemas de salud
Economia de la salud
Enfermedades Enfermedades
infecciosas infecciosas
Enfermedades
transmitidas
por vector
Nutricion
Vacunologia
Alumnos matriculados
por programa
Cuadro 2

el mismo periodo del ano anterior, en el que se

contaba con 591 alumnos, se observa un incre-

mento de 22.2% en la matricula.

Residencia
Especialidad en
salud publica
y Medicina preventiva

Alumnos matriculados por programa
Instituto Nacional de Salud Publica, 2008

Programa
Doctorado

Maestria en Ciencias

Maestria en Administracion

de servicios de salud

Maestria en Gerencia y direccion
en salud

Maestria en Salud publica
Especialidad de Enfermerfa

en salud publica

Total

59
209

21

458

760

63

Instituto Nacional
de Salud Publica

EESP
Especializacion en
Enfermeria en
salud publica

Enfermeria en
salud publica
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Los alumnos vigentes en sedes alternas
estan distribuidos de la siguiente manera: Chil-
pancingo (5 alumnos), Oaxaca (7 alumnos),
Acapulco (8 alumnos), Morelos (32 alumnos)
En lo que corresponde a la Especializacion de
Enfermeria en Salud Pablica son 5 alumnas.

Por otra parte, fueron impartidas 99
unidades didacticas lo que implic6 un total de
5,561 horas efectivas de actividades docentes.

En el presente ano se consolidara el
programa institucional de tutorias, como es-
trategia para fortalecer la tasas de graduacion,
promoviendo asi, el seguimiento puntual de
directores, coordinadores, tutores y apoyo a
los alumnos a través del centro de escritura.
Como resultado de ello, un total de 46 alum-
nos se graduaron en este periodo (cuadro 13).
El ntimero de graduados se ha identificado
como uno de los principales indicadores que se
mejoraron mediante el desarrollo de acciones
y estrategias que incrementaron de modo con-
siderable la eficiencia terminal durante este
periodo. Se realizaron los acuerdos colegiados
necesarios para aumentar las opciones de

graduacién y mejorar con ello este indicador.

Cuadro 3
Numero de graduados.
Instituto Nacional de Salud Publica, 2008.

Numero
Programa de graduados

Especializacion de Enfermeria

en salud publica 3
Maestrfa en Gerencia y direccion

en salud 0
Maestria en Salud publica 23
Maestria en Ciencias 16
Doctorado en Ciencias 4
Total 46

Graduacion por cohorte
de ingreso

Programa de Doctorado en Ciencias
en salud publica

Con relaciéon al Programa de Doctorado, las
tasas de graduacion al segundo semestre del
2008, de la generacion 2000 a la 2002 no pre-
sentaron incremento con respecto al informe
anterior. La generacion 2003 aumento en un
27% (de 18% a 45%), mientras que la gener-
acién 2004, aument6 en un 14% (de 29% a
43%). (Figura 1)

Programa de Maestria en Ciencias
de la salud

Enlo que se refiere al Programa de Maestria
en Ciencias, las tasas de graduacién al mes de
Diciembre del 2008, de la generaciéon 2000

Figura 1
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ala 2002, no aumentaron con respecto al
informe anterior, mientras que la generacion
2003, 2004 y 2005 reportaron un incremento
de 5% (de 67% a 72%), de 8% (de 60% a
68%) y de 18% (de 25% a 43%) respectiva-
mente (figura 2)

Programa de Maestria en Salud publica

En lo que refiere al Programa de Maestria en
Salud Publica, y las tasas de graduacion, la
generacion 2000, 2001, 2003 y 2004 no re-
portaron ningun incremento con respecto al
informe anterior, sin embargo la generacion
2002 tuvo un incremento del 4% (de 77% a
81%), mientras que la generacién 2005 au-
mento en un 2% (de 55% a 57%) (figura 3).

Programa de Educacion continua

Dentro de la misiéon del Instituto Nacional de
Salud Publica se contempla la capacitacion y
actualizacion del personal de salud, de difer-
entes instituciones y niveles gerenciales, man-
dos medios y operativo. Para su cumplimiento
el INSP cuenta con dos modalidades educati-
vas: presencial y virtual.

Figura 2
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Figura 3
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En el 2008 se obtuvieron importantes
incrementos en la capacitacion de alumnos,
logrando una cifra de 11,073 inscritos en
209 cursos de Educacion Continua, con una
participacion de 959 profesores del INSP, en
las diferentes modalidades (Verano, Cursos,
Diplomados y el Séptimo Ciclo de Videocon-
ferencias). En comparacion con el anio 2007
(7,616 alumnos, 150 cursos y 928 profesores),
estos tltimos resultados reportan un incremen-
to considerable que superd las metas progra-

madas para la Educacion Continua en el INSP

para el afio (figura 4)
Figura 4
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Impacto:

La educacion continua, en particular en su
modalidad virtual toma relevancia durante el
2008 a partir de la consolidaciéon de la estrate-
gia de capacitacion en la operacion del Se-
guro Popular, en el cual se incluyeron catorce
entidades federativas y los requerimientos
especificos del Sector Salud para capacitar y
actualizar a los profesionales de la salud en la
prevencion de las enfermedades crénicas no
transmisibles.

Educacién continua - Modalidad
presencial

Entre las sedes alternas de Educacion Con-
tinua destacan el Instituto de Salud Pablica
del Estado de Guanajuato, la Universidad del
Valle de Ecatepec, los Servicios de Salud del
Estado de Baja California Sur, Médica Azul
de la Cooperativa Cruz Azul, la Secretaria de
Salud del Estado de Jalisco, la Universidad
Autonoma de Guerrero, el Instituto de Salud
del Estado de México, el Hospital Regional de
Alta Especialidad de Oaxaca, el Instituto Na-
cional de Ciencias Médicas y Nutricion Salva-
dor Zubiran (INCMNSZ) y la Coordinacion
Nacional de Institutos de Salud y Hospitales
de Alta Especialidad (CNISHAE).

Durante el 2008 se impartieron los si-
guientes Cursos y Diplomados:

Cursos:

Epidemiologia y Control de infecciones
nosocomiales.

Gerencia y Liderazgo en los Servicios de
Salud.

Metodologia de la Investigacion Cualitativa
Promocién y Educacion para la Salud
Gerencia de la Calidad en Servicios de
Salud.

Gerencia y Administraciéon de Sistemas y
Servicios de Salud.

Diplomados:

Administracion y Gerencia de Hospitales
con énfasis en el Sistema de Proteccion
Social en Salud.

Gerencia de la Calidad en Servicios de
Salud.

Salud Puablica con énfasis en Epidemio-
logia y Metodologia de la Investigacion
Clualitativa.

Economia de la salud.

Estos Cursos y Diplomados fueron dirigi-
dos a personal de diferentes instituciones de
salud e instituciones de Educacion Superior del
interior de la Republica, asi como para person-
al del Instituto Nacional de Nutricién Salvador
Zubiran, para la Coordinacién de los Institutos
Nacionales de Salud y Hospitales de Alta Espe-
cialidad, en la Ciudad de México, D.F.

Destaca el Diplomado con créditos acu-
mulables para la Maestria en Salud Pablica
con area de concentraciéon en Administracion
implementado en la ciudad de Guanajuato a
personal del Instituto de Salud del Estado de
Guanajuato. También se impartieron cursos
para personal médico de Médica Azul de la
Cooperativa Cruz Azul.

Educacién continua - Modalidad virtual

La educacién continua, utilizando la modali-
dad virtual contribuye a dar respuesta a las
necesidades de capacitacion y actualizacion
de profesionales de la salud al utilizar los re-
cursos tecnologicos logrando mayor cobertura
y seguimiento personalizado. Esta alternativa
educativa innovadora se sustenta en un mod-
elo pedagogico basado en competencias, que
posibilita en los alumnos la adquisicién y el
desarrollo de conocimientos, habilidades y
actitudes.

Ademas, se caracteriza por ser un proce-
so de enseflanza-aprendizaje en el cual se esta-
blece una relacion interactiva entre profesores



y alumnos, sin la necesidad de que confluyan

en tiempo y espacio.

La base para poder implementar esta
modalidad educativa es un modelo pedagogico
que garantice que las acciones tengan sentido,
un diseno de estrategias de aprendizaje para
cada actividad y la combinacién de las plata-
formas tecnologicas educativas como Black-
board y WebEx que aseguran la efectividad y
el éxito de los programas.

Los principales temas del 2008 fueron:

La atencion, prevencion y promocion de
las enfermedades crénicas no transmi-
sibles (obesidad, DM, dislipidemias, HA,
cancer de mama, etc)

La comprensién del Sistema de Protec-
cion Social en Salud (Seguro Popular)
Competencias gerenciales en salud
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Cuadro 4

Cursos de educacion virtual producidos

Nombre del diplomado

Diploma basico en la Atencién médica integral del adulto mayor con énfa-
sis en prevencion y promocion de la salud (1 febrero al 8 julio)

Liderazgo y competencias gerenciales en salud (28 abril - 5 diciembre)

Diplomado de Planeacion de servicios de salud.
(2 de junio al 22 de septiembre)

Diplomado de Gestién estratégica y desarrollo organizacional de los servi-
cios estatales de salud (19 junio al 30 de octubre)

Diplomado en Prevencién clinica de enfermedades crénicas no transmisi-
bles. Intersectorial

(A: 14 julio al 17 noviembre)

(B: 11 agosto al 5 diciembre)

Diplomado en Prevencion clinica de enfermedades crénicas no transmisi-
bles.Multidisciplinario

(A: 14 julio al 17 noviembre)

(B: 11 agosto al 5 diciembre)

Diplomado en Intervenciones de enfermerfa UNEMES crénicas
(14 abril al 12 septiembre)

Curso: Seguro Popular. Capacitacion para la operacion y atencion médica

Curso: Capacitacion en la Practica de la promocion de la salud con base
cientffica

Curso de Desarrollo de habilidades de gestion para la deteccion temprana
del cadncer de mama
(9 junio al 25 julio)

Curso de Actualizacion en Deteccion y promocion de la atencion del cancer
de mama
(4 agosto al 16 diciembre)

Profesion
(médicos, enfer-
meras, otros) %

Medicina: 87.5%
Enfermeria: 3.5%
Otros: 10%

Medicina: 62,94%
Enfermeria: 2,5%
Otros: 29,95

Sin datos: 4,6%

Medicina 81%,
otros 19%

Medicina 91%
otros 9%

Medicina 97%
Enfermeria 1.5%
otros 1.5%

Psicologia 60%
Enfermeria 15%
Nutricién 20%
Trabajo social: 5%

Enfermeria: 100%

Medicina: 60%
Enfermeria: 35%
Otros: 5%

Promotor de la
salud: 80%
Medicina: 5%
Enfermeria 5%
Otros: 10%

Medicina: 79%
Enfermeria : 9%
otros: 12%

Medicina: 72%
Enfermeria : 20%
Otros: 8%

Institucion de
procedencia
SSA, IMSS, ISSSTE,
SEMAR, SEDENA,
Otros) %

IMSS PM: 31,4%
IMSS PS: 9.9%
ISSSTE: 19.4%
SEDENA: 7.9%
SEMAR: 3.5%
SSA: 28.95%

SSA: 100%

SSA: 100%

SSA: 100%

ISSSTE: 5%
SSA: 89%
IMSS: 3%
Otros: 3%

SSA 100%

SSA: 53%
IMSS: 47%

SSA: 100%

SSA 100%

SSA: 80%
Funcionarios
federales: 20%

SSA: 100%



Diplomados con una duracién
de 160 horas

1. Diplomado de liderazgo y competencias
gerenciales en salud

Impacto:

Fortalecimiento de las competencias estratégi-
cas, interpersonales y técnicas de los directivos
de los servicios de salud en los estados y el
ejercicio de una gestion determinada a lograr
mejores condiciones de salud en la poblacion
mexicana.

Lstados participantes: Todo el pais (excepto Chi-
huahua, Guanajuato, Oaxaca, Tamaulipas y
Tlaxcala).

2. Diplomado basico en la atencién médica
integral del adulto mayor con énfasis en la pre-
vencion y promocion de la salud

Impacto:

Formacién de profesionales de la salud con un
panorama amplio de los factores del proceso
salud enfermedad en el adulto mayor, capaces
de tomar decisiones adecuadas, enfocado a

la solucién de problemas, aumentando y me-
jorando sus criterios para la atencién médica
integral a la salud del adulto mayor, emple-
ando instrumentos teérico-metodologicos que
les permita comprender y aplicar el proceso
salud-enfermedad.

Estados participantes: 'Todo el pais (excepto
Guerrero).

3. Diplomado I: prevencion clinica de enfer-
medades cronicas no transmisibles para otras
profesiones

Impacto:
Obtener las competencias necesarias que le

permitan el diagnoéstico, tratamiento y preven-
cién adecuada de las enfermedades cronicas

que repercutan en la mejor atencion de sus
pacientes y salud de la poblacién. El médico
ampliard su enfoque hacia el tratamiento de
enfermedades cronicas no transmisibles.

Estados participantes: Todo el pais.

4. Diplomado basico en la intervencion de
enfermeria en UNEMES en enfermedades
cronicas. Sobrepeso, riesgo cardiovasculary
diabetes

Impacto:

Actualizar al personal de enfermeria del
primer nivel de atencién de la Secretaria de
Salud en el manejo integral de enfermedades
cronicas: sobrepeso, riesgo cardiovascular y
diabetes que son atendidas en las UNEMES,
en la adquisicion de estrategias y desarrollo de
intervenciones de enfermeria.

5. Diplomado de gestién estratégica y desarro-
llo organizacional de los servicios estatales de
salud

Impacto:

Desarrollar competencias para la gestion es-
tratégica y el desarrollo organizacional entre
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los altos directivos de los servicios estatales de
salud para contribuir al mejoramiento de las
condiciones de salud de la poblacion.

Estados participantes: B.C.S., D.F., Guerrero,
Morelos, Nayarit, N.L., Puebla, Querétaro y
Tamaulipas.

6. Diplomado en actualizaciéon en salud publica
Impacto:

Actualizar en salud ptblica a los profesionales
en salud para desarrollar estrategias de edu-
cacion para la salud sustentadas en la perspec-
tiva de la promocion de la salud, impulsando
la participacién de la poblacion en la solucién
de sus propios problemas.

7. Diplomado de investigacion clinica
Impacto:

©  Aplicar métodos de investigacion que
coadyuven a mejorar la practica clinica a
través de la generacion de nuevos conoci-
mientos y estrategias clinicas.

@ Generar nuevas herramientas meto-
dologicas para la busqueda de agentes
etiologicos y causales de diversos eventos
morbidos.

©  Generar nuevas pautas de prevencion,
deteccidén y diagnoéstico en epidemiologia.

@ Realizar un analisis critico y sistematico
a través de la revision de los principios
teoricos y la metodologia de la ética de la
investigacion, en especial, en el campo de

la epidemiologia.




Cursos con duracion
de 50 horas

1. Seguro Popular: capacitacion para la opera-
ciény atencion médica

Impacto:

@ Capacitar a personal de salud del primer
nivel de atencién en el Seguro Popular

segun linea de vida, en el contexto del sis-
tema de proteccion social de la salud.

© Tortalecer la competencia técnica y ge-
rencial de médicos y enfermeras del pais,
para ofrecer una atencion adecuada a los
usuarios.

©  Difundir los fundamentos del Seguro Po-

pular entre el personal de salud con el fin
de mostrar su potencial para garantizar la
proteccion social en salud de la poblacion
mexicana.

Estados participantes: Tlaxcala, Oaxaca, Nuevo
Leo6n, San Luis Potosi, Aguascalientes Guer-
rero, Querétaro Yucatan, Puebla, Sonora; Du-
rango; Sinaloa; Baja Califorinia Sur, Distrito
Federal
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2. Capacitacion en la practica de la promocion
de la salud con base cientifica

Impacto:

Capacitacion en la promocién y prevencion a
promotores de salud para el servicio a la co-
munidad

Estados participantes: Sonora, Hidalgo, Queré-
taro. Baja California Sur, Durango, Guerrero;
Jalisco; Michoacan, Querétaro y Sinaloa

3. Propuesta integral de capacitacion 2008
en deteccion y promocion de la atencion del
cancer de mama a través de herramientas de
capacitacion virtual

Impacto:

Desarrollar el liderazgo en equipo para influir
en el personal de las unidades de salud y los
hospitales de tal manera que se genere una
gestion efectiva de acciones institucionales para
la deteccion temprana del cancer de mama.

Figura 5

Alumnos virtuales de cu

rsos y diplomados por estado,

enero - diciembre 2008. México

Total de alumnos virtuales: 6 667
Diciembre 2008

Guerrero
Tlaxcala

Distrito Federal
Querétaro
Nuevo Leon
Michoacéan
San Luis Potosi

Baja California

Baja California Sur
Funcionarios federales
Aguascalientes
Estado de México
Quintana Roo
Guanajuato

Zacatecas

Tamaulipas
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El uso de la plataforma sincrénica We-
bEx ha tenido una gran demanda y es una
herramienta de gran utilidad para comple-
mentar nuestros programas virtuales eficaz-
mente, logrando una comunicacioén a tiempo
real entre alumnos y profesores. En el primer
semestre del afio 2008 las cifras de uso de We-

bEx son las siguientes:

14,040 usuarios conectados a las sesiones
WebEx.
62.111 minutos de sesion.

Educaciéon continua - Videoconferencias

El programa de videoconferencias se efectta
anualmente, desarrollando siete ciclos y mas
de 60 sesiones en 30 diversas sedes receptoras
de senal, tanto a nivel nacional como inter-
nacional (Centro y Sudamérica). Destaca la
participacién de diferentes instituciones de
educacion superior, de caracter publico y pri-
vado, asi como de los servicios de salud del
pais, capacitando a mas de 6,000 alumnos y
profesionales de la salud ptblica, a quienes

se les expide constancia de participaciéon con
valor curricular. Cabe mencionar que la cober-
tura se ha intensificado debido a la transmision
de las sesiones via internet, utilizando la plata-
forma tecnologica WebEx. La difusion del pro-
grama de este ciclo es enviado a las diferentes
salas de la Republica, asi como a las diferentes
instituciones del Sector Salud via electronica y
a través de carteles impresos.

Este séptimo ciclo, estuvo conformado
por quince conferencias que se impartieron
por investigadores en el campo de la salud
publica del propio Instituto y de otras institu-
ciones de salud e investigacion cientifica, en
sesiones semanales de mayo a diciembre.

Durante el afio 2008 se tuvo una par-
ticipacion de 1,503 alumnos, de diversas
Universidades estatales como: La Universi-
dad Autéonoma de Nuevo Leén, Universi-
dad Auténoma de Tamaulipas, Universidad
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Autonoma de San Luis Potosi, Universidad
Auténoma del Estado de México, Universidad
Auténoma del Estado de Morelos, Universi-
dad Auténoma de Ciudad Juarez, Facultad de
Estudios Superiores Iztacala (UNAM), Univer-
sidad Juarez Auténoma de Tabasco, Facultad
de Medicina de la Universidad Veracruzana,
Escuela Nacional de Enfermeria (UNAM),
Benemérita Universidad Auténoma de Puebla,
Universidad de las Américas. Instituciones de
Salud del interior del pais como: Servicios de
Salud del Estado de Querétaro, Servicios de
Salud del Estado de Aguascalientes, Servicios
de Salud de Jalisco, Servicios de Salud del
Estado de Nayarit, Instituto Nacional de Peri-
natologia, Instituto Nacional de la Nutricion
Salvador Zubiran, Hospital Regional de Alta
Especialidad de Oaxaca, Hospital General

de Zacatecas, Centro Nacional de Excelencia
Tecnolégica en Salud (CENETEC), y de Inst-
tuciones de salud extranjeras como la Univer-
sidad Tecnologica de Quito en Ecuador y la
Universidad Catolica de Santo Domingo en la
Reptiblica Dominicana.



Calidad académica

1. Acompanamiento pedagdgico en el
diseno y rediseno de programas de aca-
démicos

Se trabajaron con seis Comités para el disefio
y rediseno de programa. Los avances de cada
comité se encuentran en diferentes niveles:

Etapa2
Etapa 3
Etapa4

Disefio s Seguimiento
o redisefio o redinseno y evaluacién
del programa de unidades del programa

académico didacticas

De los resultados obtenidos en esta mate-
ria, se reportan los siguientes logros:

a. Doctorado en ciencias en Nutriciéon
poblacional

Este Comité tuvo un avance muy significativo
en el disefio del Doctorado en Ciencias en Nu-
triciéon Publica. Hoy se cuenta con una version
del programa académico, la cual fue aprobada
por el Colegio de Doctores en una reuniéon a
finales del ano pasado.
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Esta version del programa contiene
la fundamentacién, las competencias y car-
acteristicas peculiares de este programa (es-
tancias en el extranjero con las Universidades
de Emory y Cornell, propuesta de cursos
de inglés avanzado para los alumnos de este
doctorado, profesores expertos en la materia,
etcétera). También se encontrard un avance
significativo de las resefias de las unidades
didacticas que componen en mapa curricular.

También ya se inici6 la promocién del
doctorado entre diferentes instituciones nacio-
nales e internacionales.

En la proxima reunién de la CAD
(febrero 2009) sera presentando el programa
académico y posteriormente dado de alta ante
la SEP para iniciar su implementacion en los
primeros dias de septiembre del ano en curso.

b. Doctorado en ciencias en Salud Publica con
area de concentracion en Epidemiologia

Se integré el Comité encargado de revisar y
ajustar el programa de Doctorado en Ciencias
en Salud Publica con area de concentraciéon en
Epidemiologia. También se presento el crono-
grama general de actividades y se inici6 la fase
de diagnostico con la revision de programas
similares a nivel nacional e internacional.

Esta en proceso la elaboracion de difer-
entes instrumentos para recabar informacién
sobre la calidad y pertinencia del programa
con diferentes usuarios: egresados, expertos,
alumnos y profesores.

Maestria en Ciencias de la salud con drea de concen-
tracion en Enfermedades trasmitidas por vector

Se integro el Comité para la revision del pro-
grama de Maestria en Ciencias de la Salud
con area de concentraciéon en ETV’S.

También se efectu6 una reunion pres-
encial con profesores y directivos del CRIPS
para hacer un balance de logros, dificultades
y retos de la maestria. Se cuenta con un re-
porte preliminar.

Se efectud la primera sesion a través de
WebEx para presentar el cronograma de tra-
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bajo y se intercambiaron ideas para iniciar la
construccion de instrumentos para la etapa de
diagnostico asi como la revisiéon de programas
similares a nivel regional.

Especializacion de Enfermeria en salud piiblica

Derivado de su revision integral, se decidio
reestructurar por completo este programa para
ampliar su orientaciéon y ofrecerlo a otras areas
profesionales como Especializacion en Salud
Publica. Se realiz6 la revision integral y ajustes
al formato ‘A’ del Programa académico gen-
eral, a la vez se apoy0 en la elaboracién de las
competencias profesionales del programa, asi
mismo se elabor6 un instrumento (encuesta) de
opinion de expertos, con la finalidad de detec-
tar necesidades que coadyuven a su re disefo.
En este contexto, se identifico la necesidad

de revisar y asesorar en las resefias de las uni-
dades didacticas.

2. Revision y asesoria pedagdgica
para la elaboracion de unidades didacticas

Se revisaron y asesoraron 81 unidades didac-
ticas a partir del 6 de junio al 19 de diciembre
de 2008.

Se mantiene la asesoria permanente
(presencial o virtual) a aquellos profesores que
asi lo soliciten, con el fin de apoyarlos en el
diseno de sus unidades didacticas.

Se elaboré una base de datos con toda
la informacion de las unidades didacticas cor-
respondientes a septiembre-febrero y la meta
es tener a mediano plazo, todas la unidades
didacticas de todos los programas académicos
que se imparten en el INSP. Esta base sera util
para todos los colegios de tal forma que puedan

consultar las unidades didacticas que deseen. Si-
multaneamente se estd compilando un catalogo
con informacién basica de las unidades didac-
ticas, a fin de editarlo, publicarlo y difundirlo
entre la comunidad académica del INSP.

3. Formacién docente

Se mantuvo la capacitacion a los docentes en
estrategias y técnicas de ensenanza-aprendiza-
je. Se impartieron cuatro modulos del Diplo-
mado de Formacion y Actualizacion docente
en su tercera version (Aprendizaje Basado

en Problemas con 28 asistentes; Aprendizaje
Basado en Proyectos con 27; Método de casos
con 34; y Evaluacion por Competencias con
35 asistentes).

Concluyeron el Diplomado nueve estudi-
antes y 42 docentes asistieron a por lo menos
un modulo.

Con el fin de mejorar los contenidos y
objetivos del Diplomado de Formacion y Ac-
tualizacion Docente, se disenié un instrumento
de evaluacion que ha permitido la identifi-
cacion de oportunidades de mejora, mismas
que se han incorporado al proximo ciclo del
mismo que serd ofrecido en la modalidad en
linea a partir de septiembre del afio en curso.

Para el cuarto trimestre se disenio el
Diplomado en Formacion Docente en linea, el
cual hasta el segundo modulo ha capacitado
aproximadamente a 40 profesores.

4. Capacitacion a profesores-investigadores

Se elabor6 e impartio el taller “Disefio de unidades
diddcticas” a diferentes colegios de profesores del
INSP. En esta actividad se cont6 con el apoyo
del Departamento de Administracion Escolar.

Cuadro 5
Total de unidades didacticas revisadas correspondientes al ciclo escolar Septiembre 2008 — Febrero 2009

Unidades Unidades Unidades
didacticas recibidas didacticas didacticas
para revision asesoradas liberadas

83 83 72

Unidades Unidades Unidades Total de
enla didacticas didacticas unidades
bitacora en proceso | norecibidas | didacticas
72 11 26 109
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Adicionalmente, se seleccioné y elabord
el material de apoyo para la docencia sobre te-
mas relacionados con: competencias, practica
reflexiva y planificacion didactica.

También se disefié un instrumento de
evaluacion sobre el taller impartido, mismo
que es utilizado en la redefinicién de conteni-
dos y nuevas necesidades en esta materia.

Durante el mes de noviembre se imparti6
el Zer Taller Formativo: Técnicas Grupales a profe-
sores del INSP, con el apoyo del Departamento

de Capacitacion Docente. Se capacitaron a 50
profesores en tres sedes.

Para apoyar la capacitacion, el De-
partamento de Diseno Curricular elaboré
materiales de apoyo sobre técnicas grupales y
estrategias de enseflanza para atender la di-
versidad de aprendizajes en el aula. Ademas se
elabor6 un folleto sobre el Modelo pedagdgico
del INSP el cudl se difundié entre los profe-
sores y breve podra ser editado y difundido a
todos los profesores-investigadores del INSP.

Cuadro 6

Total de profesores capacitados en el disefo de unidades didacticas

Colegio

Enfermedades infecciosas (sede Birmex)
Economia de la salud

Educacion y salud

Enfermeria en salud publica

Ciencias sociales y salud

Salud reproductiva

Nutricion

24 de julio de 2008

Sistemas de salud

Sede Tlalpan

Enfermedades infecciosas (sede Tapachula)
Profesores atendidos de forma individual
de diferentes colegios

Total

Fecha Hora Asistentes
16 de junio de 2008 9:00-11:00am | 8 personas
23 de junio de 2008 2:00 - 5:00 pm 7 personas
24 de junio de 2008 1:00 = 3:00 pm 8 personas
01 de julio de 2008 12:00 — 2:00 pm 5 personas
07 de julio de 2008 11:00 — 1:00 pm 8 personas
14 de julio de 2008 10:00 - 1:00 pm 7 personas
17 de julio de 2008 10:00 — 1:00 pm 5 personas
10:00 - 1:00 pm 9 personas
25 de agosto de 2008 10:00 - 1:00 pm 9 personas
06 de octubre de 2008 10:30 — 2:30 pm 10 personas
26 de noviembre de 2008 17 personas
Periodo de julio a septiembre
de 2008 11 personas

104 personas

'%IINSP



76

Instituto Nacional
de Salud Publica

Cuadro 7
Total de profesores capacitados en el primer taller formativo: técnicas grupales

Sede Dia
INSP Tlalpan 11 de noviembre de 2008
INSP Cuernavaca 13 de noviembre de 2008

Horario
10:00 am a 1:00 pm
10:00 am a 1:00 pm

Participantes
11 asistentes
17 asistentes

INSP Tapachula 25 de noviembre de 2008

Total

A todos los profesores que asistieron al taller se
les reparti6 un CD el cual contiene un fichero
de técnicas grupales para usarlas en clase.

Ademas varios de ellos participaron en
un blog que se diseni6 con actividades previas al
taller: http://tecnicasgrupalesinsp.blogspot.com/

De esta manera se promovio la interac-
cibn on line entre los maestros y el uso de las
TIC con fines didacticos.

Se disen6 y aplico un instrumento de
evaluacion sobre el taller y con la informacion
obtenida se generd el reporte correspondiente.

A finales de noviembre se programo e
imparti6 un taller de capacitacion, con du-
racion de 26 horas, a profesores-investigadores
del CRISP. Los temas que se abordaron fu-

eron: balance de la aplicacién del programa

de Maestria en Ciencias con area en ETV’S;

3:00 pm a 6:00 pm
4:00 pm a 7:00 pm

8 asistentes
14 asistentes

50 profesores

la practica docente reflexiva; técnicas grupales
en el aula, la importancia de la planificacion
docente,

5.Diseno y publicacién de material de apo-
yo al diseno y rediseno de programas aca-
démicos asi como para la practica docente

Esta en proceso de elaboraciéon un documento
con Lineamientos para el disefio y/o redisenio
de programa académicos a fin de editarlo,
publicarlo y distribuirlo entre la comunidad
académica del INSP.

También se tiene previsto elaborar un
catalogo con las resefas de las unidades didac-
ticas que se imparten en el INSP a fin de que
los diferentes colegios puedan consultar dicha
informacion.

Se esta revisando la version preliminar
el folleto “El modelo pedagogico del INSP:
un curriculum basado en competencias” para
editarlo y distribuirlo entre los profesores.

Practica comunitaria

La Maestria en Salud Publica contempla en su
mapa curricular la unidad de Aprendizaje basado
en la comunidad, la cual tiene como actividad
principal la realizacion de una practica comu-
nitaria basada en el desarrollo del diagnostico
integral de salud de una comunidad especifica
y la implantacién de una intervencién en salud
que coadyuve en el restablecimiento, fortalec-
imiento y/o mantenimiento de la salud de la
poblacion de dicha comunidad. Dichas activi-
dades académicas buscan la integracion del
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Cuadro 8
Total de profesores capacitados en sede INSP, Tapachula, Chiapas

Sede Dia

INSP Tapachula 24 al 28 de noviembre

conocimiento tedrico y su aplicaciéon practica
en los alumnos. Esta actividad constituye la
base para la titulacion por Proyecto Terminal
Profesional (PTP) de los alumnos de la MSP.
En el primer semestre del 2008 se realizo
el diagnostico integral de salud (DIS) de difer-
entes localidades o colonias de tres municipios
del Estado de Morelos; Cuautla, Yautepec y
Puente de Ixtla con 25 alumnos de la MSP de
la sede Cuernavaca. Asimismo, en la sede Tla-
Ipan con 38 alumnos, se realizaron actividades
en seis delegaciones del Distrito Federal; Milpa
Alta, Cuauhtémoc, Gustavo A. Madero, Ve-
nustiano Carranza, Tldhuac y Azcapotzalco.
A partir del mes de Octubre 38 alumnos de
la MSP del nuevo ciclo escolar (2008-2010)
iniciaron —por equipos- con el disefio de los
protocolos del DIS de otras 6 comunidades
del estado de Morelos: Loc. Ahuehuetzingo
(Puente de Ixtla), Alpuyeca, Col. Antonio
Barona (Cuernavaca), Col. Eusebio Jauregui
(Cuautla), La Calera (Jojutla) y Col. Gabriel
Tepepa (Tlaquiltenango). Los alumnos de nue-
vo ingreso de la sede Tlalpan (36), ingresaran
a las mismas delegaciones del D.F. para re-
alizar la practica de campo a través de los DIS
pero abarcando otras zonas, las cuales, han
sido previamente establecidas de acuerdo a las
necesidades de cada una de las Jurisdicciones
Sanitarias.

Certificaciones

Los programas de posgrado que ofrece el
INSP estan registrados ante la Secretaria de
Educacion Puablica y se encuentran inscritos en
el Padron Nacional de Programas de Posgrado
de Excelencia del Consejo Nacional de Cien-

Horario
10:00 am a 7:00 pm

Participantes
17 asistentes

cia y Tecnologia (CONACYT). En el ambito
internacional el Instituto cuenta —hasta Julio
de 2011—con la acreditacién del Council on
Education for Public Health (CEPH), con-
virtiéndose en la primera institucion fuera de
los Estados Unidos en lograrlo.

Certificacion de unidades didécticas ante tropEd

Ademas, en 2008 se obtuvo la acreditacion
ante la Red Europea de Educacién en Salud
Internacional o tropEd, que permitio el inter-
cambio académico de estudiantes y profesores
entre el Instituto Nacional de Salud Pablica y
las universidades de Europa miembros de este
organismo. Asi, el INSP se constituye como
una ventana de oportunidades para realizar
intercambios académicos con Europa y los
Estados Unidos.

Parte fundamental para la proyeccion y
difusion del INSP, ha sido la labor de certifi-
car unidades didacticas antre TropED, para
lograrlo, se trabajé en conjunto con los pro-
fesores autores de contenido de las unidades
didacticas acreditadas o en proceso de acredi-
tacion para elaborar el formato TropED y
cumplir con lineamientos en esta materia.
Como se sabe, en este ano 2008 se inicio el
proceso de certificacion de unidades didacticas
con TROPED. Para ello, se abrieron dos peri-
odos de inscripciéon: mayo y septiembre.

Durante estos periodos se propusieron 11
unidades didacticas para certificacion (tanto
de programas de maestria como cursos de
verano), de las cuales 3 fueron aprobadas, 2
tienen probabilidades de ser certificadas y 5 se
revisaran para volverlas a certificar; 1 fue rec-
hazada sin posibilidades de certificacion.
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Cuadro 9
Total de unidades didacticas revisadas por TROPED en dos periodos:
el 1ro en mayo y el 2do en septiembre 2008

Programa | Areade con- | Nombre de la Unidad
centracion Didactica

Maestria en Ciencias socia- 1. Ciencias del comporta-

Salud Publica les y del com- miento en salud publica
portamiento

Maestria en Administracién | 2. Calidad de los servicios

Salud Publica de salud

Maestria en Ciencias socia- 3. Promocion y educacion

Salud Publica les y del com- para la salud
portamiento

Maestria en Sistemas de 4. Andlisis comparativo de

Ciencias de la salud sistemas de salud

Salud

Maestria en Economiadela | 5.Andlisis econémico de

Ciencias de la Salud sistemas e intervenciones

Salud de salud

Programa de 6. Politicas de Salud sobre
verano bases cientificas: la utiliza-
cion efectiva de los resul-
tados de investigacion.

Programa de 7. Entomologfa del Den-

verano gue

Programa de 8. Metodologia cualitativa

verano para la Investigacion en
Salud Publica

Programa de 9. Enfoques ecosistémicos

verano para la salud humana

Programa de 10. Diagndstico Molecular

verano

Programa de 11. Salud global: retos
verano para Latinoamérica

Certificacion ante el Council on Education for
Public Health (CEPH)

Durante el segundo semestre del ano 2008,

la Association of Schools of Public Health
(ASPH) a través de su organismo calificador:
Council on Education for Public Health (CEPH),
continu6 evaluando los procesos administrati-
vos internos, asi como la calidad de los progra-
mas de estudio del Instituto Nacional de Salud
Publica.

Durante el mes de Agosto, la ASPH so-
licit6 responder el informe: “Financial Report
20087, que dio cuenta del nivel académico y
de los salarios percibidos por el cuerpo docen-

te del INSP.

Profesores encargados Status
Titular: Mtra. Marcela Sdnchez Estrada APROBADA
Adjuntos: Dra. Maria Guadalupe Ruelas
Gonzalez
Titular: José Antonio Martinez Gonzélez Categorfa 3
Adjunto: José de Jesus Vértiz Ramirez
Titular: Dra. Luz Arenas Monreal Categoria 3
Titular: Dr. René Leyva Flores Categoria 3
Adjunto: Irene Parada Toro
Titulares: Mtro. Atanacio Valencia Mendoza Categorfa 2
Mtra. lleana Heredia Pi
Titular: Miguel Angel Gonzélez Block APROBADA
Adjuntos: Diane Gagnon, Ph.D. Cesar Au-
gusto Macias Chapula Francisco Becerra
Titular: Dr. Armando Ulloa Garcfa APROBADA
Adjunto: Dr. Rogelio Danis Lozano
Titular: Mtra. Sandra Trevifo Siller Categoria 2
Titulares: Dr. Mario Henry Rodriguez Categoria 3
Dr. Horacio Riojas Rodriguez
Titular: Jorge Aurelio Monzén Categorfa 3
Titular: Dra. Nelly Salgado de Snyder NO APROBADA
Adjunto: Dr. César Infante Xibille

Un segundo reporte de este semestre, se
recibi6 en Septiembre del ano pasado, cuando
por segundo afno consecutivo se respondio el
“ASPH Annual Data Report 2008”. Dicho
informe sefiala las mejoras alcanzadas por el
INSP en los ambitos administrativos, financie-
ros, académicos y en los indices de graduacion.
Con esta informacion, la ASPH elabora un
reporte que permite identificar los alcances
de cada uno de las instituciones miembros asi
como las debilidades en las que se necesita
trabajar en cada una de ellas.

Cabe senalar que estos reportes, tuvieron
la finalidad de mantener la certificaciéon del In-

stituto Nacional de Salud Publica ante el Coun-
cil on Education of Public Health (CEPH) hasta



Julio del afio 2011, afio en que se realizara una
revision a nuestra acreditacion.

En el mes de Noviembre, el INSP tuvo
presencia en la 136va. Reunién de Escuelas
de Salud Puablica en la ciudad de San Diego,
California; en la que se realizo6 labor de pro-
mocion, reclutamiento, y vinculaciéon con
organismos que componen a la ASPH: SO-
PHAS, Delta, y la NBPHE (National Board
of Public Health Examiners), organismo con
el que proximamente se trabajard pues alum-
nos del INSP realizaran en el mes de Agosto
de 2009, el CPH (Certified in Public Health
exam) examen certificador en Salud Publica de

la ASPH.

Programa de fortalecimiento académico
para egresados del INSP-ESPM

Los egresados de la ESPM son parte funda-
mental de la comunidad académica, no sélo
con el seguimiento de sus necesidades de ca-
pacitacion sino también con el contacto per-
manente con su institucion formadora.

El Programa tiene como objetivo propor-
cionar herramientas que permitan su con-
stante formacion y actualizacion en aspectos
relevantes de la Salud Pablica en México, y
que les permita tener un vinculo con el INSP.

Se cuenta con una seccién especifica
para egresados en la pagina principal del
INSP, la cual cuenta con las siguientes sec-
ciones:

Presentacion.- Con datos de contacto e
informacion del responsable del programa.
Eventos.- Informacién de eventos acadé-
micos, sociales y reuniones en salud puabli-
ca a nivel nacional.

Actualizacién de datos.- Cuestionario

en linea para actualizar los datos de los
egresados.

Bolsa de trabajo.- Informacién de diversas
propuestas laborales.

Ligas de interés.- Referencia de diversas
ligas nacionales e internacionales con in-
formacion reciente en salud publica.

Para el 2008 se tienen 112 registros actu-
alizados de egresados en linea.

Otras actividades realizadas fueron la
Segunda version del Diplomado de Actual-
izacion en Salud Publica para egresados, (octu-
bre de 2008 a marzo de 2009) con 4 moédulos:
Epidemiologia Aplicada, Promocién y Edu-
cacion para la Salud, Sistemas de informacion
y Gerencia aplicada a Programas de Salud. Se
obtuvo una participaciéon de 12 egresados en
promedio en cada moédulo, residentes de cinco
estados Morelos, Yucatan, Guerrero, Durango,
Chiapas, Guatemala.

Reuniones regionales. Sc realizaron tres re-
uniones regionales en el tltimo semestre del afio

La primera en Tuxtla Gutierrez, Chiapas, en
el mes de julio, en la cual se conté con la asis-
tencia de diversas autoridades del INSP, como
el Dr. Mario Henry Rodriguez, la Dra. Laura
Magaiia, la Dra. Janine Ramsey y el Dr. Rod-
olfo Méndez, acudieron también autoridades
estatales por parte de la Secretaria de Salud
Estatal.

En la reunién se presentaron los avances
y perspectivas en investigacion y formacion
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de recursos humanos del INSP, la mision y
vision del CRISP y los servicios que ofrece, la
modalidad de fines de semana de la maestria
en salud publica en vectores y el programa de
egresados, a todos los asistentes se les propor-
ciono informacién de los programas académi-
cos vigentes y del diplomado de actualizacién
en salud publica para egresados.

Asistieron 23 egresados de los programas
académicos del INSP y 18 aspirantes. De los
egresados 16 residentes de la ciudad sede, 5 de
San Cristobal de las Casas, 1 de Quintana Roo
y 1 de Tabasco.

La segunda reunion se realiz6 en Mérida
Yucatan en octubre en el marco de la primer
reunion del colegio de Salubristas de Yucatan,
el Instituto Nacional de Salud Pablica tuvo un
importante espacio en el cual el Mtro. Rodolfo
Méndez presento el desarrollo y aportaciones
del INSP a la salud en México, ademas del pro-
grama de fortalecimiento académico a egresa-
dos, asi como el componente del diplomado de
actualizacion para egresados, al cual los asis-
tentes mostraron una respuesta favorables.

A esta reunion asistieron profesionales
de la salud publica expertos en diversas areas,
como el Dr. Eduardo Bartllori Sampedro, el
Dr. Ariel Lugo Rodriguez, el Dr. Rolando
Peniche Marcin y el Mtro. Fernando Maliachi
Sansores; quienes presentaron desde diferentes
disciplinas la situacion de la salud en la region.

Asistieron 16 egresados de los programas

académicos del INSP y 25 estudiantes y profe-

sionales de la salud en la regién interesados en
la salud publica.

La tercera reunion se realiz6 en Tampico
Tamaulipas en el marco de la reunién LXII de
la Sociedad Mexicana de Salud Publica, con
la colaboracion de la sociedad Tampiquena de
Salud Publica, en el mes de noviembre.

Se realizo el registro de egresados iden-
tificados en las areas comunes de la sede, y
con el apoyo y colaboracion de la Sociedad
Tamaulipeca de Salud Publica, se convoco a
egresados en un evento especial para la pre-
sentacion del programa de fortalecimiento
académico para egresados del INSP.

En el espacio destinado para el INSP
se presento la mision y vision del Instituto,
las aportaciones cientificas, los centros y los
diversos programas académicos, el programa
de fortalecimiento académico para egresados,
haciendo hincapié en el diplomado de actu-
alizacién y en el boletin informativo con sus
diferentes servicios y secciones.

Se aplicod en este mismo espacio formatos
de registro y encuestas de las competencias o
funciones de los salubristas en el campo laboral.
Como resultado de esta aplicacion se obtuvi-
eron 23 registros de egresados de diferentes
estados de la republica, 47 registros de profe-
sionales externos y 28 encuestas contestadas. De
las encuestas 19 profesionales externos con el
grado de maestria, 3 egresados del INSP, 4 estu-
diantes de posgrado y 2 especialistas externos.




Ceremonia de graduacién 2008

El 20 de junio de 2008 se llevo a cabo la
Ceremonia de Graduacion para los alumnos
que obtuvieron el grado en el periodo del 7 de
julio 2007 al 19 de junio 2008.

La ceremonia se realiz6 de forma pro-
tocolaria utilizando la toga que es el traje
académico de gala y el birrete que simboliza la
corona al estudio y al mérito.

El presidium se honr6 con la presencia
de profesores-directivos del INSP. Asi mismo
se contd con la participacion de los presidentes
de los colegios de profesores y coordinadores
de los distintos programas académicos del
INSP.

Entre las personalidades presentes en
este evento, destaca la presencia del Subsecre-
tario de Salud del Estado de Morelos, Arturo
Gutiérrez Carrillo, el Embajador Walter Astié
Burgos, Delegado de la Secretaria de Rela-
ciones Exteriores en el Estado de Morelos, el
Dr. Manuel Urbina Fuentes, de la Academia
Nacional de Medicina y el Dr. Alberto Lifshitz,
Director General de la Coordinacién de los
Institutos Nacionales de Salud.

Se contod con la presencia de los alumnos
graduados de los siguientes programas:
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35 graduados del programa de Maestria
en Salud Publica.
38 graduados del programa de Maestria

en Ciencias.
5 graduados del programa de Doctorado
en Ciencias.

Asi ante sus familiares, autoridades aca-
démicas y directivas, los 78 participantes en
esta ceremonia, recibieron el grado que los
compromete a trabajar para contribuir al bien-
estar de la poblacion.
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Vinculacion

La mision del INSP hoy lo posiciona como la institucién de asesoria

y de consulta para las actividades del sector salud y otros sectores gu-
bernamentales. En este sentido, durante el 2008 el Instituto particip6
activamente proporcionando conocimiento e informacion para la toma
de decisiones en salud ptblica, en el andlisis, evaluacién y monitoreo de
problemas y condiciones de salud ptblica en nuestro pais, asi como del
impacto de las intervenciones y programas de salud.

Hoy es una prioridad que las politicas nacionales de salud se eva-
lten y redisefien en funcién de su impacto. Esta evaluacion debe hacerse
con métodos cientificos con base en su utilidad para la salud puablica; por
ello el INSP se ha constituido como un referente nacional y regional para
tal efecto.



El INSP como centro
colaborador

Intervencion sanitaria a centros
penitenciarios

A finales de 2008, el INSP firm6 un convenio
de colaboracion con el Gobierno del Distrito
Federal para llevar a cabo un proyecto de in-
vestigacion en las carceles y reclusorios de la
ciudad. Los objetivos del proyecto son desarro-
llar un diagnéstico de prevalencias de VIH/
SIDA, ITS, diabetes y obesidad. Ademas de
identificar comportamientos relacionados con
estas enfermedades; mejorar la calidad de la
atencion de VIH en la penitenciaria de Sta.
Martha Acatitla; e implementar y evaluar in-
tervenciones de prevencion de transmision de
VIH y otras I'TS.

El proyecto iniciara en 2009, y consti-
tuye una oportunidad invaluable en términos
de la colaboracién estrecha entre el INSP y
el Programa de VIH/SIDA del DF que per-
mitird implementar estrategias basadas en
evidencia cientifica dirigidas a una poblacion
clave en la transmision del VIH. Asimismo
confirma la posicién del INSP como punto de

referencia en la asesoria técnica en el campo

del VIH/SIDA.
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Salud y educacion contra el VIH/SIDA

Este proyecto se reporta en el documento de la
linea de VIH/SIDA/ITS, sin embargo cons-
tituye también una importante actividad de
vinculacion del INSP con los sectores salud y
educacion de México, Latinoamérica y el Ca-
ribe en materia de VIH/SIDA.

Primera reunion de egresados del INSP
de la region del sur-sureste de México

El 11 de julio de 2008 se llevé a cabo la
Primera Reunién de Egresados del INSP

de la region del sur-sureste de México, en

la ciudad de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas. El
proposito de la reunion fue dar seguimiento
a las actividades profesionales realizadas por
los egresados del INSP y, al mismo tiempo,
extender la oferta de servicios del INSP/
CRISP para la formacién de recursos hu-
manos, con el inicio de la Maestria en Salud
Puablica con area de concentraciéon en En-
fermedades Transmitidas por Vector. Este
enlace y la vinculacién con el Instituto de
Salud del Estado de Chiapas ha resultado en
la concertacion del primer programa a ini-
ciar en septiembre, 2009; ya se ha realizado
el examen de Ceneval, el examen interno de
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programa y las entrevistas de todos los alum-
nos propuestos.

Secretaria de Salud de Chiapas

Se han realizado tres reuniones con el Secre-
tario de Salud del Municipio de Tapachula
(Chiapas) y una reunién con el Presidente
Municipal, con el proposito de concretar la
vinculaciéon entre el CRISP y el Ayuntamiento
dos propositos:

1. Disefiar y poner en marcha un programa
de evaluacion de la eficiencia y eficacia de
las actividades de vigilancia y control del
dengue en Tapachula

2. CGolaborar con la Red de Municipios por
la Salud de la region Costa-Soconusco de
Chiapas para la medicion y analisis del
desempeno de las funciones esenciales de
salud publica entre los diversos actores,
Instituciones y sectores involucrados en el
ambito municipal y regional, identificando
fortalezas y debilidades.

Esta tltima propuesta se encamina, ade-
mas, a identificar acciones de colaboracion
para fortalecer el desempeno de la salud ptbli-

ca en el ambito municipal y regional. Debido

a que el Presidente Municipal de Tapachula
es el coordinador regional de la Red Munici-
pal para la Salud, se espera poder extender el
diagnostico y registro de capacidades en salud
publica a toda la Costa y regiéon Soconusco de

Chiapas.
Instituto de Salud del Estado de Chiapas

El CRISP ha tenido dos reuniones con auto-
ridades de Instituto de Salud del Estado de
Chiapas con el proposito de presentar y discu-
tir los resultados del proyecto Andlisis de Riesgos
Espaciales (ARIES), incluyendo vigilancia epi-
demiologica, riesgos sanitarios y C4. Asimis-
mo, en estas reuniones se han identificado las
necesidades del ISECH en materia de analisis
espacial y se han identificado actividades de
colaboracion y transferencia de capacidades.
En enero del 2009 se efectuara una reunion
con el subsecretario de salud, vigilancia epide-
miologica, riesgos sanitarios y area de vectores
para definir el plan de trabajo para 2009 en
materia de mapeo de peligros, vulnerabilidad
social y capacidad de respuesta para desastres.

Vinculacién del CRISP

1. De acuerdo a la meta estratégica 2.10 del
Plan de Desarrollo Estratégico de CRISP,
que se refiere a Lograr el liderazgo académico
del INSP con los drganos académicos nacionales
¢ internacionales en salud piiblica, se han reali-
zado las siguientes actividades especificas
relacionadas a la vinculacién institucional:

a. Se ha integrado a una investigadora
del CRISP (la Dra. Janine Ramsey) en
el comité dictaminador del Consejo
de Ciencia y Tecnologia del Estado de
Chiapas (COCYTECH), para el perio-
do 2008-2010.

b. Dos investigadores del CRISP forman
parte del comité evaluador de proyectos
del COCYTECH, en 2008

c. Tres investigadores del centro se han
integrado a los comités evaluadores del

CONACYT/FOSISS/SEP.



d. Asimismo, la Dra. Janine Ramsey ingre-
s6 al comité de evaluacion de proyectos
de la FIOCRUZ, Brasil.

e. 'Tres investigadores del CRISP se han
integrado a los comités evaluadores de
los FOMIX CONACY'T-Estado de
Campeche

2. De acuerdo a la meta estratégica 2.9 del
Plan de Desarrollo Estratégico del CRISP,
que se refiere a Establecer vinculos con otras
instituciones educativas para la apertura de nuevos
programas (doctorado en salud Ambiental y Maes-
tria en Epidemiologia Clinica) en cinco afios y su
consolidacion en 10 aiios, se han realizado las
siguientes actividades especificas relaciona-
das a la vinculacién institucional:

a. Acuerdos sobre investigacion en Salud Pu-
blica y desastres con la Universidad Auto-
noma de Chiapas (UNACH), asi como con
instituciones de paises centroamericanos
como El Salvador y Honduras.

El INSP como evaluador

externo

Programa de Desarrollo Humano
Oportunidades

La Agenda Integral de la Evaluacion Externa
del Programa de Desarrollo Humano Oportu-
nidades 2007-2009 busca por un lado indagar
sobre los efectos del Programa en el bienestar
de las familias rurales incorporadas a 10 anos
de la implementacién del Programa, y por el
otro evaluar la calidad de los servicios de salud
y educacion que se prestan a la poblacion be-
neficiaria.

La evaluacién a 10 afios busca determi-
nar si el Programa se encuentra en la ruta para
alcanzar su meta Gltima, es decir, lograr inte-
rrumpir la transmision intergeneracional de la
pobreza.

Durante 2008 el INSP dio seguimiento
a las actividades de la Evaluacion Externa
del Programa en su nueva fase 2007-2009,
coordinando la elaboraciéon de una serie de

documentos de evaluacién, e implementando
actividades en campo para obtener informa-
ci6n adicional para las evaluaciones. Los docu-
mentos producidos evaltian diversos aspectos
del Programa, en particular los resultados en
salud, nutricién, educacion, inserciéon laboral,
bienestar de los beneficiarios, y comportamien-
tos de riesgo. Estos documentos seran publica-
dos en una serie de libros que apareceran en
2009, y que daran seguimiento a los libros de
las rondas previas. Los principales resultados
de la evaluacién ya fueron presentados ante el
Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica
de Desarrollo Social (CONEVAL) durante la
sesion académica mas reciente de los Conseje-
ros del mismo en diciembre de 2008.

La nueva ronda de la evaluacién parte
de los datos recolectados por el INSP a través
de la Encuesta de Evaluacion de los Hogares
Rurales (ENCEL). Para esta nueva ENCEL,
que da seguimiento a un conjunto de hogares
del panel de evaluacion que se han seguido
desde 1997, asi como hogares adicionales, se
entrevistaron a poco mas de 44 mil hogares
distribuidos en 13 entidades del pais.
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En el caso de la evaluacion de la cali-
dad de los servicios de salud que atienden a
la poblacion beneficiaria de Oportunidades,
se han llevado a cabo diversas reuniones de
seguimiento a los resultados encontrados que
resaltan la urgencia de fortalecer los servicios
de atencién primaria para garantizar que la
utilizacion de los mismos se traduzca efectiva-
mente en mejor salud. Queda como pendiente
para 2009 llevar estos resultados a los estados,
para promover las acciones necesarias que per-
mitan mejoras en la calidad de los servicios.

La informacién recolectada en 2008 bus-
c6 dar seguimiento a una muestra de jovenes
emigrantes de las localidades de la ENCEL,
con el fin de corregir el sesgo en los andlisis
por la ausencia de los jovenes que se han mo-

vido a otros estados o han emigrado a los Esta-
dos Unidos.

Programa de atencion a adultos mayores
de 70 anos y mas en zonas rurales

La Secretaria de Desarrollo Social (SEDE-
SOL) ha ofrecido desde 2007 el Programa de
Atencion a Adultos Mayores de 70 anos y mas
(PAAM70 y mas) a beneficiarios residentes en
zonas rurales del pais con el fin de atender las
condiciones de alta vulnerabilidad que exis-

ten entre este grupo poblacional. Después de

un ano de operacion, el INSP estd llevando
a cabo el primer estudio de seguimiento que
busca determinar las mejoras en las condi-
ciones de vida de los AM -y de sus hogares-
atribuibles a la transferencia econémica del
Programa.

Durante 2008 se han llevado a cabo
diversas actividades de preparacion de la eva-
luacion del PAAM70 y mas. De esta manera,
con el primer estudio de seguimiento se podra
realizar los andlisis para medir el impacto del
programa en cuatro grandes rubros: salud,
nutricion, arreglos domiciliarios y redes de
apoyo social, e ingreso-activos de los beneficia-
rios. Los principales impactos esperados en los
beneficiarios del Programa son:

a. Mejorar la salud de los AM a través del
incremento en el uso de los servicios de sa-
lud. Se espera que la transferencia econo-
mica permita romper la barrera de acceso
a los servicios de salud, asi como mejorar
el acceso a los medicamentos.

b. Reducir los sintomas de depresion de los
AM a través del incremento de la autoes-
tima y empoderamiento. Se espera que la
transferencia econémica brinde autono-
mia y permita al AM ser participe activo
de las decisiones concernientes a su hogar.




c. Tortalecer la redes de apoyo social de los
AM a través de una mayor participacion
en su entorno social

d. Cambiar el estado nutricio de los AM. En
estudios previos se ha encontrado que el
principal rubro de gasto de las transferen-
cias econémicas en los adultos mayores es
el de alimentos.

Se espera que los resultados de la evalua-
cién de impacto de 2009 se traduzcan en reco-
mendaciones especificas para SEDESOL, que
permitiran mejorar las acciones del Programa
y de esta forma obtener mayores efectos que
representen beneficios tangibles para la pobla-
cion beneficiaria.

Programa de guarderias y estancias
infantiles para apoyar a madres
trabajadoras (PGEI)

El programa de Guarderias y Estancias In-
fantiles para apoyar a Madres Trabajadoras
(PGEI) es una propuesta novedosa del Gobier-
no Federal para facilitar la participacién labo-
ral de las mujeres.

Este programa responde a un problema
real que enfrentan las madres: la dificultad
para obtener un empleo o permanecer en ¢l
Existe la hipotesis de que programas de cuida-
do infantil aumentan la participacién laboral
de los padres y el ingreso, asi como resultados
en nutricion, salud y desarrollo infantil; no
obstante, existe una escasez importante de evi-
dencia sobre el impacto de este tipo de progra-
mas en paises en desarrollo.

Las actividades de evaluacion del PGEI
del INSP comenzaron en 2007 con una eva-
luacion del diseno del programa que generd
recomendaciones para mejorar la operacion
del mismo. En 2008, se realizo un estudio cua-
litativo sobre la experiencia de las beneficiarias
y las responsables de las guarderias. También
se inici6 el trabajo preparatorio para la en-
cuesta de la linea de base (estudio de impacto).
Finalmente, se analizaron datos recolectados
por el programa, incluyendo un analisis de

costos del programa y analisis de las tenden-
cias en los hogares beneficiarios.

Los resultados de esta evaluacion permi-
tiran contar con evidencia de la efectividad del
programa, y de sus potenciales efectos secun-
darios, sean éstos positivos o negativos, con lo
que se contribuird a mejorar el disefno e imple-
mentacion del programa y su impacto, no sélo
en la participacion laboral de los padres sino
en resultados de salud, nutricién y desarrollo
infantil. Asimismo se contribuira a cerrar la
brecha de conocimiento sobre el impacto de
este tipo de programas en paises en desarrollo.

Programas de transferencias
condicionadas: una agenda comun

Un buen niimero de paises en Latinoamérica
han implementado programas de transferen-
cias monetarias condicionadas (IMC) que
tienen como proposito combatir la pobreza,
mejorando el acceso a servicios de salud y
educacion. Revisiones recientes de la literatu-
ra han mostrado que aunque estos programas
han permitido aumentos en el uso de servi-
clos y mejoras en nutricion, ain existen retos
importantes sobre como expandir y mejorar
la calidad de los servicios de salud, entender
la contribucién de los diferentes componentes
de este tipo de programas multidimensionales

87

Instituto Nacional
de Salud Publica

'%IINSP



Instituto Nacional
de Salud Publica

l%IINSP

y llevarlos a mayor escala. A pesar de que
programas de TMC se han implementado en
varios paises en el mundo, el intercambio de
experiencias y retos en el disenio, implemen-
tacion y evaluacion de estos programas es
limitado.

El objetivo de este proyecto que el Ban-
co Interamericano de Desarrollo encomendé
al INSP es crear un foro que opere como un
nucleo de informacion regional y que retina
toda la informacioén relevante sobre el disefio e
implementacion de estos programas, los retos,
los resultados de las evaluaciones de impacto y
las bases de datos disponibles en la region. El
proyecto contempla ademas la organizacion de
un congreso en donde se presenten investiga-
ciones y trabajos nuevos en el area.

Esta iniciativa llena un vacio importante
en cuanto al esfuerzo de coordinacién regional
en el tema y reconoce el liderazgo de México
y el INSP en cuanto a su capacidad para ser el
punto de referencia regional.

Encuesta Nacional de Adicciones. ENA
2007-2008

En 2008 se complet6 el levantamiento de la
Encuesta Nacional de Adicciones (ENA 2008),
implementada por la Secretaria de Salud, y en
colaboracion del Consejo Nacional contra las

GomieRno
FEDERAL

SALUD

i Majar

Adicciones (CONADIC), el Instituto Nacional
de Psiquiatria (INP) y el Instituto Nacional de
Salud Puablica (INSP).

La ENA busca obtener un panorama de
la situacion del uso de sustancias como el alco-
hol, las drogas médicas o ilegales, y el tabaco
en adultos (18 a 65 afos) y adolescentes (12-
17 afios) de México; e identificar los factores
asociados a su utilizacién. La ENA-2007-2008
permitira conocer la prevalencia de uso de
sustancias adictivas, incluyendo el alcohol, el
tabaco, el uso inadecuado de sustancias mé-
dicas psicoactivas (opiaceos, tranquilizantes,
sedantes, etc.) y las sustancias psicoactivas ile-
gales (marihuana, cocaina, alucinégenos, etc.).

La ENA-2008 representa la continua-
cién de una serie de esfuerzos previos que han
permitido comprender mejor la condicion de
las adicciones en México, y constituye un in-
sumo esencial para identificar las necesidades
de atencion y el uso de servicios relacionados
con el abuso sustancias adictivas y contar con
evidencia que alimente la implementacién de
politicas publicas encaminadas a enfrentar este
importante problema de salud ptblica.

A partir de noviembre de 2008 esta dispo-
nible el informe de los resultados nacionales de
la Encuesta, ofreciendo informacion que posi-
ciona al INSP como un actor fundamental en
la generacién de evidencia cientifica y confiable
y pertinente para la soluciéon de los principales
desafios de salud que enfrenta nuestro pais.

Evaluacién de la politica federal
de nutricién y abasto de alimentos

Con el propésito de entender las relaciones
entre el abasto, el consumo de alimentos y el
estado nutricio de la poblacion, a la luz de la
transicion nutricional que experimenta nuestro
pais, se realiz6 este proyecto comisionado por
el Consejo Nacional de Evaluacion de la Poli-
tica de Desarrollo Social (CONEVAL). Su ob-
jetivo principal fue analizar las caracteristicas



del abasto y el consumo de alimentos y el esta-
do nutricio de la poblacién, en zonas rurales y
urbanas del pais, asi como conocer las areas de
oportunidad de las politicas gubernamentales
de alimentacioén y nutricion.

Para el cumplimiento de los objetivos se
levant6 una encuesta sobre abasto, alimenta-
ci6n y estado nutricio en zonas rurales de 10
estados del pais, que incluyd una muestra de
2,200 hogares y 1,549 unidades comercializa-
doras de alimentos. Se incluy6 una submuestra
de poblacion indigena, dada su vulnerabilidad
desde el punto de vista nutricio.

Los resultados de la evaluacién permiti-
ran conocer la situacién del abasto de alimen-
tos en las zonas rurales del pais y la medida en
la que la politica de abasto ha tenido efectos en
el consumo de alimentos y en el estado nutricio
de la poblacién. Asi mismo, permitira estable-
cer la relacion entre la disponibilidad y acceso
a diversos grupos de alimentos y su relacion
con la desnutricién y la mala nutriciéon por
exceso. Por otra parte, los resultados seran de
utilidad para guiar el disefio de politicas de ali-
mentacién y nutricion en nuestro pais, a la luz
de la transiciéon nutricional y de los aumentos
recientes en los precios de algunos alimentos.

Recomendaciones sobre el consumo de
bebidas para la poblacién mexicana

La prevalencia de sobrepeso, obesidad y dia-
betes han aumentado con rapidez en México
en las tltimas dos décadas. Las bebidas re-
presentan la quinta parte de la energia que
consumen los mexicanos y la evidencia sefiala
que éstas incrementan el riesgo de obesidad y
diabetes tipo 2. Por tales razones, el Secretario
de Salud convoc6 a un Comité de expertos,
coordinado desde el INSP para la elaboracion
de recomendaciones basadas en evidencia
cientifica sobre el consumo de bebidas para la
poblacién mexicana.

El primer paso fue una revisién exhaus-
tiva de la literatura cientifica, la que consider6
los beneficios y riesgos para la salud y nutri-
c16n de varias categorias de bebidas, seguida
de un analisis sobre el patréon de consumo de
bebidas en México, lo que permitié conside-
rar dicho patrén en la elaboracién de las reco-
mendaciones.

El Comité clasifico las bebidas en seis ca-
tegorias de acuerdo con su contenido energé-
tico, valor nutricio y riesgos a la salud en una
escala que clasifica las bebidas de la mas (nivel
1) a la menos (nivel 6) saludable. Finalmente el
Comité presentd recomendaciones respecto a
las cantidades sugeridas para cada categoria de
bebidas e ilustran patrones de consumo salu-
dable para adultos de ambos sexos.

Dicha recomendaciones fueron publi-
cadas en la revista Salud Puablica de México
y en otras revistas nacionales y son utilizadas
por la Secretaria de Salud en el desarrollo de
estrategias para la prevencion de obesidad y
diabetes tipo 2.
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Evaluacién del impacto de la
fortificacion de la leche Liconsa con
hierro, zinc y otros micronutrimentos so-
bre el rendimiento escolar de la
poblacion de beneficiarios del Programa
de Abasto Social de Leche a cargo

de LICONSA

Durante un afio a partir de Septiembre de
2003 se llevo a cabo una evaluacion del im-
pacto de la fortificacion de la leche LICONSA
sobre el estado de nutricién y la prevalencia de
anemia y deficiencias de hierro, zinc y acido
folico. Un componente de la evaluacién se
realizé bajo condiciones de estricto control del
consumo de leche y otro componente bajo las
condiciones normales de operacion del Pro-
grama. De manera resumida se encontré que
la prevalencia de anemia disminuy6 de mane-
ra dramatica con una mejoria de mas de 50%
en el estudio controlado y de 26% en el estu-
dio bajo condiciones normales de operacion.

La evaluacion 2005-2006 demostro
mejor: crecimiento fisico, actividad fisica mas
Intensa y mayor masa muscular. A cuatro aflos
de la evaluacion basal, en esta fase se evalu6 el
impacto de la fortificacion de la leche Liconsa
sobre el desempeno escolar. En este informe
se incluyen tnicamente los tabulados basicos,
resultantes de la evaluacion.

El objetivo de esta evaluacion es eva-
luar el impacto de la fortificacion de la leche
LICONSA sobre indicadores funcionales de
ganancia en capital humano: Desempeno
escolar, crecimiento fisico y composicion cor-
poral (masa muscular y grasa) y verificar que
la prevalencia de anemia y de deficiencias de
hierro y zinc se mantienen controladas, en
nifios que tenian entre 12 y 30 meses de edad
al inicio de la intervencién en 2003.

Debido a que es la primera vez que se
miden las variables de inteligencia y desempe-
fio escolar, el disefio es transversal. Sin embar-
go, mantener los dos grupos experimentales
permite evaluar la oportunidad de la interven-
ci6n no solamente la efectividad.

El grupo control es comparable con los
otros dos grupos experimentales ya que en la
evaluacion de 2005 se demostr6 que no habia
diferencias socioeconémicas entre ellos.

Los resultados preeliminares de esta eva-
luacién muestran al evaluar el coeficiente inte-
lectual (CI) de los nifios mediante la prueba de
WISC una diferencia de un CI de 5.0% mayor
en los niflos que han consumido leche forti-
ficada durante los 4 afios de seguimiento, en
comparacion con los grupos no intervenidos
de manera completa.
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Contribucién de los Desayunos Escolares
del Sistema de Desarrollo Integral de la
Familia Estado de México (DIFEM) en el
estado de nutricion de los nifios

Los desayunos escolares tienen como e¢jes prin-
cipales la dotacién de alimentos a la poblacion
vulnerable, el mejorar la alimentacion y el es-
tado nutricio de los escolares y en algunos pai-
ses tienen como propositos explicitos mejorar
el rendimiento escolar y actuar como incentivo
para aumentar la asistencia escolar.

Como parte de los programas del DI-
FEM, durante el periodo escolar 2006-2007 se
proporcionaron desayunos escolares a 540184
ninos en edad preescolar y escolar. Dado la
importancia en magnitud del Programa de
Desayunos Escolares del DIFEM y como parte
de su proceso de evaluacion y control el INSP
realiz6 la evaluacion externa con el fin de
evaluar el estado nutricio de una muestra de
ninos beneficiarios de los desayunos escolares,
mediante mediciones antropométricas y ca-
racteristicas de la dieta; comparar el estado de
nutriciéon en una muestra de ninos beneficia-
rios y en una muestra de no beneficiarios del
programa, residentes en localidades de similar
grado de marginacion; determinar el conteni-
do nutrimental de los desayunos escolares que
proporciona el DIF estado de México en sus
modalidades frio y caliente y emitir recomen-
daciones sobre el contenido nutrimental desea-
ble de los desayunos escolares. Los principales
hallazgos de esta evaluacién mostraron que:
Aproximadamente uno de cada cinco escolares
de la poblacién de estudio tienen sobrepeso u
obesidad independientemente de su condicion
de beneficiario del desayuno escolar del DIF.
50% de los escolares entrevistados estan frente
ala TV 3 hrs diarias, es decir en inactividad
fisica; 75% de los nifos reciben $ 3.00 pesos
6 mas lo que les permite comprar bebidas
azucaradas (ya que son baratas) y frituras las
cuales contienen una cantidad muy elevada de
sodio y harinas refinadas; Menos del 1.0% de
los escolares inform6 comprar verduras dentro
de la escuela y de los nifios que desayunan en

su hogar, 40% consume un desayuno de cali-
dad inadecuado.

Los resultados de esta evaluacion se pu-
blicaran en un libro en 2009 como parte de la
conmemoracion del aniversario del Bicente-
nario.

A partir de esta evaluacion el DIFEM
solicit6 al INSP el disefio de una estrategia de
orientacion alimentaria para prevencion de la
obesidad en escolares, la cual se encuentra en
fase de planeacion.

Asesoria para el desarrollo de
programas y politicas publicas

Nutricion y pobreza: politica publica
basada en evidencia

Este proyecto colaborativo entre el INSP, la
Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL) y
el Banco Mundial tuvo como proposito hacer
una analisis de las politicas publicas de nutri-
ci6n en México, particularmente aquellas di-
rigidas a la poblacién en situacién de pobreza,
para contribuir a su mejoramiento.

Se llevo acabo el analisis de informacion
sobre el estado nutricio de la poblacién mexi-
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cana y evidencia sobre la pertinencia, focaliza-
cion y efectividad de los principales programas
de combate a la pobreza que incluyen ob-
jetivos nutricios en las Gltimas dos décadas,
como son el Programa de Desarrollo Humano
Oportunidades, el Programa de Abasto Social
de Leche (PASL) de Liconsa y el Programa de
Apoyo Alimentario (PAL) de Diconsa.

Los analisis muestran que existen impor-
tantes avances en la reduccion de la desnutri-
cion, particularmente en la disminucién de la
brecha de desigualdad entre distintos grupos
de la poblacién, y que el nuevo enfoque de
politicas publicas basadas en evidencia ha con-
tribuido a este progreso. A pesar de estos avan-
ces, subsisten retos importantes que nuestro
pais tiene que enfrentar como son la hetero-
geneidad en la distribucién geografica y entre
grupos en la desnutricién cronica; la magnitud
y persistencia de la anemia y deficiencias de
micro- nutrientes, ademas de problemas emer-
gentes como el sobrepeso y la obesidad, los
cuales tienen implicaciones importantes para
la formulacion o redisenio de politicas en las
areas de nutriciéon y salud.

Los resultados y conclusiones de este
trabajo, fueron publicados en un libro editado
por el Banco Mundial, y son de utilidad para
mejorar el diseno de programas y politicas de
nutriciéon en nuestro pais.

“Nutricion y Pobreza: Politica Piblica Basada en Evi-
dencia”. Eds. Teresa Gonzalez de Cossio, Juan
Rivera Dommarco, Gladys Lopez Acevedo,
Gloria M. Rubio Soto. México: Banco Mun-
dial: SEDESOL, 2008. 173 p.

Promocion de actividad fisica adecuada
y alimentacion saludable en el sistema
educativo mexicano para la prevencion
de obesidad infantil

En respuesta al rapido incremento de sobrepe-
so y obesidad en niflos en la Gltima década, se
llevo acabo un proyecto cuya meta es la obten-
c16n de evidencia cientifica que fundamente
politicas dirigidas a modificar el ambiente
escolar para la promocioén de patrones de
alimentacion saludable y actividad fisica que
prevengan el sobrepeso, obesidad y enferme-
dades cronicas en ninos de escuelas primarias
publicas en México.

Para el cumplimiento de los objetivos del
proyecto se estudiaron escuelas ptblicas del sur
de la ciudad de México, en las cuales se inicio
con una evaluacién exhaustiva del ambiente es-
colar y la identificacion de barreras y oportuni-
dades para la creaciéon de un ambiente escolar
saludable. Basado en esta evaluacion, se dise-
Naron estrategias, las cuales fueron valoradas

con autoridades escolares y de la Secretaria



de Educacion Puablica, para elegir entre todas
ellas, las mas factibles para su implementacion.
Las estrategias seleccionadas iban dirigidas a
promocion de una alimentacion saludable y
aumento en la actividad fisica en el ambiente
escolar, asi como promocion de conductas
dirigidas a lograr estilos de vida saludables (ali-
mentacion y actividad fisica). Actualmente se
estan analizando los datos de la evaluacion del
impacto de las estrategias, después de dos afos
de haber sido implementadas.

Los resultados de la evaluaciéon de im-
pacto permitira identificar las mejores estrate-
gias orientadas a mejorar el medio ambiente
escolar para estimular patrones saludables de
alimentacién y actividad fisica en los alumnos.

Guias de alimentos para escuelas
primarias publicas

La obesidad es un problema de salud publica
en México. El aumento en la tasa de obesidad
infantl ha sido mas notable en niflos entre los
5y 11 anos. De acuerdo a estudios realizados
por el INSP, se ha identificado el ambiente
escolar como probable causa de esta prevalen-
cia elevada.

Los nifios en edad escolar estan en la
escuela en promedio cuatro horas y media al
dia. Durante este periodo tienen cinco o mas
oportunidades de comer. Aunado a esto, se
promueve el consumo de alimentos y bebidas
con alta densidad energética; y contrariamen-
te, hay una falta de disponibilidad de agua
para beber y se restringe las oportunidades
para realizar actividad fisica en las escuelas, re-
sultado en un desbalance energético en nifios.

La Secretaria de Salud solicit6 al INSP
la elaboracion de una guia sobre los alimentos
y bebidas recomendadas en escuelas primarias
de medio tiempo, para contribuir a la preven-
ci6n de obesidad de los escolares.

El desarrollo de la guia de alimentos ha
considerado: 1) los resultados de estudios sobre

la caracterizacion de la alimentacion en las
escuelas publicas del pais, 2) la realizacién de
una revision exhaustiva de la literatura cienti-
fica sobre recomendaciones y criterios para la
clasificacion de los alimentos, 3) la revision de
las recomendaciones por expertos del area cli-
nica en nutricién y por profesionales del area
de la nutricion representantes de diversas ins-
tituciones publicas y privadas (SSA, DIE SEP,
AMMEEN, HIM, INP, INNCMSZ, SNAC,
ILSI, UANL, UDG, UIA, EDN).

La guia de alimentos y bebidas estan en
fase terminal de elaboracién pero integraran:
a) recomendaciones de energia y nutrimentos
para el tiempo de comida identificado como
refrigerio o lunch, b) una clasificacion de ali-
mentos de los mas recomendables a los menos
recomendables, ¢) Ejemplos de ments para
padres y vendedores para fomentar la integra-
cion de un refrigerio o lunch saludable.

Con estas guias se espera poder promo-
ver estilos de vida saludables en las escuelas,

a fin de prevenir el problema de sobrepeso y
obesidad.
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Principales eventos del INSP

Farmacoeconomia: una nueva era en la toma
de decisiones

En noviembre de 2008, se llevo a cabo el
Seminario titulado Farmacoeconomia: Una
nueva ecra en la toma de decisiones. Una vi-
sién internacional. La contribucion del INSP
consisti6 en proporcionar una perspectiva del
estandar de estudios de evaluacion econémica
sobre medicamentos e insumos para la salud.
El evento se organizé en colaboracién con el
Consejo de Salubridad General y cont6 con la
participaciéon de actores e instituciones clave
del sector salud, la industria farmacéutica y la
comunidad académica, incluyendo participan-
tes expertos del Centre for Health Economics
de la Universidad de York.

Durante el Seminario se difundi6 el
trabajo realizado en 2008 por el INSP “Guia
para la conduccion de estudios de evaluacion
economica de tecnologias en salud para la ac-
tualizacion de los cuadros basicos de insumos
del sector salud en México”. La guia provee
a los fabricantes, asesores, consultores y pro-
veedores de servicios de salud los lineamientos
estandarizados para el desarrollo de evaluacio-
nes econémicas que sirvan para cumplir con
el Reglamento Interior de la Comision Inte-
rinstitucional del Cuadro Basico de Insumos
(CBI) del Sector Salud a cargo del Consejo de
Salubridad General que exige un estudio eco-
noémico o farmacoeconomico para la solicitud
de inclusion al Cuadro Basico de Insumos del
Sector Salud y para la eficiente toma de deci-
siones dentro del sector ptblico de salud.

Tanto el Seminario como la guia cons-
tituyen una contribucién relevante y vienen a
llenar un vacio importante en herramientas
que ayuden en la toma de decisiones basadas
en evidencia cientifica, dado que hasta hace
poco no se habian disefiado guias y lineamien-
tos adecuados al contexto mexicano para con-
ducir dichos estudios de forma estandarizada y
confiable

Difusion de actividades y proyectos

Se realizaron diversas actividades para la pro-
mocion, difusion y venta de las publicaciones
del Instituto en el marco de eventos relaciona-
dos con la salud puablica; en ellas se difundio
material actualizado sobre el tema en cuestion.

Es el caso de los ocho Seminarios Institu-
cionales 2008 que realiz6 el INSP en las insta-
laciones de la Secretaria de Salud en la Ciudad
de México, y durante los cuales se mantuvo
presencia con un stand de productos editoriales.

En la 9* Conferencia Mundial sobre prevencion
de lesiones y promocion de la seguridad, ademas de
contar con la exposicion del material editorial,
se incluy6 el suplemento de Salud Piblica de
México dedicado al tema como parte del mate-
rial entregado a los asistentes.

Afio con ano el Instituto Nacional de
Enfermedades Respiratorias realiza una serie
de actividades en torno al Dia Mundial sin 1a-
baco (31 de mayo), donde el area de publica-
ciones del INSP presenta su produccion sobre
el tema. Este ano el evento dio ocasién para
difundir el tercer suplemento de SPM para
2008, que aborda los recientes cambios legisla-
tivos en torno a esta problematica.

Se particip6 también en el Foro binacional
“Salud para los migrantes: propuestas hacia la atencion
integral”, llevado a cabo en la Ciudad de Méxi-




co en el mes de junio de 2008, donde, como se
menciono antes, el libro Salud migrante. Propuesta
de un seguro binacional de salud sirvi6 como insu-
mo para los trabajos de dicho foro.

La relevancia del nimero de SPM sobre
discapacidad intelectual hizo que se progra-
maran diversas presentaciones con la parti-
cipacion de destacados especialistas. Una de
ellas fue en la sede del Instituto Nacional de
Psiquiatria Ramon de la Fuente Muiiiz, en el
marco de un seminario institucional sobre el
tema; otra en la sede del DIF D.F. y una mas
en la Casa Lamm.

En cuanto al libro Dietas, grasa y salud, se
realiz6 una presentacion para publico espe-
cializado en las instalaciones de la Comision
Federal para la Proteccion contra Riesgos Sa-
nitarios de la Secretaria de Salud.

Se tuvo presencia también con las publi-
caciones del Instituto en el Zer Congreso Nacional
de Nutricion Pedidtrica, realizado por el Instituto
Nacional de Pediatria, y en la Reunion de la
Zona Sureste de la Sociedad Mexicana de Sa-
lud Publica, en Boca del Rio, Veracruz.

Otros eventos relevantes donde se man-
tuvo un stand de publicaciones del INSP
fueron la LXI Reunién Anual de la Sociedad
Mexicana de Salud Publica, realizada en
Tampico, Tamaulipas, del 17 al 22 de noviem-
bre; la XXII Feria Internacional del Libro de
Guadalajara, Jalisco, del 29 de noviembre al 7
de diciembre, y la 8* Feria Estatal de Investi-
gacion en Salud que organiza la Secretaria de
Salud de Guanajuato, llevada a cabo en Leén,
Guanajuato, los dias 3 y 4 de noviembre.

Reuniones y eventos académicos 2008

Presentacion del libro “Grasas y salud”,
Meéxico (Cofepris)

9a Conf. Prevencién de lesiones y promo-
cion de la seguridad (Mérida, Yuc.)
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Congreso de Nutricion Pediatrica, México
(INP)

Presentacion del nimero “Discapacidad
intelectual”, México (IMP y SNDIF)
Presentacion del ntimero “Discapacidad
intelectual”, México (Casa Lamm)

Dia Mundial sin tabaco (INER)

Foro Binacional Salud y Migracién
Reunién Zona Sureste de la SMSP (Boca
del Rio, Ver.)

Jornada Técnica Plan de Cuidados de En-
fermeria — SSA (Cuernavaca, Mor)

XVII Conferencia Internacional sobre
SIDA (México, D.I)

60 Foro Nacional y 30 Internacional de
Calidad en Salud (México, D.I)

8" Feria Estatal de Investigacién en Salud
(Leén, Guanajuato)

LXII Reunién Anual de la Sociedad Mexi-
cana de Salud Publica (Tampico, Tamps.)
Seminario Internacional sobre cancer de
mama (México, D.I)

Toro Internacional Ecosalud (Mérida, Yuc.)
22 Feria Internacional

del Libro -Guadalajara

Seminarios institucionales INSP (en la SSA)
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Comunicacion cientifica
y publicaciones

Revista Salud Publica de México

Durante 2008 se publicaron diez ntmeros de
Salud Piblica de México, correspondientes al vo-
lumen 50. Seis de ellos fueron nimeros regu-
lares, publicados bimestralmente, y cuatro mas
se publicaron como suplementos.

El suplemento 1 se dedic6 al tema de
lesiones. Con articulos sobre epidemiologia,
factores de riesgo, prevencion y atencion de le-
siones, asi como estrategias y politicas publicas,
el nimero fue un preambulo de la 9* Conferencia
Mundial sobre prevencion de lesiones y promocion de la
seguridad, llevada a cabo en Mérida en el mes
de marzo, y en la cual el INSP tuvo una im-
portante labor como entidad organizadora y
anfitriona del evento. Al igual que la conferen-
cia, auspiciada por la Organizacion Mundial
de la Salud, el suplemento hizo énfasis en la
forma en que los procesos de globalizacion
afectan los fenémenos de lesiones y violencia.

Un segundo suplemento se consagro a la
investigacion actual sobre discapacidad intelec-
tual, un campo de estudio poco reflejado en las
publicaciones cientificas latinoamericanas, y al
que también es poco comun dedicarle name-
ros completos, aun en revistas de otras regio-
nes. Se contd con la participacion de grupos de
estudio de Australia, Estados Unidos, Bélgica,
Francia, Gran Bretana, Canada India, Israel,

Alemania, Holanda y México, quienes aborda-
ron desde temas conceptuales generales hasta
aspectos de sexualidad, educacién, autonomia
y rehabilitacion de las personas con discapaci-
dad intelectual. Por la importancia del niimero
se realizaron dos presentaciones del mismo,
que dieron oportunidad a SPM de establecer
lazos de colaboracion con instituciones como
Capacitacion y Desarrollo Integral A.C., de la
UNAM, el Instituto Nacional de Psiquiatria y
la Asociacion Mundial de Psiquiatria. Asimis-
mo, a partir del trabajo en el suplemento nacié
el proyecto de realizar un libro sobre el tema,
el cual se encuentra en curso.

Con las recientes legislaciones para el
control del tabaquismo introducidas en Méxi-
co, a nivel federal y local, nuestro pais se puede
ver como un estudio de caso sobre la relacién
entre la investigacion cientifica que genera
evidencia y la toma de decisiones politicas, en
este caso aquellas que corresponden al poder
legislativo. En este proceso jugd un papel cru-
cial el Instituto, a través de la generacion de
conocimiento y la asesoria directa a diputados
que con estos insumos dieron forma a la le-
gislacion. El tercer suplemento de SPM trata
sobre esta convergencia, que se engloba en el
concepto de abogacia en salud publica para el
control del tabaco, y trata diversas aristas del
debate publico sobre el tema, tanto desde la
perspectiva juridica como desde la cientifica.

El cuarto suplemento abordé la politica
farmacéutica en México; presenta informacion




sobre los temas principales en el plano nacio-
nal, los diferentes actores sociales en la produc-
ci6n farmacéutica y la promocion y el apoyo
de la investigacion cientifica, y especialmente
se invita a la reflexion sobre la posicion que
debe tomar el pais para lograr los objetivos del
sistema de salud en general y la politica farma-
céutica.

Produccién editorial

A principios de afio se publicé la Memoria 2007
del Instituto Nacional de Salud Pablica. Este
documento es un registro imprescindible del
quehacer institucional para la autoevaluacion,
al tomar en cuenta los resultados alcanzados
en el ejercicio inmediato anterior. Ademas,
constituye la base sobre la que se pueden plan-
tear nuevos objetivos en las areas de trabajo
del Instituto.

En marzo de 2008 se publicé la Reglamen-
tacion académica y adminmistrativa 2008, que con-
tiene toda la normatividad interna del INSP,
desde su estatuto organico hasta los reglamen-
tos que rigen las diferentes areas de actividad
académica, de investigaciéon y administrativa
de esta institucion.

En el marco de un convenio realizado
con la Subsecretaria de Innovacién y Calidad
de la Secretaria de Salud, para promover di-
chos temas a través de una serie de libros, se
publico en el mes de abril Participacion ciudadana
en la mejora de la calidad de los servicios de salud,
en coedicion con Editorial Médica Paname-
ricana. Esta obra parte de la experiencia de
la creacion de la figura “Aval Ciudadano”, un
modelo innovador de participacion, para re-
flexionar y analizar el tema en mayor profun-
didad, de manera que la discusion sirva como
guia de experiencias exitosas de participacion
social en otros ambitos del quehacer ptblico.

En mayo se afiadié un titulo a la colec-
cion “Perspectivas en Salud Puablica”, dentro
de la serie Sistemas de Salud. En una edicion
bilingtie se publico Salud migrante. Propuesta de
un seguro binacional de salud. La obra describe el
trabajo de un grupo de investigadores que pro-
pone el concepto de salud migrante al mismo
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tiempo como una doctrina, una politica publi-

ca 'y una agencia encargada de llevar a cabo
un programa binacional que atienda las nece-
sidades de proteccion en salud de la poblacion
migrante.

En dicho libro se detalla la propuesta y se
eshoza el programa para el desarrollo de plata-
formas, y sirvi6 como base para algunas de las
discusiones en el Foro Binacional “Salud para los
magrantes: propuestas hacia la atencion integral”.

En julio se concluyo6 el libro 25 afios de
sida en México. Logros, desaciertos y retos, el cual
hace un alto en el camino para evaluar el cuar-
to de siglo transcurrido desde que la epidemia
se instald en nuestro pais. El libro recoge las
colaboraciones de decenas de especialistas que
analizan lo que ha significado este transito y
los retos que atn quedan por superar. Esto
desde diversos enfoques, que incluyen las poli-
ticas publicas, la respuesta social organizada, el
estudio historico y cientifico de la enfermedad
y los contextos sociales, culturales y economi-
cos que modifican su alcance.

Desde su creacién, el Seguro Popular ha
venido siendo evaluado peridédicamente a fin
de asegurar su pertinencia y el cumplimiento
de sus objetivos. El libro Sistema de Proteccion So-
cial en Salud. Fvaluacion de Procesos Administrativos,
impreso en septiembre, presenta por extenso
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los resultados de la evaluacion del 2007, relati-
va a los procesos administravos centrales y es-
tatales que definen el ejercicio de los recursos,
con lo que abre la posibilidad de mejorar estos
procesos para un manejo presupuestal que sea
intrinsecamente mas justo y transparente.

Las fronteras constituyen regiones espe-
cialmente sensibles en cuanto a las epidemias
en el contexto globalizado actual. La Encuesta
Nacional de Salud y Nutricion en las Fronteras, publi-
cada en octubre, profundiza en la descripcion
del panorama epidemiolégico de las fronteras
norte y sur de México, como una herramienta
que permita afrontar los problemas en salud
publica desde una perspectiva internacional
en zonas en las que existe alta movilidad po-
blacional y poblaciones migrantes. Entre otros
méritos, la Encuesta provee evidencia sobre las
diferencias en salud norte-sur y se constituye
como una base solida para el desarrollo de
intervenciones en salud.

La Encuesta de Salud y Derechos de las Mugeres
Indigenas, publicada en noviembre, intenta eva-
luar, por primera vez, las condiciones de salud
y violencia doméstica para este grupo pobla-
cional en las diversas regiones de México. La
encuesta, aplicada a las mujeres usuarias de los
servicios de salud en comunidades rurales de

seis estados, contribuye a una mejor compren-

sion del fenémeno de la violencia de pareja
desde la perspectiva de los derechos humanos
y pone de relieve las acciones correctivas y
preventivas a emprender.

Con Cuentas en Salud Reproductiva y Equi-
dad de género. Estimacion 20006 y evolucion del gasto
2003-2006 (noviembre) suman cuatro las esti-
maciones anuales que se han realizado sobre
el gasto en salud reproductiva por parte de los
distintos actores involucrados. Esta serie 2003-
2006 permite visualizar la evolucion del gasto
en el tiempo e insertarla en el contexto mas
amplio del gasto en salud con el fin de disefiar
las politicas que garanticen el derecho a la sa-
lud sexual y reproductiva para la poblacion.

También en noviembre se publicaron los
resultados generales de la Encuesta Nacional de
Adicciones 2008 (ENA 2008). Esta es la quinta
encuesta nacional en su tipo, y la primera que
posibilita un desglose con representatividad
estatal. Al completar la serie, la ENA 2008
permite dimensionar la evoluciéon de la proble-
matica en un lapso de 20 afios y se constituye
en una herramienta actualizada y poderosa
para planificar las acciones de politica publica
que hagan frente al problema, al tiempo que
permite evaluar la eficacia de las acciones to-
madas hasta el momento.

Fronteras
ENg/Nut
e




Con la publicacion del Programa académico
2009-2010 se cumpli6 la funcion de difundir la
oferta educativa del INSP para el periodo, que
refleja el empeno por alinear los objetivos do-
centes de la institucién a la cambiante proble-
matica de salud poblacional, lo que se traduce
en la constante revision curricular para cum-
plir con el modelo de investigacién con mision.

Con el fin de apoyar los preparativos del
13 Congreso de Investigacion en Salud Pabli-
ca, a celebrarse del 3 al 6 de marzo de 2009, se
elaboraron una serie de materiales de difusién
que comprendieron el disefio e impresion del
cartel con la imagen oficial del Congreso.

El Manual para vigilancia y el control del pa-
ludismo en Mesoamérica explora en minucioso
detalle los temas relacionados con los insectos
vectores del paludismo (mosquito Anopheles), su
ciclo de vida y las estrategias disponibles para
su control. En este volumen se presentan los
avances mas recientes respecto al paludismo,
un importante riesgo aun para la salud publica
en algunas regiones del pais.

Asimismo, se publicé el libro Programas de
intervencion con mujeres victimas de violencia de paregja

) con agresores: revision de la experiencia internacio-
nal y mexicana. Esta obra detalla los resultados
obtenidos de programas o intervenciones de
reeducacién de victimas y agresores, tanto en
México como en el ambito internacional.

A finales de aflo se comenz6 el traba-
jo editorial sobre la obra Fvaluacion Externa
del Programa Oportunidades 2008. A diez afios de
intervencion en zonas rurales (1997-2007), cuya
publicacién esta programada para el primer
trimestre de 2009. Consta de cuatro volime-
nes: “Efectos de Oportunidades en areas rurales a
diez anios de intervencion™; “El reto de la cali-
dad de los servicios: resultados en salud y nu-
tricién”; “El reto de la calidad de los servicios:
resultados en educacion”; “Oportunidades dia
a dia, evaluacion de la operaciéon del Progra-
ma y la atencién a las familias beneficiarias”, y
una “Sintesis ejecutiva”.
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Las enfermedades cronicas relacionadas
con la nutricién y el exceso de peso son un
problema creciente de salud ptblica mundial,
que ha adquirido estatus de epidemia. A este
respecto se edit6 el documento Prevencidn de la
obesidad y las enfermedades cronicas asociadas. Bases
para una politica de Estado con énfasis en la alimen-
tacion. Esta obra, que se publicara durante
2009, atiende el tema en tres vertientes: como
analisis de la problematica concreta en Méxi-
co; como descripcién de las normas y politicas
internacionales en la materia, y a través de una
propuesta dirigida a configurar una politica de
Estado en el marco de la Estrategia Global de
Dieta, Actividad Fisica y Salud de la OMS.

Igualmente se disei6 el libro Dislipide-
mias: epidemiologia, evaluacion, adherencia y tra-
tamiento, el cual se planea publicar en 2009
como una herramienta de apoyo a la consulta
médica y a la formacién académica de recur-
sos humanos en salud.
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Pagina electronica

Actualizacion de la pagina web institucional:
portal de informacién en salud puablica con
secciones dirigidas a la comunidad institucio-
nal, a la comunidad cientifica y al pablico en
general.

Portal institucional

En el ano 2008 se cumplieron al 100% los
requerimientos solicitados por la Presidencia
de la Republica en relacion al diseiio homo-
géneo de los portales Web del Sector Salud.
El promedio de visitas diarias es de 3,369, el
promedio por mes es de 101,098, y un total de
1,213,178 visitantes en el afio (40% mas visi-
tantes que el ano 2007.

A principios del segundo semestre se
implement6 la secciéon “presencia en medios”
la cual aument6 mas del 50% los visitantes al
portal. Se publicaron un total de 742 noticias,
con un promedio de 952 de visitas diarias,
dando como resultado 142,876 visitas en todo
el ano. Las secciones del portal que mas se
consultaron son:

Secciones No. de accesos
Educacién virtual 22855
Presencia en medios 20226
Salud Publica de México 3319
Oferta académica 2009-2010 2901
CONGISP 2009 1566

Otras formas de vinculacion
con la sociedad

Programas de radio Ciensalud

Una experiencia exitosa para el INSP ha sido
la transmision del Programa CIENSALUD,
con la colaboracién de Radio UAEM. Sin
embargo, debido a una restructuracion de la
administracion del area de Radio UAEM en
el segundo semestre del 2008 se trasmitié has-
ta el 30 de octubre todos los jueves de 7:00 a
8:00 a.m., en vivo en radio UAEM. Se contd
con la participacion de 14 investigadores en
la diversa tematica que se genera y resultando
un excelente medio de acercamiento a nuestra
comunidad.
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En febrero del 2009 se reinician las trans-
misiones de CIENSALUD para continuar con
la vinculacién con la poblacion.

Informacion en salud

Nucleo de Acopio y Andlisis
de Informacion en Salud (NAAIS).

Las bases de datos que se integraron al NAAIS
durante el segundo semestre de este afio fue-
ron las siguientes:

Del Subsistema Administracion de Egresos
Hospitalarios se integro 2007, proporcio-
nada por la Secretaria de Salud/ Direc-
cion General de Informacion en Salud.
Proyecciones 2004-2007 a nivel municipal,
y proporcionadas por la Secretaria de Sa-
lud/ Direccion General de Informacion
en Salud.

Del Subsistema de Informacion de equi-
pamiento, Recursos Humanos e Infra-
estructura para la Atencion de la Salud
(SINERHIAS), se integro del afio 2007.
Fuente Direccion General de Informacion
en Salud/ Secretaria de Salud.

Se integro Equipo de Alta tecnologia,
SSA, IMSS e ISSSTE. Fuente Direccién
General de Informaciéon en Salud/ Secre-
taria de Salud.

Egresos Hospitalarios del ISSSTE 2004-
2006 y 2007.- Fuente Direccion General
de Informacion en Salud/ Secretaria de
Salud.

Mortalidad y Natalidad 2007. Fuente Ins-
tituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI).

Morbilidad 2007 y parte 2008, Fuente:
Direccion General Estadistica y Geogra-
fia/SSA.

Censo Econémico, 2004 Fuente: Direc-
cion General Estadistica y Geografia/

SSA.

INVESTIGADOR

Dra. Ana Burguete Garcia

Mtra. Maria de los Angeles Villanueva

Dra. Julia Blanco

Dr. Aurelio Cruz Valdez

Mtra. Lorena Elizabeth Castillo
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TEMA

Diabetes tipo 2, importante enfermedad en los
mexicanos

Nutricién de Comunidades

Exposicion a plaguicidas organofosforados y efectos
sobre la reproduccion humana

Prevencién primaria contra la influenza en el anciano

Resultados de la Promocion Académica.

Castillo

Dr. Cesar Infante Vulnerabilidad y SIDA

Dra. Gabriela Torres Diagnéstico oportuno del cdncer de mama
Mtra. Lucero Cahuana Maltrato hacia adultos mayores en México
Dr. José Ramos Castafeda Dengue

Mtro. Tonatiuh Gonzélez Vazquez La vulnerabilidad en salud de los migrantes

internacionales en transito hacia Estados Unidos

Mtra. Claudia lvonne Ramirez Los acidos grasos trans y sus efectos en la salud de la

poblacién

Dra. Verénica Wirtz Automedicacién y publicidad

Maestra Anahi Dreser
Lic. Fernando Patino

Proyecciones Poblacion por grupos de
edad, sexo y condiciéon derechohabiente
1990-2012 nivel municipal. Fuente: Direc-
cién General de Informaciéon en Salud/
Secretaria de Salud.

El Atlas Nacional de Salud se ha traba-
jado en la primera etapa. L. se trabajara con
informaciéon de 1998 a 2007 (CIE 10) y se lleva
un 80% de avance ya con la nueva interfaz. Al
igual que en los anteriores se ha venido traba-
jando con indicadores demograficos, de salud,
y de recursos y servicios.

Sistema de Informacion sobre
Investigacion y Docencia (SIID).

Durante 2008 se realiz6 una reingenieria en el
SIID, en la cual se revisaron cada uno de los
procesos que se llevan a cabo por medio de
este Sistema (actualizacion de curriculo, vali-
dacion de productividad, evaluacién de pro-
tocolos, evaluacion de investigadores, etc.) con
las areas encargadas y usuarias para mejora 'y
actualizacion de dichos procesos.
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Est4 revision nos permitié desarrollar

la version 1.1 del SIID en la cual se trabajo
principalmente en las necesidades de la Comi-
siones de Investigacion, Etica y Bioseguridad
lo cual dio como resultado la programacion de
nuevos modulos para la revision y evaluacion
de protocolos:

Registro de diferentes tipos de protocolos

(investigacion, servicio, convenio y/o con-

trato)

Registro de financiamiento

Relacion del protocolo por linea de investi-

gacion y sublinea

Nuevo cuestionario de ética

Nuevo cuestionario de bioseguridad

Check list para contenido de protocolos

Nuevo flujo de validaciéon de protocolos

nuevos el cual permite que cada proyecto

nuevo sea revisado por el Lider de Linea y

Director de Centro antes que las Comisio-

nes evaluadoras

Modificaciones a las vistas de las Comisio-

nes y evaluadores de las mismas

Asignacién de nuevos dictamenes para

evaluacion de proyectos

En 2008 se registraron mas de 25 mil
accesos por parte de la comunidad del INSP
al SIID para consulta y actualizacion de datos
y se ha proporcionado informacion del direc-
torio del personal del INSP, proyectos y publi-
caciones a través del portal institucional. Se

ne L P e
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han realizados diversas modificaciones técnicas
para garantizar un correcto funcionamiento
del sistema, entre las cuales destacan la inclu-
sion de la estructura funcional del INSP en el
directorio y diversos reportes, entre otros.

Asi mismo se comenzaron las modificaciones
necesarias para que el SIID trabaje de acuerdo
a la estructura funcional del INSP, lo cual nos
permitira que todos los procesos y reportes
reflejen la organizacién funcional del INSP.

Registro de nuevo protocolo: seleccion de
tipo de protocolo

Nuevo formato para la Comision

de Investigacién

Nuevo formato de la Comision de Etica
Vista del SIID para Directorio
Institucional

Vista del SIID para actualizacién del per-
sonal funcional del INSP

Por medio del SIID se llevo a cabo el proceso
de inscripcidn, registro, evaluacion interna,
validacién e impresion de los curriculos de in-
vestigadores inscritos en las Convocatorias de
Estimulos 2008 de la Comision Coordinadora
de Institutos Nacionales de Salud y Hospitales
de Alta Especialidad; con lo que se ha logrado
mantener actualizado el expediente electréni-
co curricular de toda la comunidad docente
del INSP, asi como mejorar los proceso de vali-
dacion de los mismos.

nformacion
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Vista del SIID para evaluacion interna
y validacion de expedientes para la
Convocatoria de estimulos

Como parte de las actualizaciones técnicas de
la version 1.1 de SIID, en 2008:

Se migro la aplicacién a un nuevo servidor
lo que nos da como beneficio contar con
un mas espacio de almacenamiento de
datos asi como una mayor rapidez en el
funcionamiento.

Se migro el manejador de base datos de
Access 97 a SQL Server 2005, lo cual nos
permite contar con mayor seguridad, me-

jor tiempo de respuesta entre el usuario y
el sistema y mantener el Sistema a la inno-
vacion de tecnologia y recursos. Busqueda de 26 andlisis de citas al autor,
obteniéndose 3826 citas correspondientes
Bibliohemeroteca José Luis Bobadilla a los investigadores del Instituto.
La Alerta Hemerografica registré 19500

Durante el atio 2008 se proporcionaron los consultas en linea a través de la pagina del
siguientes servicios de la biblioteca: Instituto.
Las seis bases de datos registraron 11487

Se registraron 20243 usuarios, con un consultas en linea.
promedio de 1686 usuarios mensuales que
requieren algtn tipo de servicio. Otros proyectos de informacion
Recepcidn, incorporacion al acervo y di- en salud
fusion con la comunidad del 87% de las
revistas adquiridas por compra. Sistema Nacional Interactivo de Infor-
Disponibilidad en la pagina electronica macién Geografica, Epidemioldgicay de
de la Bibliohemeroteca de 101 titulos de Riesgos a la Salud (SINIIGERSA).
revistas en linea correspondiente a las sus-
cripciones del ano 2008. En el Sistema de Vigilancia de la Calidad del
Se ingresaron al acervo 1904 volimenes Agua para Consumo en el segundo semestre
de libros, tesis y folletos correspondientes a ~ de 2008 se ha concluido la Geo-referenciacion
la coleccion donada por el Dr. Julio Frenk de 14 Estados en su totalidad y 18 estados se
Mora. encuentran finalizando el proceso de Geo-
Alta en el catdlogo en linea de 1269 vola- referenciacién. Se dio seguimiento a la capaci-
menes de libros disponibles en la biblioteca. tacion de Geo-referenciacion a nivel nacional
Se recuper6 el 70% (865) articulos en texto  para apoyar a los estados mediante 4 sesiones
completo que solicitaron los investigadores ~ de Webex, logrando tener hasta el dia de hoy
a la Bibliohemeroteca y usuarios de la in- 29,111 puntos Geo-referenciados.
dustria farmacéutica. A través de EBSCO Por otra parte se inici6 el piloto a nivel
la comunidad académica obtuvo 3052 nacional del Sistema de Captura y Reportes
articulos de texto completo. en los estados que ya han concluido la fase de
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Geo-referenciacion, a lo que hasta el momento
ya se cuenta con la captura semanal de esos
estados desde la semana 44, ademas se siguen
integrando los estados que van finalizando la
etapa de geo-referenciacion. Para apoyar esta
etapa también se les ha dado seguimiento de
capacitacion mediante Webex en dos ocasio-
nes a nivel nacional con la finalidad de resolver
dudas y darle continuidad al proceso que se
realiza en el Sistema de Vigilancia de la Cali-
dad del Agua para consumo.

Es importante mencionar que por el
desarrollo de este sistema, la Direccion de
Informatica y Geografia Médica obtuvo el
PRIMER LUGAR en el Premio Nacional
de la Administracion Pablica Federal 2008,
realizado con la participacion de la Comision
Federal para la Proteccién contra los Riesgos
Sanitarios (COFEPRIS) y la Comision para
la Proteccion contra los Riesgos Sanitarios del
Estado de Morelos (COPRISEM).



Actividades de apoyo

Programas de renovaciéon de software

Se dio continuidad a nuestro programa permanente de actualizacion
y adquisicién de programas, paquetes y aplicaciones de computo cum-
pliendo al 100% con las leyes de derechos de autor y contar con las
herramientas computacionales mas actualizadas para la comunidad insti-
tucional.

Se llevo a cabo el arrendamiento de “Licencias de Uso para Pro-
gramas de Software” a través de la Licitacion Pablica Nacional N°
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Programas de renovacion de
hardware

Durante el 2008 se llevo a cabo el programa
permanente de renovacion de equipo de com-
puto, mediante la modalidad de la contrata-
cién de servicios, dando cabal cumplimiento al
“Decreto que establece las medidas de auste-
ridad y Disciplina del Gasto de la Administra-
ciéon Pablica Federal”; en términos generales
se contrataron los siguientes servicios:

Asimismo se logro la contratacion del

12270001-011-08, la cual comprendi6 los si- Servicio de Impresion, Fotocopiado, Escaneo,
guientes programas: Envio y Recepcion de Fax a Través de Equipos
Multifuncionales mediante 29 equipos multi-
Microsoft Campus Agreement funcionales en sitios estratégicos en las sedes
Antivirus de Seguridad Mcafee Cuernavaca, Tlalpan y Tapachula.
Seguridad y proteccion de los accesos a En materia de seguridad se implemen-
sitios Web to un sistema de video-vigilancia a través 23
CA ARGserve Backup camaras IP ubicadas en sitios estratégicos
Intertel como entradas y salidas de edificios, estacio-
namientos y entradas principales en las sedes
Se actualizo la version de nuestro pro- Cuernavaca y Tlalpan. El sistema permite la
grama NAVISION (NAV 5.0), para con esto grabacion continua de video o en eventos es-
poder utilizarlo en versiones mas recientes de pecificos como movimientos en horarios y/o

los sistemas operativos Microsoft y de la misma  sitios determinados.
manera aprovecha las mejoras del programa.

SERVICIO DESCRIPCION
Servicio de capacidad de computo-servidores. Contrataciéon de servicios de 20 servidores sin opcién a
compra con 4 diferentes configuraciones.
Servicios de capacidad de cOmputo para usuarios. Contrataciéon de servicios de 50 computadoras (PC’s) sin

opcién a compra con tecnologia de Ultima generacion.
Servicio seguridad (Anti-spam y antivirus) de aplicaciones | Sistema de proteccion de correo electrénico para todos los

de correo electronico. usuarios de la red institucional.

Implementacion y configuracion de un esquema de | Implementacién de una soluciéon de red inaldmbrica

redes inalambricas para usuarios con alta movilidad. con cobertura en los edificios de las sedes Cuernavaca y
Tlalpan.

Servicio de firewall y VPN para la red del CRISP | Conexién de sedes Cuernavaca-Tapachula con una red

Tapachula. virtual privada.

Servicio San Clarion CX320. Almacenamiento y mantenimiento de la SAN.
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México

Use of Errors-in-variables Regression
Models for Studies with KXRF Bone Lead

Measurements: Comparison to OLS with
a Simulation Based Approach

Jovenes y tabaco: yo me informo, yo
decido

Shake baby syndrome at a tertiary
care children’s Hospital in Mexico
empirically-based characteristics,
diagnostic predictors

Violence-Intimate Partner Violence

Objetivos y estrategias para una mejor
salud

Abuse During Pregnancy: prevalence
and types of violence in México

Expression of violence towards women
in eigth native regions in México

Los jovenes y los accidentes viales

Perception of the violence in the
engagement in Mexican youngster

Prevalence of elder financial abuse in
mexico, 2006

Surviving the family: sexual abuse in
indigenous population to Mexico

Internacional

Internacional

Internacional

Nacional

Internacional

Internacional

Nacional

Internacional

Internacional

Nacional

Internacional

Internacional

Internacional

Junta del Grupo de Nutricion

Congreso Nacional e Internacional de
Salud Publica Bucal

1st Canada-Mexico Statistics Meeting

IX Ciclo de la Ciencias y las Artes

9th World Conference on Injury
Prevention and Safety Promotion

9th World Conference on Injury
Prevention and Safety Promotion

Sesion Conjunta con la Secretaria de
Salud

9th World Conference on Injury
Prevention and Safety Promotion

9th World Conference on Injury
Prevention and Safety Promotion

IX Ciclo de las Ciencias y de las Artes

9th World Conference on Injury
Prevention and Safety Promotion

9th World Conference on Injury
Prevention and Safety Promotion

9th World Conference on Injury
Prevention and Safety Promotion

Florence Lise
Théodore
Rowlerson

Luz Maria
Gonzalez Robledo

Héctor Manuel
Lamadrid
Figueroa

Maria Dolores
Ramirez Villalobos

Claudia Amelia
Diaz Olavarrieta

Claudia Amelia
Diaz Olavarrieta

Mauricio
Herndndez Avila

Marfa del Rosario
Valdez Santiago

Marfa del Rosario
Valdéz Santiago

Sandra Guadalupe
Trevino Siller
Maria del Rosario
Valdez Santiago

Leticia del Socorro
Avila Burgos

Marfa del Rosario
Valdéz Santiago

Rosibel De Los
Angel Rodriguez
Bolanos

Leticia del Socorro
Avila Burgos, Marfa
Rosalba Rojas
Martinez,

Leticia del Socorro
Avila Burgos, Martha
Cecilia Hijar Medina,
Marfa Rosalba Rojas
Martinez,

Leticia del Socorro
Avila Burgos, Marfa
Rosalba Rojas
Martinez, Elisa del
Carmen Hidalgo
Solérzano,

Marfa De La Luz
Kageyama Escobar,
Lucero Cahuana
Hurtado
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CIEE

CIsp

CIEE

CIEE
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Instituto Nacional
de Salud Publica
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Titulo del trabajo

Evento

Nombre del evento

Coautores

Centro

20

21

22

23

24

25

The prevalence of non-fatal traffic
injuries in Mexico: the Nutrition and
Health National Survey 2006 results

Usefulness of information system in the
characterization of pedestrian run over
in the city of Mexico, D.F.

Violence During Pregnancy in Mayan
Indigen Women from Yucatan, México

Andlisis de riesgos espaciales para la
salud

Isolation and selection of stocks of fungi
for Anopheles albimanus mosquito
control

Potencial entomopatdgeno de cepas
de hongos para el control de Triatoma
dimidiata, vector de la enfermedad de
Chagas en México

Serologic evidence for West Nile Virus
activity in two areas of Chiapas, México

Intento de suicidio en adolescentes
mexicanos, segun la Encuesta Nacional
de Salud y Nutricion, 2006.

Prevalencia y factores de riesgo de
abandono en adultos mayores en
México, 2006.

Psychological abuse in elder adults in
Mexico,2006. An exploratory analysis.

Acceptability of three supplements
with identical micronutrient content in
Mexican children

Anemia in older adult in México

MEMORIAINSP

Internacional

Internacional

Internacional

Internacional

Internacional

Internacional

Internacional

Internacional

Internacional

Internacional

Internacional

Internacional

9th World Conference on Injury
Prevention and Safety Promotion

9th World Conference on Injury
Prevention and Safety Promotion

9th World Conference on Injury
Prevention and Safety Promotion

Ter. Congreso Mesoamericano de
Estudios en Salud Publica

18 th Latin American Symposium.
74 th Annual Meeting The American
Mosquito Control Association (AMCA)

Ter. Congreso Mesoamericano de

Salud Publica “Desastres, Migracion y
Salud Publica”

18 th Latin American Symposium.
74 th Annual Meeting The American
Mosquito Control Association (AMCA)

9th World Conference on Injury
Prevention and Safety Promotion

9th World Conference on Injury
Prevention and Safety Promotion

9th World Conference on Injury
Prevention and Safety Promotion

Experimental Biology 2008

Experimental Biolgy 2008

Leticia del Socorro
Avila Burgos

Elisa del Carmen
Hidalgo Soldérzano

Marfa del Rosario
Valdez Santiago

Janine Madeleine
Ramsey Willoquet

Marfa Guadalupe
Vazquez Martinez

Blanca Elva Cirerol
Cruz

Armando Ulloa
Garcia

Aremis Litai
Villalobos
Hernédndez

Aremis Litai
Villalobos
Hernandez

Aremis Litai
Villalobos
Herndndez

Florence Lise
Théodore
Rowlerson

Teresa Shamah
Levy

Martha Cecilia

Hijar Medina, Belkis
Mercedes Aracena
Genao, Ricardo
Pérez NUnez, Elisa
del Carmen Hidalgo
Solérzano,

Elisa del Carmen
Hidalgo Solérzano,

Leticia del Socorro
Avila Burgos,

Olga Ruth Galvez
Coutino

Marfa Guadalupe
Vazquez Martinez

José Domingo
Méndez Sanchez,
Rogelio Danis
Lozano, Juan
Guillermo Bond
Compedn, Mauricio
Casas Martinez, José
Alfredo Juérez Ordaz

Marfa Rosalba Rojas
Martinez, Maria
Isidra Herndndez
Serrato, Oswaldo
Palma Coca

Maria Rosalba Rojas
Martinez, Marfa
Isidra Hernandez
Serrato, Oswaldo
Palma Coca

Maria Rosalba Rojas
Martinez, Maria
Isidra Hernandez
Serrato, Oswaldo
Palma Coca

Marie Neufeld
Lynnette, Anabelle
Yudith Bonvecchio
Arenas, Marfa de
Lourdes Flores
Lépez

Salvador Francisco
Villalpando
Herndndez, Lucia
Cuevas Nasu,
Verénica Mundo
Rosas, Luz Maria
Goémez Acosta

CISS

CISS

CISS

CRISP

CRISP

CRISP

CRISP

CIEE

CIEE

CIEE

CINYS

CINYS
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No.

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

Titulo del trabajo

Dietary diversity is associated with
children linear growth among poor
Mexican children

Dietary intake in children consuming
three supplements with identical
micronutrient content

Effect of three supplements with
identical micronutrient content on
anemia in Mexican children

Effects of the Mexican program

Oportunidades on the dietary intake
of energy, iron, zinc and vitamin A in
children 1 to 4 years old in rural areas

Epidemiologia de la obesidad en
México

Malnutrition in a probabilistic sample of
Mexican elderly population

Overweight and obesity in elderly
people adults in Mexico

Reconsidering child malnutrition in
Mexico: a comparison of prevalences
using NCHS-1977 and WHO 2006
growth standards

Sugar-sweetened beverages
consumption is associated with BMI in
Mexican adolescents. National Health
and Nutrition Survey-2006

Corazén de mosquito: un nuevo érgano
de defensa innata, con participacion
importante en la eliminacion de
parasitos de malaria

Desarrollo de un microarreglo de ADN
para analizar el repertorio de la region
variable de los anticuerpos a escala
genomica

Evento

Internacional

Internacional

Internacional

Internacional

Nacional

Internacional

Internacional

Internacional

Internacional

Nacional

Nacional

Nombre del evento

Experimental Biology 2008

Experimental Biology 2008

Experimental Biology 2008

Experimental Biology 2008

Universidad Regional del Sureste

Experimental Biology 2008

Experimental Biology 2008

Experimental Biology 2008

Experimental Biology 2008

XVIII Congreso Nacional de
Inmunologia

XVIII Congreso Nacional de
Inmunologia

Autor

Sonia Concepcién
Rodriguez
Ramirez

Fabiola Mejia
Rodriguez

Francisco
Armando Garcia
Guerra

Jef Leo Jose Piet
Leroy

Teresa Shamah
Levy

Luz Marfa Gémez
Acosta

Lucia Cuevas Nasu

Teresita del Nifo
Jesus Gonzalez de
Cossio Martinez

Alejandra Jiménez
Aguilar

Cuauhtémoc Juan
Humberto Lanz
Mendoza

Jesus Martinez
Barnetche
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Instituto Nacional
de Salud Publica

Coautores

Teresita del Nino
Jesus Gonzélez de
Cossio Martinez,
Xochitl Ponce
Martinez,

Marie Neufeld
Lynnette, Francisco
Armando Garcia
Guerra, Raquel
Garcfa Feregrino,
Marfa de Lourdes
Flores Lépez,

Clara Penélope
Dominguez Islas,
Marie Neufeld
Lynnette, Raquel
Garcia Feregrino,
Amira Guadalupe
Hernandez Cabrera,
Clara Penélope
Dominguez Islas,

Juan Angel Rivera
Dommarco, Claudia
I[vonne Ramirez Silva

Teresa Shamah Levy,
Salvador Francisco
Villalpando
Hernandez, Lucia
Cuevas Nasu,

Teresa Shamah Levy,
Salvador Francisco
Villalpando
Hernandez,
Alejandra Jiménez
Aguilar

Juan Angel Rivera
Dommarco,

Luz Dinorah
Gonzalez Castell,
Eric Alejandro
Monterrubio
Flores, Mishel Unar
Mungufa

Mario Efrain Flores
Aldana, Teresa
Shamah Levy

Salvador Herndndez
Martinez, Mario
Henry Rodriguez
Lopez

Centro

CINYS

CINYS

CINYS

CINYS

CINYS

CINYS

CINYS

CINYS

CINYS

CISEI

CISEl
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No.

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

Titulo del trabajo

Determinacion de las enzimas
llsosomales en los hemocitos de
langosta Cherax quadricariatus

Efecto del ¢xido nitrico y peréxido de
hidrogeno en la expresion de péptidos
antimicrobianos en el mosquito
anopheles albimanus

EFECTO MODULADOR DE LA PGE2 EN
LA RESPUESTA INMUNE DEL ESTOMAGO
Y CUERPO GRASO DEL MOSQUITO
Anopheles albimanus

Eestudios sobre la induccion de sitesis
de DNA en mosquitos Anopheles
albimanus después de un reto
microbiano

Plasticidad fenotipica de la respuesta
inmune de Aedes aegypti

Regulacion de los genes de citocinas a
traves de las sefales de cd43 y el TCR

Experiencia en la implementacion de la
Prueba de VPH

Inhibin b is a potential marker
of testicular damage produced
by occupational exposure to
organophosphate pesticides.

Mortality rates for pedestrian-motor
vehicle collisions in Mexico City 2004
to 2006

Seguimiento al proceso de prevencion,
deteccion, diagndstico y tratamiento
del cancer cérvicouterino

Cambio, incertidumbre y riesgo en la
cultura joven

Has the Female Domestic Violence
Victims' Demand for Health Care
Services Shifted?

La experiencia de México en cuentas de
salud reproductiva

Los jovenes y los accidentes viales

Politicas en salud materna

MEMORIAINSP

Evento

Nacional

Nacional

Nacional

Nacional

Nacional

Nacional

Nacional

Internacional

Internacional

Internacional

Nacional

Internacional

Internacional

Nacional

Nacional

Nombre del evento

XVIII Congreso Nacional de
Inmunologia

XVIII Congreso Nacional de
Inmunologia

XVIII Congreso Nacional de
Inmunologia

XVIII Congreso Nacional de
Inmunologia

XVIII Congreso Nacional de
Inmunologia

XVIII Congreso Nacional de
Inmunologia

6ta Reunion Nacional: Caminando
a la Excelencia, una Realidad en el
Programa de Prevencion de Cancer
Cervico Uterino

47th SOT Annual Meeting and
ToxExpo

9th World Conference on Injury
Prevention and Safety Promotion

Congreso Internacional Sexualidad y
Cancer 2008

6 Encuentro de Orientadores 2008

9th World Conference on Injury
Prevention and Safety Promotion

Seminario Internacional de Cuentas
Nacionales de Salud

Encuentro con padres de familia y
alumnos en el Colegio Williams

3er. Congreso de Salud Publica

Autor

Cuauhtémoc Juan
Humberto Lanz
Mendoza

Jesus Martinez
Barnetche

Cuauhtémoc Juan
Humberto Lanz
Mendoza

Cuauhtémoc Juan
Humberto Lanz
Mendoza

Cuauhtemoc Juan
Humberto Lanz
Mendoza

Jesus Martinez
Barnetche

Aurelio Cruz
Valdez

Julia Blanco
Munoz

Martha Cecilia
Hijar Medina

Lina Soffa Palacio
Mejia

Sandra Guadalupe
Trevino Siller
Belkis Mercedes
Aracena Genao

Leticia del Socorro
Avila Burgos

Sandra Guadalupe
Trevino Siller

Emanuel Orozco
NUfez

Coautores

Antonia Herrera
Ortiz, Cuauhtémoc
Juan Humberto
Lanz Mendoza,
Mario Henry
Rodriguez Lopez,
Jesus Martinez
Barnetche, Mario
Henry Rodriguez
Lépez

Salvador Hernédndez
Martinez, Jesus
Martinez Barnetche,
Mario Henry
Rodriguez Lopez,
Rosa Elena Gémez
Barreto

Leticia del Socorro
Avila Burgos,
Atanacio Valencia
Mendoza

Lucero Cahuana
Hurtado

Centro

CISEI

CISEI

CISEI

CISEI

CISEI

CISEl

CISP

CISpP

cisp

CIsp

CISS

CISS

CIss

CISS

clss
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52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

Titulo del trabajo

Qualitative evaluation: impact of a
massive campaign to prevent road
traffic accidents in youngsters

Registro de nacimientos y muertes
icomo asegurar la confiabilidad para el
monitoreo del avance de las metas 4y 5
del milenio?

Evidence of vertical transmission of
dengue virus in Aedes albopictus and
Ae. aegypti in southeastern Mexico

Transdisciplinariedad

Descripcion de los mecanismos de
respuesta inmune de la cochinilla
fina del nopal Dactylopius coccus
(Homoptera)

Deteccion del Polimorfismo Arg/Pro
en el codon 72 de p53 a través del uso
de sondas de hibridacion en lineas
celulares derivadas de cancer cervical.

Enfermedad de chagas: un problema de
salud en México

A Case-Crossover Analysis: Effect of
PM10 on Infant Mortality in Residents of

Air Pollution, Airway Inflammation
and Lung Function in Mexico City
Schoolchildren: The EVA Cohort Study

Exhaled NO Levels and Weight Loss
in Asthmatics and Non Asthmatics
Adolescents from Mexico City

Exposure to Traffic and Lung Function
Growth in Schoolchildren Living in
Mexico City,

Facteurs sociaux et culturels asocies a
I'utilisation du preservativ masculin des
hommes adolescents

Fruits and Vegetable Intake and
Exposure to Air Pollutants in Asthmatic
Children Resident of Mexico City

Evento

Internacional

Internacional

Internacional

Nacional

Nacional

Nacional

Nacional

Internacional

Internacional

Internacional

Internacional

Internacional

Internacional

Nombre del evento

9th World Conference on Injury
Prevention and Safety Promotion

Foro Mesoamericano Transicion
Epidemioldgica Materna-Perinatal

18 th Latin American Symposium and
74 th Annual Meeting The American
Mosquito Control Association (AMCA)

Enfoque Ecosistémico en Salud

Tercer Seminario Nacional de
Investigadores de la FIMPES: Redes de
investigacion para el tercer milenio:
aportaciones de las FIMPES a la
investigacion en México

VIl Congreso Nacional de la
Asociacién Mexicana de Biologia
Molecular en Medicina

Reunion Ordinaria del Comite Estatal
de Vigilancia Epidemiologica

ATS 2008 Toronto

ATS 2008 Toronto

ATS 2008 Toronto

ATS 2008 Toronto

76e Congres de L'Acfas

ATS 2008 Toronto

Autor

Sandra Guadalupe
Trevino Siller

Maria Beatriz
Duarte Gomez

Rogelio Danis
Lozano

Janine Madeleine
Ramsey Willoquet
Cuauhtémoc Juan
Humberto Lanz
Mendoza

Alfredo Lagunas
Martinez

Celso Ramos
Garcia

Isabelle Romieu
de Herndndez

Albino Barraza
Villarreal

Albino Barraza
Villarreal

Marfa Rosalba
Rojas Martinez

Leticia Sudrez
Lopez

Isabelle Romieu
de Hernéndez
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Instituto Nacional
de Salud Publica

Coautores

Celso Ramos
Garcia, Mario Henry
Rodriguez Lopez,
Lilia Juérez Palma,
lliana Rosalia Malo
Garcia, Rafael
Vdzquez Sénchez,
Armando Ulloa
Garcia

Vicente Madrid
Marina

Magali Hurtado Diaz

Marlene Cortez
Lugo, Leticia
Hernandez Cadena,
Isabelle Romieu de
Hernandez, Maria
Consuelo Escamilla
Nunez,

Leticia Herndndez
Cadena, Isabelle
Romieu de
Hernandez, Marfa
Consuelo Escamilla
Nunez

Isabelle Romieu de
Hernadndez, Laura
Rosario Mendoza
Alvarado, Rogelio
Pérez Padilla

Albino Barraza
Villarreal, Leticia
Hernandez Cadena,
Marfa Consuelo
Escamilla NUnez

Centro
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Instituto Nacional
de Salud Publica
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No.

65

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

Titulo del trabajo

Individual and Ecological Assessment of
Contacts with Livestock Are Related to
Decreased Asthma in the E3N Study

Lack of Association between Genetic
Variation in G Protein-Coupled Receptor
for Asthma Susceptibility (GPRA) and
Childhood Asthma and Atopy

Relationships between Two Asthma Risk
Factors: Dietary Habits and Childhood
Farming Lifestyle

Supplementation with n-3 Fatty Acids
and Markers of Oxidative Stress in
Elderly Exposed to PM2.5

The Impact of the Introduction of
Improved Stoves (Patsari) on Women's
Lung Function

Validation of Atopic Questionnaire
To Determine the Allergic Status in
Mexican Women

El enfoque Ecosistémico en la Salud
Humana

Comparacion de los metodos de
dilucion isotopica con deuterio
y oxigeno 18 para el calculo de
la composicion corporal por
espectrometria de masas

Determinacion analitica de acidos
grasos en carnicos por Cromatografia
de Gases

Evaluacion del método analitico para
la cuantificacion de homocisteina en
plasma humano por HPLC-FD

Participacién dentro del programa Vital
EQA del CDC: Experiencia histérica de 5
anos en el seguimiento de la calidad

MEMORIAINSP

Evento

Internacional

Internacional

Internacional

Internacional

Internacional

Internacional

Nacional

Nacional

Nacional

Nacional

Nacional

Nombre del evento

ATS 2008 Toronto

ATS 2008 Toronto

ATS 2008 Toronto

ATS 2008 Toronto

ATS 2008 Toronto

ATS 2008 Toronto

Enfoque ecosistémico en Salud

XXII Congreso de Quimica Analitica

XXII Congreso de Quimica Analitica

XXII Congreso de Quimica Analitica

XXII Congreso Nacional de Quimica
Analitica

Autor

Isabelle Romieu
de Hernandez

Isabelle Romieu
de Hernandez

Isabelle Romieu
de Hernandez

Isabelle Romieu
de Hernandez

Isabelle Romieu
de Hernandez

Albino Barraza
Villarreal

Janine Madeleine
Ramsey Willoquet

Emanuel
Herndndez Nufez

Daniel Bernal
Medina

Emanuel
Hernédndez Nunez

Ricardo Martin
Robledo Pérez

Coautores

Horacio Riojas
Rodriguez,
Adriana Teresa
Marrén Mares,
Astrid Schilmann
Halbinger,

Leticia Herndndez
Cadena, Isabelle
Romieu de
Hernandez, Maria
Consuelo Escamilla
Nunez

Salvador Francisco
Villalpando
Hernandez, Ricardo
Martin Robledo
Pérez

Salvador Francisco
Villalpando
Herndndez, Oscar
Velézquez Dircio,
Emanuel Herndndez
Nunez

Salvador Francisco
Villalpando
Hernandez, Nuria
Castaneda Castillo,
Norma Zambrano
Mujica, Ricardo
Martin Robledo
Pérez

Salvador Francisco
Villalpando
Herndndez, Norma
Zambrano Mujica,
Emanuel Hernandez
Nunez, Ma Del
Rosario Rebollar
Campos, Marcelina
Bustamante
Uriostegui

Centro

CIsp
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CISP

CIsp
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CISP

CRISP
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CINYS

CINYS

CINYS
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76

77

78

79

80

81

82

83

84

85

86

87

88

89

Titulo del trabajo

Alteraciones en memoria verbal por
exposicién ambiental a manganeso en
ninos

Creatinine Clearance and its Association
with Carotid Intimal-Medial Thickness in
Subjects with Type 2 Diabetes

Effects of electromagnetic stimulation
on cell density and neural markers in
murine enteric cell cultures

Estudio bilateral de compuestos
organicos y persistentes

Ethical challenges in occupational
health research in Mexico: the case of
Environmental Tobacco Smoke research
in restaurants and bars

Exhaled nitric oxide levels and weight
loss in asthmatics and non asthmatics
adolescents from Mexico City

Fruits and vegetable intake and
exposure to air pollutants in asthmatic
children resident of Mexico City

Interaccion de factores genéticos y
ambientales en el desarrollo del cancer
gastrico

Metabolic risk factors in obese and
nonobese adolescents with asthma

Obstructive pattern by
plethysmography in obese adolescent
without asthma

Validation of atopic questionnaire to
determine the allergic status in Mexican
women

Virus del Papiloma Humano y Cancer
Cervico Uterino

Social discourses in programs against
domestic violence and in health care
providers

Modelo para la Promocién y Educacion
sobre la Enfermedad de Chagas.

Evento

Nacional

Internacional

Internacional

Nacional

Internacional

Internacional

Internacional

Nacional

Internacional

Internacional

Internacional

Nacional

Internacional

Nacional

Nombre del evento

60 Coloquio Nacional de
Investigacion Estudiantil en
Psicologia

American Diabetes Association 68th
Scientific Sessions

X Mexican Symposium on Medical
Physics

Tercer Foro de Investigacién
sobre Contaminantes Organicos
Persistentes en México

XX Congreso Internacional en
Epidemiologia en Salud Ocupacional
y X Simposio Internacional

sobre Métodos y Efectos
Neuroconductuales en la Salud
Ocupacional y Ambiental

XXVII Congress of the European
Academy of Alergology and Clinical
Immunology

XXVII Congress of the European
Academy of Alergology and Clinical
Immunology

Reunién Anual Médica del Instituto
Nacional de Cancerologia

XXVII Congress of the European
Academy of Alergology and Clinical
Immunology

XXVII Congress of the European
Academy of Alergology and Clinical
Immunology

XXVII Congress of the European
Academy of Alergology and Clinical
Immunology

Jornadas Binacionales de
Actualizacion Médica

9th World Conference on Injury
Prevention and Safety Promotion

Actualizacién en Prevencién,
Diagndstico y Tratamiento
de Intoxicacién por animales
ponzofosos y enfermedades
transmitidas por vector

Autor

Horacio Riojas
Rodriguez

Aida Jiménez
Corona

Alfonso Carreén
Rodriguez

Horacio Riojas
Rodriguez

Tonatiuh
Barrientos
Gutiérrez

Leticia Herndndez
Cadena

Isabelle Romieu
de Herndndez

Lizbeth Teresita
Lopez Carrillo

Isabelle Romieu
de Herndndez

Isabelle Romieu
de Hernéndez

Isabelle Romieu
de Herndndez

Aurelio Cruz
Valdez

Cristina Marfa
Herrera

Janine Madeleine
Ramsey Willoquet
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Instituto Nacional
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Coautores

Cliserio Gonzélez
Villalpando, Ruy
Lépez Ridaura,

Jaime Belkind
Gerson,

Albino Barraza
Villarreal, Isabelle
Romieu de
Hernandez, Marfa
Consuelo Escamilla
Nunez,

Albino Barraza
Villarreal, Leticia
Herndndez Cadena,
Marfa Consuelo
Escamilla Nunez,

Guadalupe Ayala
Aguilar, Marcia
Verdnica Galvan
Portillo

Leticia Herndndez
Cadena

Leticia Herndndez
Cadena

Albino Barraza
Villarreal, Leticia
Hernandez Cadena,
Juan Angel Rivera
Dommarco, Maria
Consuelo Escamilla
NuAez
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No.

90

91

92

93

94

95

96

97

98

Titulo del trabajo

Molecular variations of malaria vaccine
candidates among Plasmodium vivax
isolates from Southern México

Un Modelo Ecosistémico y Participativo
para la Vigilancia Epidemiolégica de la
Enfermedad de Chagas

Consumption of three supplements
with identical micronutrient content in
Mexican children

Consumption of three supplements
with identical micronutrient content in
pregnant Mexican women

Effect of three supplements with
identical micronutrient content on
anemia in pregnant Mexican women

Effect of three supplements with
identical micronutrient content on
length and weight of Mexican children

Metodos analiticos para
la determinacion de 25-
hidroxicolecalciferol

Epidemiologia del cancer ginecolégo
en México

Prenatal exposure of p, p'DDE and
infant deurodevelopment at 24 moths
of age. Preliminary report.
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Evento

Internacional

Nacional

Internacional

Internacional

Internacional

Internacional

Nacional

Nacional

Internacional

Nombre del evento
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improve the quality of the household
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FPP prevention for FSW in Ecuador:
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Self-reported HIV prevalence high
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oncogenes E6'y E7 de HPV16 por RNA
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el mecanismo de RNA de interferencia
durante el desarrollo del cancer cervical

iNecesitamos prevenir la Exposicion a
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Consumption of micronutrients
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Health risk and potential benefits
associated with groundwater recharge
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High risk of anal intraepithelial neoplasia
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Lung function growth in children and
adolescents with long-term exposure to
air pollutants in Mexico City

Parent-adolescent communication
about sex in Morelos, Mexico: does it
impact sexual behavior?
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Power, interactions with healthcare
providers and antiretroviral adherence
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qualitative study at two points in time
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Antiretroviral prices and patents: the
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Care seeking behaviors and factors for
adherence among HIV+ patients in four
Mexican hospitals

Cost-effectiveness and cost evidence for
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constrained settings: A review of the
literature

HIV/AIDS Drug Treatment Costs at the
Mexican Institute of Social Security

Impact of intellectual property on
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Sexuality and the body in the
experience of women and men living
with HIV/AIDS in Mexico. Some lessons
for prevention and care.
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The urgency to implement innovative
prevention strategies: combining a
community based participator research
approach and economic incentives with
male sex workers in Mexico

Salones de escuelas primarias: un sitio
mas para la transmision del dengue

Comportamiento de la obesidad y
sobrepeso en las Ultimas décadas

La Quimica Analitica como herramienta
para los estudios en Salud y Nutricion

Uso de la evidencia cientifica para el
disefio de politicas y programas para la
prevencion de la desnutricion: aportes
del estudio longitudinal del INCAP

Age and severity of mucosallesions
influence the performance of
serological markers in Helicobacter
pylori-associated gastroduodenal
pathologies

Dietary folate and vitamin 812 intake
before diagnosis decreases gastric
cancer mortality risk among susceptible
MTHFR 677 TT carriers

Dietary intake of polyphenols, nitrate
and nitrite and gastric cancer risk

Environmental Tobacco Smoke
Monitoring Strategies: Comparison
of PeQrsonal, Area and Judgment
Monitoring using Nicotine Passive
Monitors

Protective effect of nutrients involved
in one-carbon metabolism for gastric
cancer among MTHFR 677 TT carriers

Andlisis de la capacidad de las ONG'S
para implementar estrategias de
prevencion y atencion integral de VIH/
SIDA en poblaciones moviles: el caso de
Centroamérica

Participative design for a massive
campaign in order to prevent road
traffic accidents in youngsters

Chagas disease lesson from Latin
America: early diagnosis and treatment

Integrating Public Health Education
Across Different Levels and Categories
of Health Personnel: Balancing the Need
for Cross-Cutting Competencies with
the Need for Professional Competencies

Condom use and different types of
capital among MSM in Mexico City
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Factores asociados con la dependencia
funcional en los adultos mayores
beneficiarios del Programa
Oportunidades

Infraestructura y Recursos de los
Servicios de Salud en el Primer Nivel de
Atencion

Intento y muerte por suicidio en
adolescentes, segun dos fuentes de
informacién en México 2006

Redes de apoyo social en la vejez:
adultos mayores beneficiarios del
Componente para Adultos Mayores del
Programa Oportunidades

The Impact of Seguro Popular on
Catastrophic Health Expenditures in
Mexico: A Comparison of Data Sources
and Methodologies

Desnutricao materna e obesidad
no filho na vida adulta. Coorte de
nascimentos de pelotas, 1982

Impacto del Programa Apoyo
Alimentario en la pobreza y el mercado
laboral

Predictors of Obesity Among Children of
Mexican Descent: A Binational Study

Andlisis protedmico de un complejo
multienziméatico que degrada
componentes de tejido conectivo en las
membranas corioamnidticas durante el
trabajo de parto

Analysis of single nucleotide
polymorphism in the regulatory region
of IL.-10 GENE. role of HPV E2 protein in
the induction IL-10

Aplicacién de nanocristales
fluorescentes para el estudio de la
distribucion de neuropétidos en el
mosquito Aedes aegypti

Escorpina- Péptido antimicrobiano con
actividad antibacterial, antiplasmodial
y antiviral

Secuenciacion del gen de Interferon Tau
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Tuberculosis
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Encoding blalMP-15 in a Major Clone
of Pseudomonas aeruginosa Clinical
Isolates
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Virulencia, inmunopatologia y
transmisibilidad de cepas de
Mycobacterium Tuberculosis (Mtb) en
un modelo murino y su correlaciéon
con las caracteristicas clinicas y
epidemioldgicas de pacientes con
tuberculosis pulmonar (TBP).

A case-crossover analysis: effect of
PM10 on infant mortality in residents

2005

A Land Use Regression Model for
Predicting PM2.5 in Mexico City

Air manganese and PM2.5

of Hidalgo mexico

Air Pollution, Airway Inflammation and
Lung Function is Schoolchildren from
Mexico City, the EVA Cohort Study

Anélisis de los Estudios de las Vacunas
de VPH

and body fat distribution, and
periodontal disease in community-
dwelling elders in Mexico

Deficitin Lung Function Growth
and Exposure to Air Pollutants in
Adolescents Residing in Mexico City

Dietary assessment in early COPD
patients

Effect of the Temperature and
Precipitation on the Incidence of
Acute Respiratory Infections and Acute
Diarrheic Disease in Veracruz, Mexico

El quehacer de la Salud Publica en
control del tabaco

Estereoptipos de género asociados al

muestra de estudiantes del Estado de
Morelos, México

Estudio colaborativo sobre el arsénico
y el cdncer de mama en el norte de
México: primer informe sobre los
factores reproductivos
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