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es una pub|icocién semestral que
incluye trabajos de distintas dis-
ciplinas de las Humanidades vy
Ciencias Sociales, para lectores
interesados en las ciencias del
hombre. El objefivo principo| de
esta serie es contribuir a generar
un espacio editorial de excelen-
cia para la difusién e integracién
nacional e internacional de la
produccién cientifica regional en

el campo de las ciencias sociales.

Este primer nimero relne re-

flexiones del pensamiento con-

tempordneo en torno al impacto
del COVID-19 en las distintas rea-
lidades que se despliegan a esca-
la regiono| y g|obo|. La onfo|og|'o
presenta ensayos de connotados
investigadores y reconocidas in-
vesﬁgodoros pertenecientes a la
Academia de Ciencias Sociales
y Humanidades del Estado de
Morelos. Los textos buscan traer
a debate ptjb|ico los distintos es-
cenarios emergentes a partir de
la primera pondemio g|obo| del
siglo XXI, abordando desde las
distintas disciplinas dichos esce-

narios presentes vy futuros.
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Editorial de la ACSHEM
Agosto 3 del 2020, Cuerna-

vaca, Morelos.

Desde su inicio, el afio 2020
ha marcado cambios inimagina-
bles en la vida cotidiana de quie-
nes habitamos el p|one’ro. Las so-
ciedades articulan su existencia
alrededor de funciones bdsicas,
o|gunos de ellas dirigidos a la
sobrevivencia de la especie. Las
multiples actividades diferencia-
das que se realizan en las socie-

dades comp|ejos, al final tienen

un propdsito comun; esto es, sa-
tisfacer necesidades bdsicas que
permitan, de ser posib|e, vivir con
gratificacién en lo personal, lo

familiar y lo comunitario.

Acerca de esta premisa de or-
ganizacion de la vida cotidiana,
asumimos que las personas que
habitamos el p|cme’ro, fenemos
las condiciones y copocidodes
para controlar y orientar nues-
tras decisiones hacia el logro de
la satisfacciéon de nuestras ne-
cesidades bdsicas. No acepta-

riamos nunca la posibilidad de

un escenario de vida en donde
fuerzas ajenas a nuestra volun-
tad imquyeron y determinaran
nuestra forma de existir en todos

sentidos.

En efecto, siendo imposible,
hasta ahora, que nuestra propia
voluntad no tuviera injerencia en
lo que hacemos; es innegob|e, sin
embargo, que las circunstancias
de tiempo y espacio determinan
e inﬂuyen en nuestros compor-
tamientos cotidianos. Si ademds
afiadimos la influencia involun-
tariamente heredada de nuestra
carga genética, entonces nues-
fro argumento sobre los factores
que acotan nuestra libertad se

fortalece.

La pandemia de la enferme-
dad bautizada como COVID-19,
sorpresiva en su apariciéon, y ex-
tendida en el mundo a velocidad
inesperodo, nos estd mostrando
que nuestras férmulas de vivir lo
cotidiano son Frdgi|es y mutan-
tes; si surgid, como sucedid, una

causa externa mds fuerte que

nuestros hdbitos % costumbres. Y
esa causa externa aparecid vy, co-
mo sobemos, estd trastornando
las relaciones humanas en prdc-

ticamente todo el p|one+o.

El tema de la salud personal y
comunitaria, y su vinculacién con
la economia, se ha puesto sobre
la mesa, y se debate abierta-
mente en todo el mundo, sin que
haya claridad sobre cémo hacer
compatibles esos dos dmbitos, los
cuales se ocupan de atender las
necesidades bdsicas % esenciales

de conservacién y preservacion

de la vida.

Como puede constatarse, la
ob|igoo|o reclusion de personas
en espacios fisicos reducidos, la
rupftura de rutinas laborales, la
pérdido de opciones de distrac-
cién personal y de convivencia
socio|, Y, primordio|men‘re, la
conciencia colectiva del riesgo
y el sentimiento compartido del
miedo a la muerte, son circuns-
tancias extraordinarias donde las

personas se muestran al natural




en aspectos que en ‘circunstan-
cias normales” dificilmente se

expresarian.

Asimismo, las condiciones de
la contingencia han develado,
una vez mds, el contenido de las
diferenciaciones sociales y de la
violencia estructural que definen

a las sociedades actuales.

Desde la Academia de Cien-
cias Sociales y Humanidades del
Estado de Morelos, creemos que
esta experiencia mundialmente
sufrida representa un compromi-
SO para reflexionar con seriedad,
y revisar lo pensado hasta aho-
ra, sobre el sen’rido, los o|conces,
los limites, y la naturaleza misma
de las ciencias humanas y na-

turales. O dicho de otro moo|o,

nos vemos ante la obligacién de
cuestionar hasta dénde realmen-
te somos capaces de entender a
profundidad y de definir formas

sostenibles de vivir la vida.

Esta pondemia de una en-
fermedad aun desconocida en
su origen, efectos y tratamiento,
se p|on’ro frente a nosotros, y si

osimi|omos, y debemos hacerlo

3

pronto, su involuntario mensaje,
nos da la ocasién para revisar
a fondo esquemas de valores vy
significodo profundo de las co-
sas, y, como resultado de ello,
auto-proponernos nuevas formas
de relacionarnos en lo individuo|,
lo comunitario y con la madre

naturaleza.




Las pandemias han existido a
lo |orgo de los sig|os y su impacto
en las ciudades ha marcado la
vida cotidiana de sus habitantes.
Estos eventos han contribuido al
disefio de nuevos modelos de ciu-
dad; se han establecido co’digos
e instifuciones sanitarias, y se ha
rep|0n’reodo el concepto de ca-
lidad de vida. La higiene surge
como una ciencia sanitaria, que
seglin sus promotores habria evi-
tado la Peste Negra (1347-1353)
en el medioevo, lo que provoca-
ria la muerte de entre 30 y 40%

de la poblacién europeq, la cual

_IJUAD Y
PANDEMIA

Alfonso Valenzuela

tardaria todavia otros 200 afios
para recuperar las condiciones

originales.

La historia urbana nos re-
cuerda que los medios de pro-
pagacién han estado |igodos al
comercio terrestre y maritimo; al
confacto enfre propios y extra-
fios, asi como a las concentra-
ciones humanas en las ciudades.
En 1845 comentaba ya Frederich
Engels sobre la necesidad de
sanear las ciudades industria-
|es, como Monches’rer, frente @

las epidemias de Célera, Virue-
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la y Tifoidea, que azotaban de
manera por’ricu|or a los barrios
obreros, sujefos a condiciones hi-
giénicas deplorables, contamina-
cién y hacinamiento. La situacion
actual es reminiscente de aquella
época, si observamos lo que estd
pasando en las colonias popula-
res, las favelas o los barrios mari-
nados en las ciudades. Unos afios
después del escrito de Enge|s, se
produce una epidemio de Coéle-
ra en la ciudad de Nueva York,
en donde se ven afectadas zonas
que concentraban desven’rojos
como el barrio de Five Points,
poblado en su mayoria por irlan-
deses y afroamericanos de bajos
recursos, lo que exhibe las divi-
siones econdmicas y raciales. En
ese mismo periodo queda tam-
bién manifiesta la discriminacién
contra la pob|ocién pobre, cul-
pdndola por ser la mds vulnera-
ble al confagio que el resto de la

poblacién.

Ante las carencias e inequido—
des sociales subyacentes y ma-
nifiestas durante las pondemios,

las ciudades han reconstruido

sus infraestructuras de agua po-
table y saneamiento, y se han
creado instituciones de salud
independientes. También en es-
tos momentos se avanza teorias
importantes sobre
la gestién  publi-
ca o los modelos
de ciudad. En el

caso de la epi-

demia de Célera

“La pandemia
del COVID-19
podria aprender
de la historia

Llama la atencién es que en do-
cumentos de la época se registra
que la respuesta del gobierno
mexicano ante la pandemia fue
la de negarse a aceptar la mag-

nitud del contagio,

como  consecuen-
cia aumentaria el
nimero de muer-
tes asociadas a

esta. Nuevamente

de las ciudades

en la ciudad de
Londres en 1854,
persondajes como
John Snow desa-
rrollaron una serie
de teorias epide-
mioldgicas importantes, mds aun
maped los pozos de agua con-
taminados en la ciudad, lo que
permitié encontrar los puntos de
contagio, pudiendo rastrear el
origen vy la expansién de la epi-
demia de manera mds dgil evi-

tando asi nuevos contagios.

Una tercera pondemio fue la
llamada Influenza Espafiola, que
en 1918 acabé con 50 millones de

personas en e| mundo, entre e||0|s

500,000 ciudadanos mexicanos.

y de como la gente
inicio los cambios
que necesitaba en

el espacio habitable”

surgieron exp|ico—
ciones de corte hi-
gienista sobre las
causas de la epide—
mia, atribuida en
ese entonces a la
tala inmoderada de drboles, que
provocaba la desertificacién de
los bosques y causaba afectacio-

nes al clima.

Frente a esta panordmica

cierftamente deso|oc|oro, sur-
gieron una serie de propuestas
para una ciudad ideal, equi|i—
brada, verde vy multifuncional.
Destacaban las propuestas de
los urbanistas y tedricos sociales
que proponian modelos basados

en las ciencias sanitarias, como

la llamada Hygeia o “Ciudad
de la Salud’, ciudades utépicas,
Fo|ons‘rerios, ciudades jordfn,
ciudades |ineo|es, suburbios, ciu-
dades compactas y dispersos.
En Meéxico estos modelos no
pasarian desopercibidos y per-
sonajes como Migue| Ange| de
Quevedo abogarian por una ciu-
dad saludable, pero, sobre todo,
con las condiciones ambientales
adecuadas para el ciudadano.
Las propuestas desarrolladas
por estos visionarios permitirian
transitar hacia nuevas formas de
habitar y nuevos imaginarios de
la ciudad saludable, generando
nuevas tipologias que sugeririan
nuevos estdandares constructivos,

espaciales y sanitarios.

La pandemia del COVID-19
podria aprender de la histo-
ria de las ciudades % de cémo
la gente inicié los cambios que
necesitaba en el espacio habita-
ble. Las epidemias develan las
desigualdades categdricas entre
sus hobi‘ran‘res, acentuando las
condiciones de vida diferencia-

das y segregadas que llevan a
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revalorar los espacios vitales, co-
mo la casa, la plaza y el barrio.
En la mayoria de las ciudades
las zonas de mayor marginacién
han sido las mds afectadas por
el virus, al tener un limitado ac-
ceso a los servicios bdsicos y a
espacios de vida adecuados. Es
por ello que la “sana distancia” y
el “quédate en casa” son apenas
buenas intenciones para aquellos
que pueden permanecer en un
espacio adecuado y cubriendo
sus necesidades bdsicas. Las des-
igualdades territoriales muestran
los limites del modelo de ciudad
actual, basada en el consumo de
bienes y servicios, trastocando
ahora los modos de socializacién
y el futuro de la democracia fren-
te al paradigma de la distancia
social % los controles coercitivos
del Estado. Es por ello que ne-
cesitamos redireccionar el presu-
puesto pub|ico hacia la salud, las
confingencias, las infraestructu-
ras bdsicas y los equipamientos
que mejoren la calidad de vida

para la pob|ocién en su conjunto.
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Las experiencias de los ulti-
mos meses en los que el mundo
se ve envuelto en una pcndemio,
las economias se paralizan y des-
moronan, y millones de personas
fienen que permanecer por lar-
gos periodos confinadas en sus
casas, sin duda, pareceria que
estfos acontecimientfos son un

parteaguas histérico. Por dramd-

S LA PANDEMIA DEL
_URUONAVIRUS UN
PARTEAGUAS HISTORICO?

COMD DENOMINARAN
-UTURAS GENERALIONES
NUESTROS TIEMPOSY

Brigida von Mentz

ticas que sean estas experiencias
en este momento, habrd que ver
si en dos o tres afios, o en dos o
tres décadas se sigue recordando
la pandemia como el gran par-
tfeaguas de nuestros tiempos. Es-
tas lineas quisieran abordar este

tema brevemente.

Otros fenémenos también ca-

racterizan nuestra era, por ejem-

plo, el impresionante deterioro
g|obo| del aire que respiramos;
de la tierra que se agota y sus
frutos gue se contaminan con
excesivos quimicos y fertilizantes;
de los rios que se envenenan con
productos téxicos procedentes,
sobre todo, de las industrias y
empresas mineras, y un |orgufsi—
mo etcétera. Afortunadamente
o|gunos sectores sociales estdn
tomando conciencia de este de-
terioro, (estariamos asi, quizd, en
una ‘era de deterioro y de con-

ciencia ecolégica™

Quizd los factores tecnolé-
gicos --por la hegemonia de la
economia-- sean los que alteran
con mayor profundidod nuestra
vido, y son irreversib|es, como las
nuevas herramientas de la infor-
mdtica, los dispositivos electréni-
cos, que, de hecho, son los que
en este momento de pandemia
nos vinculan, como entes que
fenemos que vivir aislados, con
otros seres humanos. Cambios in-
dustriales tan importantes imp|i-
can nuevas relaciones de ’rrobojo,

nuevos usos de energia, orienta-

11
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ciones distintas del capital y de

la politica.

El impacto de la electrénica y
la comunicacién digital serian, sin
dudo, lo caracteristico de nuestro
tiempo. Pero hoy que tfener cui-
dado: Es soberbio pensar que
podemos caracterizar nuestra
propia era. Los protagonistas de
una época no pueden valorarla,
pues solo observan una pequefia
parte de la totalidad y, mds bien,
son |uego los nietos y bisnietos
los que califican las ‘novedades’
y percepciones de los abuelos vy
bisabuelos con “una sonrisa pia-
dosa” o “solo con una mirada
condescendiente”. Recordemos,
por ejemp|o, cémo el ferrocarril
se convirtié en el siglo XIX en
simbolo del progreso imparable,

culminacion del ingenio humano.

De todas formos, asi con to-
do y nuestra miope percepcién
de estos momentos, sin o|uo|o, el
revolucionario impacto que fiene
en todo la electrénica vy, en ese
sentido, seria muy importante re-

flexionar sobre nuestra depen-

dencia de esos dispositivos. (Es
la nuestra una era de la comu-
nicacién global electrénica, diri-
gida y manipulada por grandes
consorcios, el pufiado de las om-
nipotentes industrias de la infor-
mdtica? Si por el confinamiento
y el miedo a morir por el Coro-
navirus, la comuni-
cacién entre todos
los seres humanos
se ha vuelto total-
mente electrénica,
iqué pasard des-
pués? Parece un
medio ideal e in-
ofensivo el de los
cursos escolares ‘en linea’; la vida
familiar (compras, festejos) ‘en
||'neo',- las videoconferencias aca-
démicas.. En México las escuelas
de nifios y jévenes se convertirdn
- con o sin confinamiento-- en
ramales de Google y Facebook
(entre otros), y los académicos
igualmente usardn cada vez
mds para seminarios, discusio-
nes y exdmenes de grado las he-
rramientas que proveen dichas

industrias.

“El impacto de

la electrénica y

la comunicacidn
digital serian,

sin duda, lo
caracteristico

de nuestro tiempo”

Mi pregunta es: jen qué me-
dida esas herramientas son ino-
cuas? La mercantilizacién de la
vida y de todo lo que se produce
es tal, que sin duda las mencio-
nadas industrias utilizardn para
su provecho la informacién que
reciban de los inocentes ‘usuarios’
de sus herramientas
(ademds de sus ga-
nancias, claro estd).
Esas industrias ten-
drdan la informacién
mds amplia imagi-
nable, icudl serd la
libertad  individual,
si el ser humano no
puede controlar lo que se utiliza
a sus espaldas a partir de lo que

dice y escribe?

Considero que la unica li-
bertad que podr(omos intentar
conservar es la de una realidad
tangible (incluyendo caricias,
besos y abrazos), o sea, una vida
familiar sensata; la ciencia y el
arte proc‘ricodos en un entorno
propio, libremente elegido. Qui-
74 en conversaciones personales,

en escritfos en o|g0n trozo de pa-

pel, con dibujos, musica, poesia y
expresiones artisticas auténticas,
ese seria, tal vez, el secreto. Lo
fomi|ior, lo intimo, los amigos,
esas son las relaciones que ftene-
mos que cuidar y para ello, sin
dudo, se requiere ausencia de
miedo al contagio. Esperemos
que el miedo y las ansiedades
desaparezcon con la pondemio,
aungue nuevos miedos siempre

colmardn nuestra vida.

La caracteristica y el nombre
de nuestra era, entonces, inde-
pendientemente del grave efec-
to de la pandemia en este mo-
mento en todos los dmbitos de
la vida, seria quizd “era del crac
econdémico, la electrénica, la
conciencia ecolégica y la pér-
dida de libertad por exceso de
mercadotecnia”.

12
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PREVENCION COMO EJE
URGANIZATIVU UE LA
‘NUEVA NORMALIDAD"

La reclusion de habitantes de
paises enteros en nuestro plane-
ta, situacion impensob|e hace seis
meses, se hizo realidad. A partir
de ahoraq, poca gente se atreverd
a negar que lo posible y lo pro-
bable son prdcticamente sinéni-
mos. De todos los aspectos que
se analizan sobre la enfermedad
del COVID-19, hay uno en el que
todo mundo coincide; esto es,
que surgié inesperadamente y se
extendio por el mundo con una
ropidez inusual para una epide—
mia de su tipo. Sin entrar a la
discusién del origen y naturaleza

de| coronavirus, e| hecho es que

el mundo no estaba preparado
para atender debidamente esta
emergencia; el tema de la pre-
vencién de riesgos de impacto
mundial se puso sobre la mesa
como algo a todas luces priori-
fario, junto con la necesidad de
que exista un ondomioje social
que esté preparado para enfren-
tar los peligros latentes. Muchos
aprendizajes de lo que hemos vi-
vido como sociedad p|one’rorio,
estdn aun por precisarse, no hay
duda que hemos recordado que
el riesgo de muerte a gran escala

estd siempre presente.

Una de las preguntas mds
que pertinentes que, a la luz de
lo sucedido, estamos ob|igoo|os
a hacernos, es frente a qué tipo
de riesgos hay que estar debi-
damente preparados para pre-
venirlos Yy, en su caso, atenuarlos
una vez que sus dafiinos efectos

se hoyon hecho realidad.

Una respuesta natural a dicha
pregunta es que, en primera ins-
tancia, hay que darle prioridad
a la prevencién de los riesgos
que directamente amenazan la
existencia misma de los seres hu-

manos, y en segundo lugar, de

Vicente Arredondo

aquellos riesgos que, sin ser de
vida o muerte, si afectan las con-
diciones % calidad de la vida de
las personas y de la colectividad

en la que viven.

En efecto, son dos dimensio-
nes de nuestra vida social las que
en razén de la pandemia estdn
siendo objefo y materia prima
del riesgo; esto es, la dimensién
de la salud y la dimensién de la
economia persono| y comunitaria.
Lo inesperodo de la pondemio
mostré que no estdbamos prepa-
rados para atender sus efectos,

ya no digomos SUsS causas. Como

13



CUADERNOS DE LA ACSHEM

secuela de esta situacién, apare-
ce también la dimensién politica
COMo campo de inquie’rud y des-
acomodo social. Como prueba
de lo inédito del momento que
padecemos, se habla ya de estar
preparados para enfrentar una
‘nueva normalidad’, una vez que
estén bajo control determinados
indicadores de confagio, aten-
cién de la morbilidad y nimero
de defunciones resultado de la

pcmdemioi

Hasta ahora primordio|men-
te se sefiala como “nueva nor-
malidad’, tener que aceptar, en
cédigo de salud, determinadas
restricciones sobre nuestro com-
portamiento personal en inte-
raccion con los demds, asi como
recurrir a hdbitos de sanidad vy
a uso de materiales precautorios.
Sin emborgo, existen otfras con-
sideraciones de mayor alcance
que perﬁ|on escenarios futuros
de nuestra vida en la tierra. Aun
no quedo claro, si dichos esce-
narios después de la pandemia

estdn formulados exclusivamente

14
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en el terreno de lo deseob|e, o si
de o|guno manera ya perfi|on el
terreno de los cambios necesarios
para que la continuidad de las
sociedades humanas sea posib|e.
En efecto, temas como el respeto
a la no‘ruro|ezo, la sustentabili-
dad del desarrollo econémico vy
social, la exigibilidad de los dere-
chos humanos y la corresponsa-
bilidad en la creacién del bienes-
tar mundial abren un universo de
retos a la reflexién y a la imagi-
nacién, acerca de formas mejora-
das y/o alternativas de organizar
los pactos sociales nacionales y
los consensos bdsicos internacio-
nales, todo lo cual deberd en su
caso consfruir groduo|men’re esa

‘nueva normalidad”.

Un eje orientador de ese obli-
gado ejercicio de reflexién e ima-
ginacién, seria la prevencién de
riesgos, como aqui se ha p|on+eo—
do. En efecto, pareciera que co-
mo humanidad debemos revisar
el sentido de la vida en sociedod,
redefinir instituciones, normas,

prdcticas y valores, para que en

esa légica de prevencién apunta-
lemos la calidad de vida de cada
habitante del planeta. Retos in-
mensos, prefiados de utopia, son,
sin duda, provocar el did|ogo a
nivel nacional e internacional
acerca de cudles son las condi-
ciones que debemos crear para
que, por ejemplo, el derecho a
la so|uo|, en todas sus dimensio-
nes, este osegurodo para todo
ser humono, sin condicionamien-
tos de ninguna especie. De iguo|
formo, definir férmulas acordes a
la diversidad de territorios para
promover el trabajo humano que
sea gratificante, y permita la sa-
tisfaccion de necesidades huma-
nas bdsicas, de conformidad con
modelos de vida sustentables y
respetuosos de las diversas cultu-
ras. Finalmente, un nuevo pacto
intfernacional deberia resignificar
el sentido del poder, la seguridod
y la soberania nacional, asi como
impulsar los valores de la diver-
sidad, de la comp|emen‘rorieo|oo|
y de la corresponsobi|idod de las

naciones.

La prevencién, como eje or-
ganizativo de la “nueva norma-
lidad’, ob|igor|'o a pensar en
l6gica sistémica, integral y de
identificacién de causas y situa-
ciones que impiden el minimizar
el riesgo de morir, ya que en
efecto la existencia humana estd
constituida por un
sinniimero de vul-

nerabilidades que

ciones dignos de
vida de los huma- .
nos, sino también valores...
la vida misma. La prevencion
solo es posible cuando reconoce-
mos esas condiciones de fragili-
dad en las que vivimos, vy frente
a ello, creamos condiciones para
defender nuestra existencia y la

de los demds.

pareciera que como
humanidad debemaos
constantemente revisar el sentido de
ponen en riesgo, |3 vida en sociedad,
no solo las condi- 1adefpir instituciones,
normas, practicas y
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ANTE LA
NURMAL
Q

Las reflexiones p|on’reodos

en este documento parten de la
multi repetida frase de "Quédate
en casa’ como estrategia funda-
mental para enfrentar la pande-
mia por COVID-19, la cual, sin
duda, ha impocfodo en diversas
esferas de la vida. En este texto
solo me referiré a dos de ellas:
lo que ante la pandemia signifi—

Ca Vvivir en una gran ciudad y el

NUEVA

AL

- FLEXTUNES
-SUE LA SALUL

Martha Hijar

peso que representa la movilidad

de la poblacién.

Jacobs (1)

grondes CiUCIOCIQS no son como

decia que “Las

pueblos, sélo que mds grandes,
ni son como los suburbios, sélo
que mds densos; se diferencian
de los pueblos y los suburbios en
formas bdsicas y una de ellas es

que las ciudades estdn, por de-

finicion, llenas de extrafios”. Esta
consideracién da una idea de la
complejidad de hablar sobre el
concepto urbano, debido a la
combinacién de elementos que
se dan en él, siendo la cohesidon
social fundamental para enfren-
tar los retos que requiere, desde
la accién colectiva hasta enfren-
tar la pondemio, en especio| de

los que “no se quedan en casa”.

Las ciudades son tradicional-
mente los motores econdmicos
de un pais, cada vez mds estdn
dando forma al mundo, y junto
con la globalizacién, los cambios
demogrdficos y el cambio climd-

Salud
Global. La salud de quienes vi-

tico estdn afectando la

ven en las zonas urbanas es de
interés y preocupacién por dos
razones: primera, el gran nume-
ro de personas afectadas (2), vy
segunda, el hecho de que la den-
sidad de poblacién de un drea
urbana, aunada a los patrones
de movilidad, cambian el poten-
cial para enfrentar los prob|emos

de salud pdb|ico y Sus soluciones

(3). Es decir, el tamafio, la den-
sidad, la diversidad vy, especial-
mente, la comp|ejio|od de las ciu-
dodes, impactan en la movilidad
y presentan desafios en el drea

CIQ |O SCIlUd, como |O hO SidO para

el mundo entero el COVID-19.

En el tema de la movilidad,
se ha focalizado en asegurar in-
fraestructuras adecuadas y servi-
cios de fransporte para desp|o—
zar pasajeros y carga de forma
oporfuna, com(iob|e, eficiente y
sostenible, no solo como una ne-
cesidad bdsica de las grandes
ciudodes, sino elemento esencial
para el desarrollo econémico (4).
En este sentido, es importante
sefialar los problemas de salud
presentes en grandes ciudades,
los cuales tienen que ver con pa-
trones de movilidad pasiva (auto
o fransporte pljb|ico) de sus ha-
bifonfes, como: la obesidod, las
enfermedades crénicas (diobe—
tes, cdncer, los problemas cardio-

voscu|ores), accidentes 2 cuhoro,

el COVID-19.
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Ha quedado claro el impac-
fo que la pondemio ha tenido
en zonas de alta concentracién
poblacional, ademds del alto
porcentaje de los casos graves
que estdn asociados con las en-
fermedades anftes mencionadas
(comorbi|idoo|es). No es de ex-
trafiar entonces que, de los 324
municipios mencionados recien-
tfemente por las autoridades de
salud como ‘de la Esperanza’
(5); es decir, que pueden volver
a la "nueva normalidad’, casi las
dos terceras partes (694%) de
ellos pertenecen al estado de
Oaxaca, dispersos y aislados, los
cuales seguramente nunca salie-
ron de su normalidad habitual.
Ya en 1970 (hace 50 afios), Ivan
lllich (6) refiriéndose a los patro-
nes de movilidad de los habitan-
tes de grcmdes ciudodes, decia lo

siguiente:

« El hombre ha perdido el poder
de concebirse a si mismo co-
mo algo diferente a un usua-

rio del transporte motorizado.

* Ha perdido la conciencia del
poder que le confiere, desde
el punto de vista fisico, social
% psico|égico el hecho de mo-

verse a pie.

« Ha olvidado como marcar su
territorio con sus huellas o co-
municarse con sus vecinos ca-

minando en un pargue.

+ No puede encontrarse con
alguien sin chocar o llegar a
o|gljn |ug0r sin ser arrastrado

por un motor.

Los sistemas de franspor-
te urbano de todo el mundo se
enfrentan a una multitud de de-
safios relacionados con la movi-
lidad. Las soluciones adoptadas,
en muchos casos, han consistido
en la construccién de mds in-
fraestructura para los coches, y
solo un numero reducido de ciu-
dades han mejorado los siste-
mas de movilidad activa, soste-
nible e inc|uyen’re, promoviendo
la movilidad a pie, en bicic|e’ro,
en transporte sustentable. Méxi-

co estd intentando impu|sor este
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tipo de movilidad, denominado
como Plan de Movilidad 4S (7)
(Saludable, Segura, Sustentable

y Solidaria), esperamos contintie

mds alld del COVID-19.

La situacién de la pondemicu
seguramente podrd impactar en
dos sentidos: a) regresar a los es-
quemas de movilidad anteriores,
en donde se ha privilegiado el
uso del automdévil (movilidad pa-
siva), que sin duda brinda mds
seguridod, permite el distancia-
miento social, etc, pero sus reper-
cusiones en el campo de la salud
han sido Qmp|iomen’re mencio-
nadas y estudiadas. b) Puede ser
el momento de dar un impu|so

hacia la movilidad activa, segura

y sustentable, oprovechondo la
opor’runidod para incidir e impu|—
sar la agenda de seguridad vy las
metas acordadas en la Cumbre
de Estocolmo (8) y en los Ob-
jetivos de Desarrollo Sostenible
(9). Esta ultima opcién requiere
de mejorar la infraestructura y
regular la movilidad activa y se-
gura dirigida a la poblacién mds
vu|nerob|e, mujeres, nifios, traba-
jadores informales, personas con
discopacidod, adultos mayores,
como un paso fundamental pa-
ra la construccién de igualdad y
mejora de la salud pub|ico del
pafs, ante un fenémeno que con

seguridad volverd a repetirse.
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La pandemia de Covid-19 ha
venido a transformar nuestras vi-
das de una forma insospechada
hace pocos meses, y cada dia los
acontecimientos en torno a ella
producen mds incertidumbre.
Lo que al principio parecia un
asunto de algunas semanas se
ha convertido en o|go de meses
y quizd de afios. Lo que aparen-
taba ser un problema de salud

publica que habia que enfrentar

PANDEMIA,
PUBREZAY

RMALIUAL

Francisco Rodriguez

con medidas odecuodos, ha de-
venido en una catdstrofe mundial
social, econémica y politica. Y las
expectativas no son cierfamente
o|en’rc|doros, pues en Chino, don-
de apadrecié por primera vez el
contagio y que a fines de abril
habia anunciado el control de la
pandemia y el regreso a la activi-
o|oo|, ha tenido recientemente un

rebro’re de |CI enfermedod.
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Una enfermedad de la que
se conoce poco, no hay medica-
mentos ni fratamientos curativos
especificos. Tanto la prdctica
médica como las ciencias biomé-
dicas han tenido que redoblar
esfuerzos para identificar las
mejores terapias y sumergirse en
el desarrollo de medicinas Yy va-
cunas que permitan controlarla.
Desafia la limitada capacidad
de atencién de las instituciones
publicas de salud; las medidas
de distanciamiento social y confi-
namiento en los hogares buscan
evitar que la pandemia las reba-
se. Ademds, no hay igualdad de
oportunidades para la atencién
médica, pues existen diferencias
de acceso a los servicios médicos,
institucionales y privados, relati-
vas a la ubicacién de individuos
y familias en el entramado social.
Una primera consecuencia social
predecib|e es una incidencia en
la salud relacionada directamen-
te con la desigualdad social: el
contagio no dis’ringue entre cla-
ses, pero la exposicion al riesgo

y el acceso a la atencién médica

si varia en funcién de la posicién

socioecondmica.

El confinamiento en los hoga-
resy el paro de las actividades no
esenciales fiene, y +endrd, varias
consecuencias en la economia, al-
gunas inmediatas, otras a mayor
|o|ozo, que seguramente afectan
a las personas
directamente
proporciono| a
su situacion so-
cioecondmica.
La  reclusién
en los hogares
ha significodo
una reduccién drdstica del consu-
mo de diversos bienes y servicios,
lo cual afecta tanto al comercio,
como a la produccién. El paro
de actividades ha implicado la
pérdido del ingreso diario o del
empleo para muchos, y los bajos
niveles salariales de una mayoria
supone la ausencia de ahorros
que puedon solventar las necesi-

dades mds apremiantes.

En los medios masivos y en

|OS FOFOS ocadémicos se espe-

“El aumento de |a pobreza
debe enfrentarse desde
perspectivas mas humanas,
distintas a las que dicta el
neoliberalismo”

cula y debate sobre sus efectos
en la economia y la sociedad.
Hay consenso en que los efectos
econdmicos de este fendmeno
socioambiental apuntan a un pa-
norama co’rosfréfico, pues la des-
truccién parcial de la economia,
debido a la desarticulacién de
empresas y ca-
denas de valor,
el aumento del
desempleo vy la
caida del con-
sumo, frenard

el crecimiento

econémico vy
hard caer el po+encio| de desa-
rrollo. Se vis|umbro, por tanto, un
aumento de la pobreza y de la
vulnerabilidad de la poblacién.
De acuerdo con el Coneval, ya en
marzo de 2020 se observaba una
desaceleracién  del crecimiento
de los trabajadores asegurados
en el IMSS; este organismo pro-
nostica un aumento de la pobre—
za de entre 61 y 10.7 millones
de personas. Porodéjicomen’re,
esto sucede cuando el ingreso

laboral real de los trabajadores

(el poder odquisiﬂvo del salario)
opunfobo a una tendencia cre-
ciente, con un aumento en torno
al 21% entre el cuarto trimestre
de 2014 (que fue el punto mds
bajo en los dltimos 15 afios) y el
primer trimestre de 2020. Solo
en el ultimo afio, la ganancia del
ingreso real fue de 7.6%, y debe
destacarse que favorecié mds a
los trabajadores de mds bajas

percepciones.

Hay consenso también que la
pandemia habria de introducir
cambios en diversas cuestiones
de la politica y la sociedad. En
lo inmediato, quedo claro que
los gobiernos deben instituciona-
lizar mecanismos de prevencion
y resiliencia para este tipo de
tragedias. El advenimiento de
una pandemio era previsib|e: el
cambio climdtico, la destruccidon
de la naturaleza, el comercio
de animales so|vojes, favorecen
el contacto con enfermedades
desconocidas para la medicina
moderna. Pero la ideologia neo-
liberal tiene como prioridod la

rentabilidad de las inversiones:
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la salud publica no es negocio,
mucho menos prevenir desas-
fres como este, que nadie sabe
cudndo llegardn. El aumento
de la pobreza debe enfrentarse
desde perspectivas mds huma-
nas, distintas a las que dicta el
neo|ibero|ismo; debe priorizarse
el bienestar de las mayorias so-
bre la ganancia de unos cuantos.
Para varios pensadores (Harvey,
Zizek, Ramonet, De Sousa, entre
otros) , la pandemia muestra
que el modelo de copi+o|ismo
neoliberal es insostenible, y que
es indispensable transitar hacia
un nuevo modelo mds humanista
y sustentable, menos e><|o|ofoo|or
de la fuerza de ’rrobojo, no de-
predodor del ambiente y los re-
cursos naturales. De ahi que pen-
sar en una ‘nueva normalidad’
no significa solamente ponderar
el tipo de asuntos que deberian
prevo|ecer para la proteccién de
la salud y la vida de las personas,
sino ir mds allg, dilucidar qué
cambios deberiamos impu|sor
para ftener un mundo mds justo

y sustentable.
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SUBRE TEMAS JUE
UN AMPLIO TRATAM

De pronto un dia, tuvimos no-
ticia de que un virus amenazaba
la salud y la vida de los seres hu-
manos. A muchos nos invadié el
pasmo. No podiamos dudar de
una informacién que provenia de
fuentes confiables, pero creerla
no significobo saber qué hacer
frente a la situacién. A la sor-
presa, se sumé la estupefaccion:
una especie de pord|isis que im-
pedfo una reaccion; desconcier’ro,
aturdimiento por no comprender
bien lo que eso implicaba. Pare-

cia un ‘mal sueio” o una broma

del “genio maligno” de Descartes.
La ficcién parecia mds real que
esa situaciéon que hacia tamba-
lear las certezas, los deseos, las
expectativas y las intenciones. De
un dia para otro, ya no fuimos
libres de viajar a donde tenfamos
previsto, ni de ver y abrazar a
nuestros seres queridos; tampoco
de ir a trabajar como siempre;
nuestras prdcticas de todos los

dias se trastocaron.

Preguntas acuciantes ronda-

ron mi mente, si mi mundo estd

REFLEXIUNES EN TTEMPUS
PANDEMIA. BREVISI

MERELEN

s\l

trastocado: ¢Qué pasa con mi
yo? iPuedo hacer el recorrido
habitual en mi mismidad y en-
contrar a la misma persona? Si
debo reconstruirme ¢Qué pierdo
y qué gano en el proceso? ¢Pa-
dezco, sin mds, la situacién, o
puedo ser agente con respecto a
ella? ;En qué medida puedo ac-
tuar, con cudles fines? iEn mi ac-
tuar con quiénes cuento? Final-
mente: (Quién quiero ser en este
mundo en el que el riesgo y la
cercania de la muerte nos conec-

tan a todos los seres humonos,

MAS NUTAS

Teresa Yurén

nos vuelven victimas actuales o
potenciales vy, al mismo tiempo,
de alguna manera, cémplices
de provocar directa o indirecta-
mente los males que ahora nos

aquejan?

La pandemia nos colocéd de
manera ineludible frente a la fi-
nitud; la propia y la de la espe-
cie. Cuando nos ponemos masca-
rilla se hace presente el riesgo,
el miedo a la enfermedad y a
la muerte. Es como si la muer-

te misma nos interpelara, nos
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impidiera eludirla y nos llamara
a Vvivir con ou’renﬂcidod, sabién-
donos mortales y reconociendo,
como planteaba Heidegger, que
la totalidad o plenitud del Da-
sein (del ser ahi) se nos escapa;
es marcada por un cierre impo-
sible: cuando el Dasein alcanza
su posibilidad mds extrema ya no
estd ahi, ya no es. “Todos sabe-
mos que nada ni nadie habrd de
ahorrarnos el final -decia Bene-
detti-, pero asi y todo hay que vi-
vir como si fuéramos inmortales”.

Vivir asi, me parece, no equivale

a la inautenticidad; por el con-
trario, es mds auténtico asumir
el tiempo no como como algo
que ocurre, sino COMo un presen-
fe que encara el futuro extremo
que le espera, con todo lo que se
ha sido, sé es y se procura ser,
pese a saberse finitos; porque, o
se vive vuelto hacia la muerte, o

huyendo de ella.

La pondemio fue sorpresiva
y engendrd otras sorpresas. El
mundo neoliberal nos habia he-

cho creer que el Estado, achica-

do y atrofiado, solo estaba para
seguir el juego del mercado. Sin
embargo, la pandemia revelé al
Estado como algo imprescindi-
ble, tanto para la gestion de la
enfermedad como la de la eco-
nomia. Vivimos en carne propia
el error de haber permitido el
desmantelamiento de nuestro sis-
tema de salud y la esclerosis del
sistema educativo. También fui-
mos testigos del resurgimiento de
la indignacién y los movimientos
sociales. El capital, los mercados,

el mundo de las finanzas siguen

empujando con fuerza, pero los
Estados, cada uno a su manera,
han tenido que tomar medidas
para responder a las reivindica-
ciones sociales y a la emergencia
sanitaria. Estamos viendo que es
posible una recomposicién en el

juego de fuerzas.

La pandemia también mostréd
que las “actividades esenciales”
lo son con toda propiedod y me-
recen ser reconocidas y tratadas
de esa manera. Pasé a un pri-

mer plano lo que llamé Arendt
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“labor”: la actividad que produce
lo vitalmente necesario para ali-
mentar el proceso de la vida en
el cuerpo humano. Las labores
ogrl'co|as y pecuarias, la distri-
bucién de los bienes de consumo
y las tareas domésticas que con-
dicionan la reproduccién de la
vida cotidiana y de nuestra exis-
tencia, constifuyen un conjunto
de oficios menospreciados y mal
pogodos, pese a su importancia.
El confinamiento obligé a revalo-
rarlos y nos conmina a tratarlos

con justicia.

El confinamiento vino a exa-
cerbar en algunos casos la vio-
lencia in’rrofomihor, pero en ofros
con’rribuyé al florecimiento de
relaciones mds profundas, au-
ténticas y disfrutables. Al igual
que Honneth, considero que el
respeto no es la Unica forma de
reconocimiento, ni la mds impor-
tante en todos los momentos de
nuestra vida. El amor y la con-
fianza como formas de relacién
intimas, asi como la cooperacién
y la solidaridad en el dmbito de

lo social, constifuyen formas de

relacién que debiéramos cultivar,

no solo en fiempos de crisis.

La pandemia y los movimien-
tos ambientalistas nos recuerdan
que solo la cooperacién de los
Estados, pueb|os, grupos, seres

humanos, hard posible que se

“La pandemiay

los movimientos
ambientalistas nos
recuerdan que solo

la cooperacidon de

los Estados, pueblos,
grupos, seres humanos,

hara posible que se
enfrenten las epidemias

(la actual y las que

vendran] y la crisis
socioambiental”

enfrenten las epidemios (la ac-
tual y las que vendrdn) y la cri-
sis socioambiental. O asumimos
nuestra responsobi|id0d con res-
pecto a las generaciones futuras
o seremos cémplices del suicidio

de la humanidad y de la pérdida

de la vida en nuestro p|onefo.

Una dltima reflexién. El con-
finamiento nos ha obligado «
utilizar de manera intensiva las
redes digitales. Ello ha permitido
que los procesos educativos con-
finden y que, en muchos casos,
el trabajo no se suspendo. Toda
la informacién se manda a ‘la
nube’, como si esta fuera algo
etéreo, que de manera mdgica
acumula informacién sin ocupar
espacio. |guo| que evadimos la
muerte, eludimos reconocer que
se trata de un conjunto de redes
de ordenadores interconectadas
gue consumen recursos y generan
residuos y emisiones contaminan-
tes. Usamos y abusamos de esas
redes sin informarnos mejor de lo

que eso COI’]”QVCI.

Corto aqui el hilo de mis re-
flexiones a sabiendas de que no
podré escapar de ellas, porque
no hay vacuna que sirva de con-

frapeso a esas mortificaciones.
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UNA PANUEMIA

A TRED
SALUL,

Desde que empezé alld por
febrero y marzo, la llamada de
atencién  mundial y nacional
acerca de la pandemia del Co-
vid-19, me he preguntado icémo
se han articulando tres factores
clave: las medidas de atencién a
la salud por parte, sobre Jroo|o, de
los gobiernos; las conductas ciu-
dadanas de prevencién, y el sos-
tenimiento de la economia? Una
articulaciéon de la que se ha dis-
cutido poco, pero que -infuyo- ha
poo|ic|o influir sustancialmente en

las decisiones que se han tomado

SANUAS
CIUDADANIA
Y ECONOMI

A

y que marcan el desenvolvimien-

to de lo que ha ocurrido.

En un principio, cuando entra-
mos a la Jornada de Sana Dis-
tancia a fines de marzo, la idea
primordio| era prepararse para
el advenimiento de algo feo vy
grave. El gobierno enfonces nos
dijo a los ciudadanos que fen-
driamos que adoptar nuevas vy
diferentes conducTos, |o‘rosos, pe-
ro necesarias: todo el mundo a
su casa, que nadie se te acerque,
aprende a lavarte las manos vy

no focarte la cara, y practica

Mauricio Sanchez

extensamente un verbo poco so-
corrido: desinfectar. Desinfectar
zapatos, coche, ropa, paquetes
y demds. Mientras, el sector sa-
lud se apertrechd: se reorganizé,
hizo equipos especializados 'y
desarrollé su estrategia de Vigi-
lancia y atencién. Y la economia,
prepardndose para una recesién,
se dividié en dos: la prescindible
y la imprescindible (o esencial).
Muchos trabajadores de cuello
blanco (como yo) no volveriamos
a nuestros |ugores de ’rrobojo,

pero seguimos desde nuestras
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cod buiil

casas; y muchos también, parti-
cularmente los proveedores de
bienes de primera necesidad
(como alimentos y medicamen-
tos) continuaron operando, para
fortuna de los demds, algo que

se discutié muy poco.

En si, la Jornada de la Sana
Distancia estuvo copodo por
ese dio que formado por la in-
formatitis aséptica del gobierno,
con conferencias diarias de frias
estadisticas, y la asuncién por
parte de la ciudadania de estas
nuevas conductas preventivas.
Una interaccidn en que, desde
mi punto de vista, era muy no-
torio cémo el gobierno buscaba
centrar la atencién en los doTos,
alejandonos de la ’rrogedio que

podia estar ocurriendo. Como si
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los sucesos fueran perfectamente
previsib|es y todo estuviera bojo
control. No nos enterdbamos de
cudles eran las condiciones vy si-
tuaciones reales en que se estaba
desarrollando la epidemia. Solo
se nos informaba de nimeros: de
camas, ven’ri|odores, pacientes,
sospechosos, difuntos y demds.
A la vez que se aleccionaba re-
iteradamente a la ciudodonfo,
por todos los medios habidos y
por haber, acerca de cudl era
la conducta prescrita para cada
caso. Toda una nueva discip|ino
social que, a su vez, llevé a sen-
dos debates sobre la libertad y
los derechos individuales. Pero, a
mis 0|'o|os, la prefendido corres-
ponsabilidad entre gobierno y

ciudadania sonaba asi: “nosotros

(el gobiemo) estamos prepara-
dos para atenderlos a ustedes..
pero de ustedes depende si se
contagian o no’. Mientras tan-
to, nadie mencionaba las deci-
siones tomadas respectfo a, por
ejemp|o, controlar la movilidad y
el transporte de bienes y perso-
nas, una medida que se odoero'
en otros paises. Un tema que me
preocupd mucho tras leer en un
texto acerca de la historia de la
epidemia de influenza de 1918,
que el virus de Oque| enfonces se
propagé por el mundo gracias a
las redes de tréfico, en particular

el maritimo.

Ahora nos encontramos, ha-
biendo, supuestamente, supera-
do la etapa d|gio|o, con la llama-

da nueva normalidad. Al parecer,

cientos, si es que no mi|es, de
personas estdn de nuevo en las
calles de la copi’rc1| (o|ono|e vivo),
no pocas actuando como si la
epidemio fuera cosa del posodo.
Nueva normalidad con semdforo
en rojo.., mientras el nimero de
casos por dia tiende a aumentar.
Pero ya se ha autorizado que
los sectores de la construccidn,
la mineria y la produccién au-
tfomotriz se activen nuevamente.
Entonces pasan por mi mente
un par de articulos periodisticos
escritos hace poco. Uno afirma
que, pase lo que pase, este afio
en México el coronavirus no va a
matar a tanta gente, como si lo
haria la diobe’res; y ofro, toman-
do en cuenta lo anterior, se pre-

gunta cdndidamente iqué tanto

nos representa unas decenas de
miles de muertos por este virus
de cara a la recuperacién de la
economia? Y entonces, vuelvo y
me pregunto otra cosa: jen qué
medida la ciudadania, todo es-
fe fiempo, ha sido una suerte de
rehén activo, primero, de un go-
bierno que ha asumido una res-
ponsobi|io|oc| porci0|, Y, segundo,
de una economia que dormité un
rato, pero que desesperada, ya

no puede mds?
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En 1986, a propdsito de la tra-
gedia de Cherndbil, Ulrich Beck,
en el libro titulado La sociedad
del riesgo. Hacia una nueva mo-
dernidod, escribié: ‘ha ||egoo|o
el final de los otros”; la amena-
za ya no son los “otros’, negros,
mujeres, refugiodos poh”ricos, co-
munistas, judios. En la era até-
mica la amenaza se genero|izo,
porgue su poder ‘suprime todas
las zonas pro’regidos y todas las
diferenciaciones de la moderni-
dad”. Treinta y cuatro afios des-
pués, en sus reflexiones sobre la

propagacién de la enfermedad

MENAZA

NTEDS Y

ST EN T

—/

COVID-19, provocada por el vi-
rus SARS CoV-2, Boaventura de
Sousa afirma que una de las lec-
ciones que dejo la propagacion
del virus es que ‘las pandemias
no matan tan indiscriminada-
mente como se cree’, sino que
diferencian tanto en términos de
prevencién como de expansién y
mitigacién, y la poblacién princi-
po|men’re afectada estd consti-
tuida por ‘mujeres, trabajadores
precarios, negros, indfgenos, in-
migrantes, refugiados, personas
sin hogor, campesinos, ancianos,

etc..

RESLINDIBLEY!

MPUS UE LUVID-13

En

escenarios coexisten. En la socie-

la actualidad estos dos

dad de riesgo caracterizada por
Beck todos estamos expuestos,
incluso los mds ricos, los grandes
ccupiJro|ieros. Nadie se salva de
una invisible ola de radioactivi-
dad que de pronfo se extiende
sobre el territorio como ame-
naza invisible para amordazar
a la vida. Y esto sigue vigente,
porque la produccién de energia
nuclear no se ha reducido lo su-
ficiente. Baste recordar que hoy
449 centrales nucleares produ-

cen mds o menos 17% de la ener-

Angélica Tornero

gia mundial; que actualmente se
construyen 54 centrales mds, vy
que los accidentes no cesan: en
2011 se registré una explosién en
la central de Fukushima. La ge-
neracién de energias renovables
se incrementa, pero lejos estd de
suplir a la produccién de energia
nuclear y fésil. Asi, aqui y ahora
estamos todavia inmersos en la
sociedad de riesgo, la que Edgor
Salin llamé hace mds de seis dé-
cadas la "nueva fase de la revo-
lucién industrial’, caracterizada

por el uso de la energia nuclear.
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Boaventura de Sousa afirma
que las pandemics diferencian.
SARS CoV-2 es una amenaza
para todas y todos; sin embargo,
no afecta de la misma manera.
De un |oo|o, estan las mujeres y
los hombres privi|egioc|os que
cuentan con los medios para la

prevencién o la atencién tem-

-4
\
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S NERSACE

prang; los que pueden asilarse

cémodamente, porque tienen

las  condiciones para hacerlo.
Del otro lado estdn oque”os y
aquellos para quienes encerrarse
es un lujo, precisamente porque
han vivido aisladas y aislados, al

margen, sin posibilidades de de-

sarrollo, en situacién de precarie-

i
\ B

dad: si se confinan no subsisten y
si no, enferman de COVID-19 vy

pueden morir.

Sien “la sociedad de riesgo” de
las economias desarrolladas la
amenaza nuclear desdibuja a los
‘otros” como germen del peligro

y, en apariencia, pone en condi-

ciones de iguo|o|oo| a una buena
parte de la poblacién mundial
debido al cardcter democrdtico
de las confingencias, en la socie-
dad global de los desafios biols-
gicos y las pondemios (que corre
de manera paralela a la de ries-

go), especialmente la provocada

por SARS-CoV 2, aunque todos
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“Asi, lo que la pandemia
pone de relieve en la
sociedad global es que
los “otros”, aunque
indispensables para la
realizacidn del proyecto,
siguen teniendo este doble
caracter de prescindibles y

amenaza”

podemos conftagiarnos, regresa
de manera implacable al pri-
mer plano el escenario (existente
desde hace siglos) en el que se
salvan las personas que cuentan
con los recursos para hacerlo;
mientras que las otras no, Yy no
importa, porque lastimosamente
han sido y siguen siendo prescin-

dibles, y, ademds, son un peligro.

Asi, lo que la pandemia pone
de relieve en la sociedad g|obo|
es que los “ofros’, aunque indis-
pensob|es para la  realizacién
del proyecto, siguen
teniendo este doble
cardcter de prescindi-
bles y amenaza. Una
de las manifestaciones
mds evidentes ha ocu-
rrido en la Unién Eu-
ropea. Ya las oleadas
de migrantes, no solo
por problemas politi-
cos o situaciones de
guerra, sino por ham-
bre, habian dejado ex-
puesto el rostro de una Europa
aterrada frente a la inminente

“invasion” de los “otros”, siempre

atemorizantes, siempre sefiala-
dos. La llegada de SARS-CoV-2
no solo ha com(irmodo, sino fam-
bién intensificado el rechazo a
los “otros”. Cuando los primeros
casos del COVID-19 aparecieron
en |T0|io, la accién inmediata no
fue cerrar la frontera comin del
espacio Schengen (esto se hizo
después) para resolver de mane-
ra conjunta el prob|em0 de salud
que resquebraja a las economias
y a las sociedades, sino que ca-
da pais cerrd sus fronteras para
protegerse, para salvarse a s
mismo, dejando en evidencia los

limites de la “Unién”.

Esta actuacién, desde |uego,
no es privativa de los paises de
la UE; se replica en otras partes
del mundo que han cerrado sus
fronteras para evitar contagiar-
se de SARS-CoV-2. Con esta
medida, mds que defenderse del
virus -la OMS ha sefialado que
80% de la poblaciéon mundial se
contagiard- los gobiernos apro-
vechan para enviar mensajes.
Las economias mds fuertes del

mundo muestran la robustez de

sus 'Estados” y parecen decir: “a
pesar de la rabiosa diferencia-
cién funcional que ha provocado
el copi’rahsmo neoliberal y de la
in’rerdependencio, tfengo la fuer-
za para decidir cerrar mis fronte-
ras, para recordar que aun hay
limites y que los ‘otros” encarnan
el peligro”. Los paises con econo-
mias menos fuertes, por ejemp|o,
los del Mercosur, remiten sefiales
de repudio a los migrantes inte-
rregionales, que son los “otros”

que han invadido sus territorios.

Tras cinco meses de expansion
del virus fuera de Wuhan, ha
quedado claro que el cierre de
fron’reros, los aislamientos no son
ni serdn la solucién para contra-
rrestar el contagio. Estas medi-
das, mds que contribuir a la ac-
ciéon solidaria local y global, a la
puesta en comun para salvar al
planeta, recrudecen la irritacién
hacia los “otros’, amenazantes y

prescindib|es.
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LUN AGUA Y LUN _
RUS Y JURNALERAN
-> ANTE
PUR SARS-LoVL

JURNALE
MIGRANT

Hasta el momento en el que
escribo estas ||'neos, existe una
percepcion muy diversa y genero|
sobre los métodos o formas de
prevencién mds adecuados para
evitar la propagacion y conta-
gio por SARS-CoV-2, también
COVID-19.  Sin

dudo, uno de |OS ocuerdos fundo—

denominado

mentales y una de las recomen-
daciones gue con mayor insisten-
cia se ha difundido por medios
oficiales es la llamada &sana
distancia y el lavado de manos

con agua y con jabén.

ABON:

LA PAN
LUVID-13

Estas dos ultimas condiciones
parecen recomendaciones sen-
cillas ante la compleja situacion
mundial que afrontamos.  Sin
emborgo, hoy sectores de la po-
blacién que, incluso con dichas
recomendaciones aparentemen-
te senci”os, no tienen las condi-
ciones para llevarlas a cabo. Uno
de estos sectores son las familias
jornaleras. Mujeres, hombres, ni-
fios, ninas, adultos mayores, fo-
dos y todas viajando por mds de
tres o cuatro dias en un ou’robtjs,
que muchas veces rebasa su ca-

pacidad (de 40 a 45 asientos en

JEMIA

Alex Castellanos

promedio). Estas familias, en su
mayoria indigenas, viajan desde
sitios muy |ejonos de la Montafia
del estado de Guerrero, de zonas
de selva tropical de los estados
de Veracruz y Tabasco, de los
Altos de Chiopos, o) bien, hasta
de las zonas del centro del pais

como Morelos y Puebla.

Los destinos a los que se diri-
gen afio con afio son los campos
agricolas del noroeste mexicano,
en los estados nortefios de Baja
California, Sinaloa o Sonora. A

cada uno de estos sitios llegan
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los jornaleros y las jornaleras
con la esperanza de ‘compensar”
sus ingresos para regresar a sus
lugares de origen con un poco
mds de dinero “extra” que permi-
ta continuar la vida. Los autode-
nominados “buscadores de vida”
no pueden ser catalogados den-
tro de las etapas del semdforo
de prevencidn y monitoreo que

han establecido las autoridades

W \Va

sanitarias. No hay etapas en ro-
jo, naranja o verde. El riesgo por
el que atfraviesan desde la salida
de sus comunidades, el viaje, la
estancia en los campos de cultivo
o zonas de asentamiento hasta
el regreso a sus comunidades, les
hace vivir en una constante eta-
pa roja del semdforo de riesgo

epidemiolégico.

’H 'M“,u l;gh" '

"I\

A pesar de los videos muy ilus-
trativos de fundaciones vincula-
das a las agro-empresas, en lu-
gares como Sonora anuncian la
preocupacion vy las acciones em-
prendidos en el establecimiento
de medidas de control sanitario

en los campos de cultivo, o|gu-
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nas de las declaraciones de los
ogricuHores O agro-empresarios
hablan de que, ".el empresario

agricola, ademds de los jorna-

“El riesgo por el que
atraviesan desde

la salida de sus
comunidades, el viaje,
la estancia en los
campos de cultivo o
zonas de asentamiento
hasta el regreso a

sus comunidades,

les hace vivir en una
constante etapa roja
del semaforo de riesgo
epidemioldgico”

leros, son los mds preocupados
porque se cumplan los protoco-
los para evitar que el personal se
enferme y se tengan que suspen-
der actividades, pues significorl'o
sacrificar la cosecha..”, sin duda
la preocupacién estd puesta en

salvar la produccic’m antes que la

salud de los trabajadores, ya que
‘perder la cosecha si se les enfer-
ma la gente” es latente. No estd
demds decir que para el caso del
cultivo de uva de mesa en Sono-
ra, se reporté la llegada de mds
de 8 mil jorno|eros y jorno|eros
tan solo en la zona de Costa de
Hermosillo, a esta cifra hay que
agregar los mds de 20 mil tra-
bojodores en la zona de Estacién
Pesqueira, cercana a la capital,
para el corte de uva de mesa. Lo
anterior entre los meses de abril
y junio, justo cuando la curva de
confagios mostraba su constante

incremento.

Aun cuando la produccién
de uva de mesa en Sonora para
este 2020, se estima en 309 mil
500 toneladas, inferior en 89%
a la obtenida en 2019, el esta-
do se mantiene como el princi-
po| producfor de vid -informé en
entrevista al diario El Imparcial,
el secretario de Agricultura, Ga-
naderia, Recursos Hidrdulicos,
Pesca y Acuacultura (Sagarhpa)
de Sonora-. Incluso en esta tem-

pOI’CIdO se obren otros ﬂiChOS o|e

mercado para la uva sonorense,
ya que con el envio de ocho car-
gamentos con mds de 125 tone-
ladas de diferentes variedades
de uva mesa, productores de
San Miguel Horcasitas, Sonorag,
iniciaron la exportacién de este
fruto a Corea del Sur, segtn da-

tos de |Cl prensa |OCO|4

La dindmica de la ogroindus-
tria de uva, al menos en Sonora,
parece que no parard ante la
pandemia. Sumado a lo ante-
rior, ofro factor a considerar es
el uso del agua para dicho culti-
vo. Segtn datos de CONAGUA
(2018), a nivel mundial, México
tiene un grado bajo de presidn
sobre los recursos hidricos, aun-
que la regién hidrica del noroes-
te, a la que pertenece Sonorag,
fiene un grodo de presiéon muy
alto 745 y 961% para Sonora
en 2020; en parte debido al uso
agricola en 90% del agua en la
region (que incluye 78 municipios
y 3 zonas me‘rropo|i‘ronos, segun
CONAGUA, 2018) y 88% en

Sonora.

Frente a los anteriores datos,
la poblacién que estd vinculada
a dicho modelo de agro-exporta-
cién (uva de mesa) son las fa-
milias de jorno|eros y jorn0|eros
agricolas, quienes segun INEGI
en 2015 de unos 5 millones de
personas ocupodos en activida-
des agricolas, 2.2 millones corres-
ponden a esas familias; de las
cuales solo 4% tiene acceso a los
servicios de salud, segin CONA-
PRED (2016). La falta de acceso
a servicios bdsicos (so|ud, vivien-
o|c1, higiene, saneamiento, agua
po’rob|e y otros) nos debe hacer
reflexionar sobre las graves con-
secuencias que pudiera tener una
pondemio como la que afronta-
mos, y reflexionar acerca de cé-
mo unas medidas sanitarias tan
aparentfemente sencillas como la
sana distancia” y ‘el lavado de
manos frecuente’, si las ponemos
en el contexto de pob|ocién vul-
nerable o sectores de pob|ocio’n
con mayores condiciones de ries-
go, nos dejon ver que, tal vez. no
sea suficiente afrontar la ponde—

mia con agua y con jabdn.
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ALD

AS LUNTRAL

TERRITURIALES Ut

El afio 2020 nos recibié con
una nueva forma de adentrarse
en las crisis que el copifohsmo
presenta ciclicamente, justificada
a partir de la expansién de un
nuevo Vvirus que genera muerte
entre algunos de quienes la pa-
decen. Para impedir su prolifera-
cién se dice que es necesario limi-
tary, hasta impedir, la movilidad
territorial de las personas, ya que
es a fravés de esta actividad que
se aumenta el riesgo de infeccién

y se exponde la pondemio.

Las restricciones a la movili-

dad de personas y productos en

diferentes escalas, pone en en-
tredicho uno de los porodigmos
mds aceptados del neoliberalis-
mo, que favorece y promueve di-
ferentes procesos: el intercambio
de mercancias entre paises como
un elemento fundamental para
su reproduccién; el movimiento
o migracién de personas, legal o
i|ego|men’re, para cruzar fronte-
ras nacionales e in’rernociono|es;
la movilidad cotidiana por moti-
vos de trabajo o de estudio que
representa la mayor parte de los
viajes de personas en México y

en muchos paises, o la que pro-

UNEDS

mueve los flujos comerciales y del
sector terciario de la economia
en genero|, entre otros. Las ten-
dencias presen’rados hasta hace
unos meses han cambiado, y me
pregunto: ¢Son definitivas o son
solo una fase coyuntural ante la
crisis? ¢Qué redireccionalizacién
fienen las transformaciones
territoriales via la recuperacién

econdmica requerida?

Para ejemplificar estos cam-
bios, empezaré con la produccioén.
Se reconoce desde hace algunos

afios que la terciarizacién es la

PANUEMIA U0

Blanca Ramirez

actividad ganadora sobre la pro-
duccién secundariay primaria; sin
emborgo, con el cierre ’remporo|
de las actividades productivas no
indispensob|es, una parte de la
industria cerré, a excepcién de
la quimica, la farmacéutica y la
alimenticia, dejondo sin ’rrobojo
a un grupo considerable de tra-
bojodores, muchos despedidos o
con solo una parte proporcional
de su salario. Los pertenecientes
al grupo vulnerable de mds de
60 afios o con podecimien’ros
atencién

fisicos que requieren

especio|, se van hacia sus casas
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con fratamientos especiales de
contratacién o salarios reducidos.
La afectacién a los ’rrobojodores
depende de su contratacién,
ya que los formales pueden ne-
gociar sus condiciones, pero los
que laboran en outsourcing o
en la informalidad son los mds
amenazados por la pérdida del
emp|eo al no contar con condi-
ciones de seguridad laboral que
les permita defender sus puestos

de ’rrobojo.

El sector agricola no suspende

oc’rividodes, pero se dificulta la

comercializacién de sus produc-
tos ante la limitante de movilidad
y el cierre de comercios, a pesar
de los apoyos proporcionados
para su beneficio. Afec’ro, sobre
todo, a los pequefios propieta-
rios, quienes no pueden vender
sus cosechas, o bien estas se ven
limitadas debido a la disminu-
cién de remesas enviadas desde
Estados Unidos, fundamentales
para subsistir, asi que tienen que
movilizarse y comercializar per-
sonalmente sus produdos tfanto

en carreteras como en |C1 CiUdOCJ.
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El sector terciario ha visto
afectadas sus ganancias al cerrar
centros comercia|es, restaurantes;
llevar los productos solicitados
por internet hasta la puerta de
la casa, ha sido una solucién. En
una mezcla de uso de tecnologia
telefénica o digital con oferta
de sus oc’rividodes, dan servicio
movilizando su producto via ser-
Vicios concesionados, o acuerdos
con por’ricu|ores para entfregas a
domicilio. Esta activacién de la
economia hace que compafiias
ganadoras, que favorecen la
movilidad de productos por la
compra electrénica y la enfrega
a domicilio, generen demandas
de circulacién de mercancias y
formas de obtencién de bienes y
servicios que antferiormente eran
|imi‘rao|os, sobre ‘rodo, en super-

mercados y en restaurantes.

Las empresas mds beneficia-
das de actividades electrénicas
son Amazon, Estafeta y las
compafifas de correspondencia
a domicilio, Uber y otras que

disfribuyen, al iguo| que las que

favorecen conexiones por inter-
net como Zoom, Mett, Google y
Netflix que cuentan con clientes
cautivos que no dejan sus domi-
cilios y consumen para vincularse
sin moverse: la educacién vy el
comercio se encuentran en este
rubro. A|gunos de ellas permiten
el trabajo en casa, actividad que
ya se venia desarrollando entre
los investigadores de universida-
o|es, ahora se ha extendido am-
pliamente entre los trabajadores
de los servicios, aumentando la
jornada laboral, y ademds de-
sarrollada en espacios privados,
ahora convertidos simultdnea-
mente en vivienda y oficina. De
esta contradicciéon entre movili-
dad-inmovilidad queda la pre-
gunta de cudndo moverse, para
qué y cudndo permanecer reclui-
do sin salir en diferentes grupos y

bojo diferentes modalidades.

Pero llama la atencién el
manejo de los datos acerca del
empleo. Si bien se acepta que
disminuirdn oproximodomen’re
350,000 empleos registrados en

el mes de mayo, favoreciendo que

no se supere el millén de empleos
perdidos por la pandemia, pues
representan menos de 100,000
de lo on’ricipodo al inicio. Esto
supone que serdn solo 900,000
desempleados al salir de ella
(declaraciéon de presidencia en
Mérida, Yucatdn. 3 de junio de
2020).

Los datos internacionales so-
bre el tema preocupan, pues, por
un |oo|o, se limita el movimiento
de personas cerrando fronteras,
pero, por el otro, se expulsan de
Estados Unidos a 42,982 indocu-
mentados (Reforma, 17 de junio,
2020), posiblemente contagia-
dos o transmisores que afectardn
a otros territorios, sin que medie
ninguna restriccién para hacerlo
mds que su condicién ilegal en el
pafs. Tampoco se toma en con-
sideracién que de acuerdo con
los datos proporcionodos por la
ONU, América Latina amenaza
con presentar hambruna, 40 mi-
llones de personas (La Jornada,
17 de junio 2020) que estdn lejos

de contar con las condiciones de

high tech, mds alld de un celular
en ocasiones, para proporcionar
condiciones laborales para inser-
tarse en las actividades gonodo—

ras d€| proceso.

La contradiccién entre mover-
sey el no moverse estd presente
en este momento, pues presenta
un dilema dificil de resolver en
diferentes territorios para los
sectores mds despro’regidos, los
mds afectados en los dmbitos
urbanos y rurales en sus diferen-
tes escalas, no solo hablando de
so|orio, sino también en el de la
gestion de las contrataciones y de
las negociaciones entre patrones
y ’rrobojodores, en donde el silen-
cio actual de muchos sindicatos
indica que poco estdn haciendo

para contra rrestarlas.
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JeL SISMU
A LA PANDEMIA

En menos de tres afios, se han
vivido, en México, dos enormes
desastres socio naturales con afi-
nidades y singu|0ridoo|es propias
cada uno. Un sismo y una pan-
demia hicieron que afloraran con
mds intensidad las copocidodes
y las debilidades; o como se de-
cia popularmente “salié lo mejor
y lo peor” de las sociedades, lo-
cales, regiono|es y de la sociedad

nacional.

Estos desastres han afecta-
do profundomen’re los dmbitos
econdémicos, politicos, sociales y
culturales. Las afectaciones que
provoco el sismo aun no han sido
resueltas en su Tofo|io|0|o|, las afec-
taciones de la pandemia CO-

VID-19 aun estdn en un proceso

incierto, en cuanto a su duracién
y magnitud.  Conviene sefialar
o|gunos de estas copocidodes y
debilidades que nos puedon ayu-
dar a entender lo vulnerable de
estas sociedades y su copocidod
y disposicién para brindar auxilio

a los mds afectados.

En el sismo del 19 de septiem-
bre de 2017 en Morelos, la vio-
lencia con que se dio provoco la
destrucciéon de miles de casas.
350 construcciones religiosas vy
un saldo oficial de 26 muertos.

Quedando

dos: ingenios azucareros, molinos

seriamente afecta-

de arroz, escuelas, museos, zonas
arqueoldgicas, balnearios, mer-
cados y caminos, con graves con-

secuencias econdmicas.

Luis Miguel Morayta

Desde los primeros instantes y
angustias, como impu|soo|os por
resortes surgié el auxilio y la so-
lidaridad. Miles de jévenes, adul-
tos e incluso nifios |ogr0|ron or-
ganizar la ayuda que venia de
muchos estados y de la Ciudad
de México. Despensas, materia-
les de construccién, herramien-
tas, Jrrobojo, y aunque solo fue-
ran con actos de aliento Huyeron
de una manera inconfenib|e, las
primeras semanas. Uno de los as-
pectos que mds sobresalia era la
extraordinaria organizacién de
la gente, sobre ’rodo, la de los
jévenes; mucho tuvo que ver las
organizaciones que ya existian
previas al sismo. Entre estas des-
tacan las gue mantienen dentro

de la re|igiosio|oo| popu|or de los
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pueblos originarios, los sistemas
veneracionales y la ritualidad %
celebraciones que de ellos se de-
rivan. Mucha participacién y or-
ganizacién de ayuda desplega-
ron familias que vienen de los
pueblos originarios, aunque los
jévenes nacieron en Cuernavaca
o en otra ciudad morelense. Hu-
bo ofras organizaciones que en-
focaron su propia estructura ha-
cia la prestacion de auxilio, con
mucha eficiencia. Esto no borra
los abusos, el acopio de despen-
sas, en la distribucion de los apo-
yos a damnificados, o en la pre-
tensién de O|gunos funcionarios
de darle un uso politico o desviar

los apoyos econémicos.

Por otro lado, en la pandemia
el auxilio a los mds afectados tu-
vo que fomar rutas diferentes
por el peligro al contagio. La
economia, en general, se para-
lizé6. Algunos quedaron en situa-
ciones verdaderamente graves.
Hubo quien cambiaba mercan-
cia o trabajo por comida. Fue la
sociedad civil la que frato de pa-

liar estas situaciones. Grupos de

familiares, persono| de escuela y
de denominaciones re|igiosos o
simplemente, vecinos y paisanos,
gente, se dedicaron a repartir co-

mida a los mds necesitados.

Un tema importante pa-
ra comparar la reaccién de los
pueb|os ante los efectos del sis-
mo y de la pandemia, es el de
la vida ritual dentro de la reli-
giosidod de los pueb|os origina-
rios y colectividades afines. En
los dos casos, los procesos ritua-
les a las imdgenes no se dejaron
de realizar. La destruccién fisica
de los recintos de culto por cau-
sa de los movimientos teltricos
fue muy extensa: iglesia, capillas
borrio|es, santuarios, e incluso
la coTedroL quedoron seriamen-
te dafiados. Luego de rescatar
las imdgenes, se aprovecharon,
cocheras, salones de usos multi-
p|es, O se constfruyeron todo tipo
de albergues y escenarios para
continuar con los diferentes even-
tos veneracionales y mantener la
relacién de reciprocidod con sus

entfes sogrodos.
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La pandemia COVID-19 tam-
bién afecté profundamente la
realizacién de la vida ceremo-
nial de las comunidades aludi-
das. Al conocerse que se cancela-
rian todos los actos que reunirdn
a mucha gente, por el peligro in-
minente de confagiarse mutua-
mente. Ademds del rumor de
que habria multas de $100,000
a quienes realizaran actos tumul-
tuosos. Poco a poco se fueron
cancelando celebraciones patro-
nales, ferias de santuarios, pere-
grinaciones, misas, finalmente se
mantuvieron cerrados todos los
recintos de culto. Al mismo tiem-
po, muchos pueblos fueron pro-
hibiendo la libre entrada y sa-
lida de la gente en un esfuerzo
por evitar los contagios. Sin em-
borgo, esto no impidié la conti-
nuidad de los eventos de la re-
ligiosidad, aunque ahora bajo
otras formas. En varios pueblos
se eché mano de camionetas, a
veces de patrullas locales, para
llevar las imdgenes en procesio-
nes a través de los barrios y las

colonias, en el los dias del san-

toral de las imdgenes y durante
la Semana Santa. Otra accidn,
tan importante como la anterior.
fue la de adornar las calles, los
atrios, los (:1|’rores, como se hace
cada afio. La musica emitida a
través de bocmos, con mariachis
y los foques de campana, todo
esto conformé los simbolos audi-
tivos y visuales para comunicar
que no era cualquier dia, que era
el dia de la fiesta de la imagen
del “santito”. Que ¢l sintiera, aun-
que a la distancia habia celebra-
cién, que no se rompiera la rela-

cién veneracién-auxilio.

En el estado de Morelos en
los dos desastres naturales exis-
tié algo en comin: no hubo una
verdadera conciencia previa de
los riesgos que se iban generan-
do antes del desastre, los riesgos
se naturalizaron. Ejemplos de
esto se pueden sefialar: No hu-
bo un seguimiento de la mane-
ra en que se habian construido
las casas. Las autoridades per-
mitieron que los segundos Pisos

'FU@I’OI’] demosiodo peso sobre

el primero. A las casas de ado-
be se les “reforzé” con elementos
de cemento que fungieron como
arietes contra el adobe. Nunca
se oproveché a los profesores del
sistema pubhco, como monito-
res de la construccién de riesgos.
|nuno|ociones, incendios foresta-
les y urbanos, y el pe|igro latente
del volcdn Popocatépetl, y ahora
eventos sismicos afio con afio es-
tdn presentes con muy pocas ac-

ciones preventivas.

La pandemia revelé una in-
fraestructura y |og|’s’rico para la
atencién de la salud con mu-
chas carencias, sobre todo, pa-
ra las comunidades mds pobres
y o|ejoo|os. Esta situacién, tar-
de o temprano habria que tener
consecuencias. Recortes de pre-
supuesto vy del persono| médi-
co, agravaron el panorama. Pa-
rafraseando a Maria Alejandra
Olvera “sino aprendemos la lec-
cién, la préoxima vez tendremos

menos suerte”.

Referencias

1. Olveraq, Corvojo|, Maria A|ejon—
dra Elizabeth 2020. Reflexiones
sobre desequihbrio eco|c’>gico y
Covid-Tlacuache no. 399, Colec-
tivo, Estudios sobre el Patrimonio
Biocultural de Morelos y regiones
colindantes.
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REFLEXION SOBRE

[EMPUS UE LA PAN

La experiencia del tiempo es-
td estrechamente vinculada con
el movimiento, segin san Agus-
tin en sus Com(esiones, esta ex-
periencia, sobre ’roo|o, se lleva a
cabo en la repeticién del movi-
miento; es decir, en los ritmos del
tiempo como afirma JM. Esqui-
rol en su texto El respirar de los
dias. Vivir es moverse, es movi-
miento en el tiempo. El tiempo se
identifica con la vida. Los ritmos
de la vida humana aun se rigen,
aunque cada vez menos, del dia
y la noche. De aqui que la ex-
periencia del fiempo concrete en
el transcurso del dia, un dia tras
otro. Lo mismo pasa con el rit-
mo anual de las estaciones, re-
ferente humano para saber que

transcurre el tiempo. Partir de lo

evidente nos oyudo a pensar en
la experiencia de cémo vivimos
en el fiempo durante la vida en
meses de pondemio, indicaciones
que nos habla sobre la salud vy
desorientacién moderna. La des-
orientacién es una falta de equi-
|ibrio, una enfermedad desde la
antigua Grecia; se trata de un
estado donde se ha perdido la
salud. La ruptura de los ritmos
que ha signiﬁcado no salir de
casa, el confinomienfo, rompe el
equilibrio, si se quiere frenético
de la vida moderna y la siempre
demandante vida campesina, rit-
mos rotos dramdticamente desde
lo mds elemental vital y visible,
como los tres dias que alcanzan
sin comer los campesinos o por la

falta de comercio de los alfareros

U

JEMIA

Samadhi Aguilar

o los de la produccién campesi-
na de San Marcos Acteopan vy
San Bartolo Cohuecan en Pue-
bla o en Tlayacapan, Morelos,
hasta los cuadros depresivos y
de ansiedad que viven los cita-
dinos que pueden o no quedarse
en casa. Las personas enfermas
de depresién, por ejemplo, nece-
sitan sincronizarse al ritmo perdi-
do. iQué se pierde? El ritmo de
la vida coTidiono, como el ritmo
de las comidas y dormir a cierta
hora, ritmos imprescindib|es pa-
ra el buen funcionamiento. Pero
también los ritmos de la vida so-
cial y del trabajo, ya de por si
transformados por los tiempos
de la mdquina y que, en su mo-
mento, fue denunciado a princi-

pios del siglo XX con la critica a
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la Modernidad; un ejemp|o claro
es la pelicula Tiempos modernos,
donde se muestra que los ritmos
de la industria no son los ritmos
humanos y la flexibilidad huma-
na de adaptacién tienen fuertes
consecuencias en la salud fisica y
mental de una persona. Los rit-
mos impuestos por la pandemia
evidenciaron justamente los tiem-
pos maquinales, del mercado vy
las finanzas, para la produccién
en ‘seco” y con esto el frenesi de
la reaccién humana a las condi-
ciones puestas por los ritmos del
sistema copi’rc1|, nada armdnicos
y muy poco serenos para la vida
humana. Los ritmos de capital
permiten entender al tfiempo co-
mo dinero, la organizacién eco-

némica que ha desarrollado las

sociedades occidentales mues-
tra su preocupacién por produ-
cir mds en menos tiempo. Ya al
comienzo de la industrializacién
los salarios se determinan por las
horas trabajadas mds que por la
calidad del Trobojo. El fiempo en
el sistema global es visto como
mercancia, no se da ni se agra-
dece, se gasta, se pierde o se ga-
na, se acumula y se vende, como
fundamento Heidegger en su
texto La pregunta por la técnica,
la mercantilizacién del fiempo
junto con la mayoria de los ele-
mentos de la vida es lo propio de
la época de la técnica. El tiempo
también puede ser exp|o’roo|o. La
denuncia implicita de los nuevos
ritmos y fiempos de la pondemio

es la hegemonia de esta forma
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de entender el tiempo, en el cual
somos y estamos; el problema no
es que el tiempo sea considerado
como mercancia, sino que solo se
le considere como tal, siguiendo
a JM. Esquirol. La paralizacién
de la economia mundial, estatal
y regional coloca al mundo en su
peor crisis econdmica, y con ello
la exposicién mds cruda de la

desiguo|o|oo| social y econdmica.

Lo anterior apunta a otras
maneras de entender el fiempo
en la que la vida humana se va,
a demds de entender el tiempo
como mercancia, cuyo acento e
importancia estd en la “gestion”
del mismo, el fiempo puede ser
entendido como oporfunidod o
ritmo, o un regalo. Si se piensa
de esta manera la gestién del
tiempo no serd lo importante, si-
no que ocupard el papel secun-
dario. El tiempo como oportu-
nidad cambia la percepcién del
confinamiento, la percepcion de
la vida. Se estd en la oportuni-
dad de reinventarse, repensar los
ritmos mercan‘ri|es, las relaciones

socic1|es, incluso Y, sobre ’rodo, la

relacién con nosotros mismos en
condiciones propicias para es-
to. Los ritmos de la vida lo que
generan es vi’ro|io|oo|, los ritmos
ofrecen seguridod, esfobihdod;
la salud depende de los ritmos y
la pérdida del sentido del tiem-
PO desorienta, basta pensar en
el estado de excepcién que la
enfermedad del virus COVID-19
ha puesto a los hdbitos anterio-
res a esta. Estado de constante

incertidumbre.

deberd

puesta en los nuevos hdbitos o a

La atencion estar
los que acudir, no dejar de ver
que las nuevas formas son de flu-
jo, en la corriente de la informa-
cién, en el entendido que inter-
net es la conexién que permite lo
global, el hecho de que todo es-
t& conectado y que si ya la vida
cotidiana estaba condicionada
a esta conectividad tecnoldgica,
ahora se muestra como solucién
para la no conexién fisica, y que
para el mercado o el negocio
migrar a comerciar a través de
internet serd la solucién; pero en

el dmbito laboral también repre-

sentard varios retos, hoy para
los que trabajamos utilizando los
medios Jrecno|o’gicos desde casaq,
se ha intensificado el trabajo a
nive|es, a veces de e><|o|o‘rocién;
o cuando se trata de la cone-
xion afectiva afecta y modifica
la construccién de lo que somos.
Mantener el distanciamiento fisi-
co modificard de fondo las for-
mas de la afectividad y también

de la accién social y politica. Si

“Ya al comienzo de la
industrializacion los
salarios se determinan
por las horas trabajadas
mas que por la calidad
del trabajo”

de por si la constante en las so-
ciedades occidentales es el "no
tener tiempo” siempre ocupados,
la mayoria nos sentimos desbor-

dados y sin salir de casa.

De ahi lo preocupante de
construir la armonia en todas las
dimensiones desde los movimien-

tos del alma a los movimientos

sociales. En la vida cotidiana vy
su profundidod consiste en esas
idén-

ticas, pero que buscan volver y

repetficiones, que no son

construir futuro. También se le
llama hdbito, hacer algo de ma-
nera confinuada y que por ello se
hace propio de la forma de ser.
La repeticion, en este sen‘rido, da
|ugor a lo habitable, es lo que da
seguridod y refugio. No busca-
mos defender lo cotidiano en su
totalidad, sabemos que hoy cofti-
dianidades realizadas en ’rrobojo
inhumono, en enfermedodes, en
pobreza, etc, lo que formulamos
es entender el valor de aspectos
de la cotidianidad, que le dan a
la vida una orientacién que sirve

para superar los dafios.
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JUE

PASA EN EL LAMPUY

REFLEXIONES EN TIEMPU UE LUVIL-13

Las crisis, como la actual pan-
demia que se vive en el mundo,
develan las profundidades que
sostienen la vida social, pueden
estar encubiertas por proce-
sos coyunturales o simplemen-
te no se han querido reconocer.
Asi, la epidemia de COVID-19,
en pleno siglo XXI, ha venido a
mostrar abiertamente el mun-
do en que vivimos, los trazos de
realidades distintas, distantes y

contrastantes.

Mds allé de las primeras im-
presiones al inicio de la pan-
demio, cuando se mencionaba
que en el campo no pasaba na-
da, que la vida seguia su curso,
mientras la agricultura continua-

ba, poco a poco en el transcurrir

de las semanas se han visibiliza-
do situaciones que muestran las
comp|ejio|oo|es con las que este
sector, junto con su pob|ocic’m se
insertan en la sociedad toda. Si
bien la consigna para evitar la
proliferacién de la enfermedad
en México, es "‘Quédate en casa’,
lo primero que ha resaltado en
que no todos lo pueden hacer,
ya que resulta un privilegio para
quien puede dejor de Jrrobojor y
ademds contar con un salario fijo.
En este sentido, las razones para

salir de casa han sido muchas.

Por ejemplo, el 23 de marzo
de 2020 la Secretaria de Salud
da la instruccién de quedarse
en casaq, especio|men’re en las

ciudades se prepara el retiro de

los espacios de labores hacia las
casas; mientras que en el cam-
PO, COMO en cada estacién de
secas, los incendios forestales a
la orden del dia en Puebla, Oa-
xaca, Guerrero, Quintana Roo,
Michoacdn, y asi alcanzando 10
estados del pafs, en los cuales se
han consumido, en lo que va del
afio, mds de 255 mil hectdreas
de bosques (CONAFOR, 2020).
La poblacién de los pueblos cer-
canos se organizé para sofocar
los siniestros, mujeres y hombres
Trobojoron varios dias, acarrean-
do agua, haciendo brechas cor-
To—fuego, llevando alimento y be-
bidas a los brigodis’ros, al final
con ayuda que fue llegando se

apagé el fuego, quedando los

Elsa Guzman

bosques calcinados. Incendio y
organizacién marcé el inicio de

|CI cuarentena en €| campo.

La pandemia, a pesar de la
aparente inmovilidad vy la distan-
cia social en la que actualmente
se vive, estd hecha de cotidia-
nidod, de vivencias, angusftias,
miedos, asi como de quie’rud y
esperanza. En los pueblos rurales
siembran alimentos para auto-
consumo, asi que en lo general la
alimentacion bdsica se resuelve,
pero actualmente la produccién
de maiz ya no se tiene en todas
las unidades familiares ni en to-
das las comunidades, asi que el
consumo depende del abasto de
otras regiones. No tener maiz

Cread miedo, pues es |C1 bOSQ o|e
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la subsistencia, aunque ya no
de la produccio’n local. Sin este
grano se pierde la seguridod. Por
mencionar un caso, en la sierra
de Puebla cuentan cémo desde
el principio de la pondemio en-
tré el pdnico por la posible esca-
sez de maiz, asi que las bodegas

vendian mds de lo acostumbrado

(Solano, 2020)

Se dice que la mitad de la po-
blacién nacional vive de lo que
gana diariamente. Pues, los cam-
pesinos viven todo el afio de lo
que ganan en las temporadas de
cosecha. En las ciudades se tiene
la idea de que como el consumo
alimentario continua, el +robojo

en e| campo es seguro. Pero no

es asi para todos, pues se em-

piezan a priorizar productos,
los precios fluctian con légicas
diferentes que las conocidas en
tiempos normales. Los produc-
fores dis’ringuen que el mercado
se dis’rorsiono, se pierden com-
prodores, por ejemp|o: restau-
rantes, florerias u otros negocios

que cierran; las actividades en

las centrales de abasto disminu-
yen, se pierden cosechas, si bien
se elevan los precios de algunos
produc’ros, otros disminuyen. En
Los Altos de Morelos, el jitoma-
te se vende bien, sin emborgo, el
pepino no se paga ni a $60.00
la caja, con eso no se recupera

ni siquiera la inversion, p|c1’rico
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un produc‘ror‘ Por tanto, si los
campesinos no venden ahora, no
podro’m invertir para sembrar en
el ciclo que inicia, perderdn los

ingresos planeados del afio.

Por otro lado, la base de la

produccién agricola comercial
depende del trabajo a jornal rea-
lizado por la pob|ocién migrante
que sale de sus lugares de ori-
gen, en esta situacién de pande-
mia también se evidencia que las
condiciones de vida de los jorna-
leros agricolas en los albergues
estdn |ejos de mantener sana
distancia y medidas de cuidado
minimas para evitar contagios,
dada la precaria infraestructura
de o|ojomien+o y sanidad; mien-
tras tanto, la movilidad de los
’rrobojodores se mantiene hacia
campos y enclaves agricolas en

produccién.

Hablando de movilidad, los
migrantes que perdieron Trobojo
en las ciudodes, en los servicios
o los centros turisticos rurales
regresan a sus pueb|os. El te-

mor del contagio queda latente.

Las cotidianidades se alteran y
la certeza de indefensién ante
la poca cobertura de salud es
un hecho. Ciertamente, las crisis

profundizan las desiguo|dodes.

Por supuesto, a su vez, se dan
procesos de contencién. Las co-
munidades se organizan para
abastecerse conjuntamente de
los productos que ya no llegan,
para apagar incendios, para
cerrar la entrada a fordneos vy
evitar contagios, para tomar de-
cisiones sobre los nuevos prob|e—
mas que surgen, por ejemplo: las
defunciones, el cierre de escuelas
o actos de vio|encio, los cuales
develan que esta se encuenfra
orroigodo en todos los rincones.
Ademds, con organizacién han
mantenido la defensa de sus te-
rritorios anfe amenazas de me-
gaproyectos que siguen su curso.

Para decidir sobre lo que sigue.

La pandemia ha visibilizado,
aun mds, las flaguezas y vulnera-
bilidades que han existido siem-
pre en el campo, algunas como la

inseguridod de los mercados de

productos agricolas, la pérdida
de autosuficiencia o|imen’rorio, la
desproTeccio’n de infraestructura
de salud, la heterogeneidad en
las condiciones de Trobojo, pro-
duccién y seguridad. Ademds, se
ha mostrado que aun la comuni-
dad Yy su copocidod organizati-
va representan el po’rencic1| para
enfrentar los problemas, es mds,
para resistir, y que como socie-
dad debemos reconocer y valo-
rar. Y a partir de estos escenarios
contrastantes se debe entender
la nueva normalidad en el cam-
po, incluyendo la comprensién de
las comp|ejio|ao|es de que estdn
hechas las desigualdades, pero,

sobre todo. el qué hacer.

Es necesario reconocer des-
de la ocodemio, las instituciones
publicas y la sociedad civil qué
vulnerabilidades sostiene a nues-
tro pafs, llevar esto a convertir
pofencio|io|oo|es en sinergias vy
cambios para la construccién y
aplicacién de politicas publicas
que realmente incidan en la so-

lucién de estas.

Seguramente habrd otras cri-
sis, sobre las que cabria pregun-
tarnos: (Qué nos van a develar?
iDe qué queremos que esté he-

cho nuestro pais?
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En paises latinoamericanos,
como México, donde las des-
igualdades se reproducen en las
ciudodes, es de suma importan-
cia la coordinacién de los go-
biernos municipo|es con ofros
érdenes de gobierno para asi co-
nocer las condiciones en que su
poblacién estd enfrentando el

COVID-19. En este sentido, es

esencial entender cémo se da

- XPRESIONES Ub
A SEBREBAL
-N LAS LIDDAUE
NTERMED
PUR EL LOVID-1

/

A

Cinthia Ruiz

la segregacién urbana: distribu-
cién de la poblacién por sus ca-
racteristicas socioecondmicas vy
funciones en la ciudad. Se |o|c1n—
tea que los gobiernos municipa-
les deben ir mds alld de la escala
municipo| y reconocer las multi-
ples interrelaciones socioecondé-
micas con los contextos regiona-
les, especificamente en las zonas

me‘rropo|i’ronos.

46



PANDEMIA'Y SOCIEDAD

En diciembre de 2019, cuando
se suscité el brote de una nueva
enfermedad  por  coronavirus
(COVID-19), cambié la forma en
que se vivia en todo el mundo.
Inicialmente la enfermedad ocu-
rrié en las grandes ciudades glo-
bales, exp|icoo|o esto por las co-
nexiones econdémicas vy sociales
entre esas urbes. En ese momento
se entendia que la expansién del
COVID-19 estaba determinada
por el tamafio y la densidad de
la pob|0cién, idea que fue cam-
biando a medida que la enfer-
medad se expandia a ciudades

de mediano y pequefio tamafio.

Con el fin de evitar la propa-
gacién de la enfermedad, los go-
biernos locales y nacionales esta-
blecieron medidas como el cierre
de fron’reros, ois|omien+o, distan-
ciamiento social y extrema hi-
giene personal, junto a paquetes
de ayuda que intentaban miti-
gar los efectos socioeconémicos
en la vida de la poblacién. Es-
tos fueron aplicados en diferen-
tes formas en el espacio urbano,

determinado por la disimil distri-

bucién de poblacién y las funcio-
nes; es decir, por la segregacion
socio-espacial urbana. Entonces,
iqué es lo nuevo de la segrega-
cién producto del COVID-197,
iqué debe ser considerado por
los gobiernos municipales de ciu-

dades intermedias?

En México, el primer caso de
COVID-19 se presenté el 29 de
febrero de 2020. Casi un mes
después, el 23 de marzo y hasta
el 30 de mayo, se puso en mar-
cha en el pais la “Jornada de la
Sana Distancia” (JNSD). Esta in-
cluia lavado frecuente de manos
(10 o 20 veces al dia) o uso de
gel antibacterial; etiqueta respi-
ratorig; saludo a disfoncio; re-
cuperacion efectiva, y suspen-
sién de actividades no esenciales.
Esto imp|icé que gran partfe de la
pob|ocic’>n se aislara en sus hogo—
res, algunos queddndose sin em-
pleo y con la necesidad de man-

tener las medidas de higiene.

Después de ese momento, la
propagacién de la enfermedad

se incrementé en las ciudades de

mediano tamafio, la mayoria de
ellas capitales y zona metropoli-
tanas. En México, una ciudad in-
termedia va de 500 mil a 1 mi-
ll6n de habitantes y og|omercm
al 18.5% de la poblacién nacional
(SEDATU y CONAPO, 2018).
Todas son zonas me’rropo|i+onos;
es o|ecir, estdn formadas por un
municipio central y ofros exterio-
res (in‘regrodos funcionalmente o
por poh”rico urbana). Esas urbes
son estrategias a nivel nacional,
por la cantidad de pob|ocio’n que
og|uﬂnon y el pope| de interme-
diacién que cumplen con los te-
rritorios mds pequefios y rurales.
Se considera gue son espacios
con menos pobreza y vulnerabi-
lidad que las otras aglomeracio-
nes urbanas (menos de 100 mil

habitantes) y rurales.

Sin embargo, en 2012, el Con-
sejo Nacional de Evaluacién de
la Politica de Desarrollo Social
determiné que en las zonas ur-
banas del pais vivia 68.6% de la
poblacién pobre (CONEVAL,
2012), la mitad de ellos residen
en ciudad de 100 mil habitan-

tes o mds; es decir, ciudades de
mediano tamafio. Se estima que
una quinta parte de esa pob|o—
cién tenia carencias en servicios
de salud y alimentacién; el diez
por ciento tenian carencias aso-

ciadas a la vivienda.

En ese escenario de profunda
diferencia en el acceso a servi-
cios de salud y en la vivienda, la
llegada del COVID-19 a las ciu-
dades intermedias hizo mds evi-
dentes las carencias entre los
municipios centrales y exteriores

de las zonas me’rropo|i’ronos.

Aunado a ello, las débiles co-
nexiones nacionales y regionales
que caracteriza a las urbes inter-
medias latinoamericanas, incre-
mentaron la segregacién en esas
ciudades con efectos sociales y
en la propagacién de la enfer-
medad. El COVID-19 en las ciu-
dades intermedias mostré la re-
levancia de la falta de acceso a
servicios de sc|ud, dificultando
que la pob|0cién pueda seguir
las medidas de la sana distancia

e higiene. Ademds expuso la im-
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portancia de asegurar el empleo
y la alimentacién en esos territo-
rios, que con la pondemio se vol-

vieron mds vu|ner0b|es.

La falta de buenas conexiones
entre los municipios que forman
las zonas metropolitanas dificultd
la toma de acuerdos, generando
que las medidas para evitar la
propagacién y la disminucién de
los efectos socioeconémicos en
la pob|ocién fueran porcio|es en
algunas zonas o municipios de
e||os, invisibilizando las relacio-
nes sociales y econdmicas que

forman dichas Og|omerociones.

Un caso significativo ha sido
Temixco que forma parte de la
zona metropolitana de Cuerna-
vaca, es el cuarto municipio mds
poblado del estado de Morelos
y tiene una dependencio impor-

tfante por el emp|eo generodo en
Cuernavaca (ONU-Hdébitat, IN-
FONAVIT, SEDATU, 2016).

Actualmente, Temixco es el
quinto municipio con mayor nu-

mero de casos confirmados de

COVID-19 en el estado (Secre-
taria de Salud del Gobierno del
Estado de Morelos, 2020). Las
autoridades municipales no han
establecido programas que li-
miten la propagacién y generen
social

una comunicacion para

atender esta contingencia (Mi-
randa, 2020). Junto a ello, las
medidas de distanciamiento so-
cial mostraron la frogi|io|oo| en el
empleo de la poblacién de Te-
mixco por el cierre de activida-
des en Cuernavaca. Asi como,
las carencias de agua en los ho-
gares del municipio. Esta situa-
cién ha incrementado el riesgo

de conftagio de la pob|ocién del

COVID-19.

Estas reflexiones son utiles
para evidenciar la importancia
de que los gobiernos municipa-
les conozcan la distribucién de
la poblacién. Es decir, la segre-
gacioén socioespocio| e identifi-
quen las zonas con mayores ca-
rencias en servicios de salud y en
la vivienda. Ademds, establez-

can buenas conexiones con |OS

gobiernos estatales y federales
para coordinar acciones de pre-
vencién y mitigacién de los efec-
tos provocados por el COVID-19.
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